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RAZIONALE
Oggigiorno le persone con l'infezione da HIV e/o da HCV stanno beneficiando della 
straordinaria efficacia delle terapie.   

L'impiego clinico delle terapie antiretrovirali altamente efficaci ha drasticamente cambiato il 
decorso clinico dell'infezione-malattia da HIV e l'aspettativa di vita di un soggetto sieropositivo 
è praticamente uguale a quella della popolazione generale. 

I farmaci ad azione antivirale diretta (DAA) hanno determinato una rivoluzione nel trattamento 
dell'infezione cronica da HCV, migliorando significativamente la probabilità di eradicazione del 
virus, con scarsi o nulli effetti collaterali. 

Per migliorare ulteriormente l'outcome clinico in questi pazienti, tuttavia, è di fondamentale 
importanza proseguire la ricerca e pianificare nuovi studi clinici, adattando sempre più la terapia 
alle caratteristiche del paziente. Tale obiettivo deve inoltre coinvolgere attivamente la persona 
in percorsi educazionali e di consapevolezza focalizzati sulla cosiddetta prevenzione “terziaria”.

OBIETTIVO
L'incontro intende fare il punto sulle cure anti-HIV e anti-epatite attualmente disponibili in Italia, 
analizzando le strategie terapeutiche ed assistenziali da adottare per garantire il miglior 
outcome possibile.  In quest'ottica, saranno esplorati due aspetti che rivestono particolare 
importanza in ambito preventivo, quello nutrizionale (alla base di innumerevoli comorbilità che 
accompagnano queste patologie) e quello vaccinale.

CREDITI ECM, DESTINATARI  E MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Il Provider HealthData Consulting srl (n.546) ha assegnato al convegno 4 crediti formativi. 
L'acquisizione dei Crediti Formativi è subordinata alla presenza al 100% dei lavori. E'inoltre 
obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di Valutazione. 

La partecipazione al corso è gratuita e riservata a 100 partecipanti di tutte le professioni 
sanitarie. Verrà data priorità alle iscrizioni effettuate online.

Per iscriversi è necessario effettuare la procedura online sul sito www.hdcons.it, oppure 
compilare la scheda di iscrizione allegata e inviarla via email a  segreteria@hdcons.it  o via  fax 
allo  011 0267954.
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Le iscrizioni verranno riconfermate dalla Segreteria Organizzativa

FirmaData

Cognome ..…………………….............….....………....…........Nome …………………..............…….......….....…....…….......  

Data e luogo di nascita ..………………………………………........................................................................................ 

Codice fiscale ………………………………....................................................................……....................................... 

Indirizzo:  Via/Piazza, ecc. ...…......................…….......................……………....…………………………....………………….. 

Ci�à  ……………………………….................................................… Prov.  ...................  CAP  ................................... 

Tel/Cell. .................................................. E-mail ............................................................................................ 

Professione ...………………..…….......................………......................................………………………...............………….. 

Specializzazione/i -Disciplina/e ……………......................…………………..........….....................................…………..  

Iscrizione Ordine/Collegio Nr. ........................................................................................................................ 

della Provincia o Regione ...............................................................................................................................

Profilo professionale a�uale (barrare la casella di interesse):

             Dipendente                Convenzionato               Libero professionista               Privo di occupazione

Desidero iscrivermi per la categoria ECM:               Sì                No

Ai sensi dell’ar�colo 13 del D.Lgs. 196/2003, il so�oscri�o interessato al tra�amento dei da� personali, acquisite le 

informazioni all’indirizzo  :                da il consenso                   nega il consensowww.hdcons.it,

SCHEDA DI PRE-ISCRIZIONE

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Pietro Altini, Corso di Laurea in Infermieristica - Università degli Studi di Torino.

Giancarlo Orofino, Malattie Infettive I, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Pietro Altini, Corso di Laurea in Infermieristica - Università degli Studi di Torino.

Giancarlo Orofino, Malattie Infettive I, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.

FACULTY

Pietro Altini, Corso di Laurea in Infermieristica - Università degli Studi di Torino.

Tiziano De Blasi, Malattie Infettive I, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.

Giancarlo Orofino, Malattie Infettive I, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.

Silvana Malaspina, SC Igiene e Sanità Pubblica, ASLTO1.

Stefano Patrucco, Associazione Arcobaleno AIDS, Torino.

Donatella Penoncelli, Libera professionista, ‘‘Cambiando stile’’, Torino.

Mariacristina Tettoni, Clinica di Malattie Infettive, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.

Laura Trentini, Clinica di Malattie Infettive, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.

PROGRAMMA  

8:30  Iscrizione e registrazione ECM

8:50 Introduzione e saluti

9:00 Report annuale sul progetto “Test HIV in piazza” (S. Patrucco)

SESSIONE I - LE CURE FARMACOLOGICHE (Moderatori: P.  Altini, L. Trentini)

9:30 HIV: Verso una terapia personalizzata (G. Orofino)

10:00 HCV: Attuali prospettive terapeutiche (T. De Blasi)

10:30 Discussione plenaria

11:00 Pausa caffè

SESSIONE II - LE CURE NON FARMACOLOGICHE (Moderatori: S. Patrucco,

M. Tettoni)

11:15 Nutrirsi meglio per vivere meglio (D. Penoncelli)

11:45 Le vaccinazioni consigliate nelle persone con immunodeficit e patologie 

croniche (S. Malaspina)

12:15  Discussione plenaria

13:00 Conclusioni

13:15 Questionario ECM e valutazione evento

aAIDS E DINTORNI - 4  EDIZIONE 
INFEZIONE DA HIV & HCV: CURARE E CURARSI AL MEGLIO

Torino - 18 novembre 2017


