
 
 

  

 
 

 
 

 

 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO 

Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche  
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA  

TORINO 
 

 

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE  
 compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica alla Commissione per le attività al seguente indirizzo:  

fcl-med-infto4@unito.it    
 

In caso di attività elettive già approvate durante l’anno accademico  è sufficiente compilare solo i camp i in 
grassetto e indicati con l’asterisco.  

Gli altri campi vanno riempiti solo in caso di vari azioni rispetto al progetto approvato. 
 
Anno accademico: 2017/2018 
���� Denominazione dell’attività elettiva : 
 
Salute, Cultura e Discriminazione. Percorso di formazione e di esperienza di DisPeer Education nelle scuole. 
Tipologia: 

� stage 

� attività diverse da stage (seminari, congressi, 

ricerche…) 

���� Anno  di corso  per cui è possibile iscriversi:  
 
2° anno 
3° anno 
 
 

 
n. studenti ammessi  n. totale di ore previste per 

l’attività elettiva comprensive di 
studio autonomo 

Ore di studio autonomo 
giudicate necessarie per il 
raggiungimento degli obiettivi 

CFU 

• Fase I  35 studenti 
 

• Fase II 6-8 

5 + 10 
 
12 + 20 

/ 
 
/ 
 

Fase I    1 CFU 
 
Fase II   3 CFU 

  
���� Criteri di selezione dei partecipanti in cas o di soprannumero di richieste : 
Relazione scritta motivazionale 
���� Modalità d’iscrizione:  
    On line sul sito 
���� Docente o Tutor responsabile dell’attività :   
 

• Pietro Altini 
• Giovanna Lucenti 

Insegnamento (Docente): 
 

• Storia dell’assistenza etica e deontologia 
• Infermieristica clinica generale 

Ospedale e servizio (Tutor): 
 
CLI 

Recapito telefonico: 
 
 
011/6708124 

Fax Cellulare e-mail: 
pietro.altini@unito.it 
 
giovanna.lucenti@unito.it 

Struttura in cui si svolge l’attività elettiva: 
FASE I   

• Istituto Rosmini  
FASE II 

• Sede del CCM 
• Scuole Medie e scuole superiori  

Indirizzo (via, numero civico, città, aula ecc.): 
 
Via Rosmini 4/A Torino 
 
Via Ciriè 32/E Torino 
Scuole in Provincia di Cuneo e in Torino 



Descrizione dell’attività ed obiettivi formativi: 
 
FASE I 
 
Caratterizzata da un incontro seminariale suddiviso in due momenti:  
 

I. di 2 ore il giorno 10/01/2018 dalle ore 16.30 alle 18.30  
II. di 4 ore il giorno 20/01/2018 dalle ore 9.00 alle 13.00  

 
che vede la partecipazione di 35 studenti del 2° e 3° anno di corso e si svolge presso le aule 18-19 dell’Istituto 
Rosmini 4/a.  
 
Durante i seminari si tratteranno i temi della Discriminazione e Promozione della Salute nello specifico ambito 
scolastico. 
Doppio collegamento tra salute e discriminazione: 

� Chi è discriminato soffre compromettendo almeno due delle tre dimensioni della salute: Salute mentale e 
sociale 

� Chi si ammala può incorrere in episodi di discriminazione (da parte di individui e da parte della società, se 
non includente e se non porta sufficienti tutele). 

Parlare di discriminazione sia nelle Scuole medie sia all’Università è importante nell’ambito della promozione della 
salute poiché: 

• Permette di evidenziare meccanismi di discriminazione individuale, riconoscerli per prevenirli e combatterli 
• Mostra il ruolo di ascolto, accoglienza e sostegno che ciascuno di noi può avere sia come individuo che e 

soprattutto come operatore sanitario. 
• Stimola le azioni di cittadinanza attiva per individuare, denunciare e fare proposte di contrasto alla 

discriminazione 
Durante l’incontro sarà presentata l’esperienza realizzata con il progetto “Salute e discriminazione” e si terrà un 
dibattito attorno alle interviste video dei ragazzi di due scuole medie del territorio piemontese. 
Parteciperà all’incontro un ex studente del Corso di Laurea in Infermieristica che ha partecipato al progetto 
 
METODOLOGIA DIDATTICA: presentazione power point, giochi, dibattito 
 
FASE II 
Caratterizzata da una fase attiva di educazione e promozione della salute presso le scuole, vede coinvolti solo 6/8 
studenti che hanno partecipato alla Fase I. 
 
Gli incontri informativi/educativi presso le scuole medie di tre istituti sono previsti nel mese di marzo, aprile e 
maggio 2018 
Modalità secondo la quale si svolgerà la valutazione (colloquio, presentazione di una relazione, prova pratica ecc): 
 

• Confronto con i referenti del progetto sull’interesse e partecipazione attiva dimostrata  
���� Calendario (Data/e e ora in cui si svolge l’attività elettiva):  
FASE I 
10 gennaio 2018 dalle ore 16.30 alle 18.30 
20 gennaio 2018 dalle ore 9.00 alle 13.00 
 
FASE II 
Marzo-maggio 2018 
Data        
6 dicembre 2017 

Firma 
del Docente o Tutor responsabile dell’attività elettiva 

 
Dott. Pietro Altini 

Dott.ssa Giovanna Lucenti 
(firmato in originale) 


