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Corsi di Laurea delle Professioni sanitarie 
Corso di Laurea in Infermieristica 

 

 

 
Università degli Studi di Torino 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE  
 compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica alla Commissione per le attività al seguente indirizzo:  

fcl-med-infto4@unito.it    
secondo il calendario pubblicato sul sito www.climolinette.unito.it 

 
Anno accademico:   2017-2018 
 
Denominazione dell’attività elettiva: 
        

Il contributo del “paziente esperto” per una educaz ione terapeutica innovativa  
 
Tipologia: 

 

Seminario 

Anno di corso per cui è possibile iscriversi: 
  
 Per studenti del primo, secondo anno e terzo 
anno di corso 
 

n. studenti ammessi per 
ogni edizione  

 20 

Numero di ore previste 
 

7 ore 

Ore di studio autonomo 
giudicate necessarie per il 

raggiungimento degli obiettivi 
23 

CFU 
 

0,75 

Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste: 
 
Iscrizioni in ordine di priorità fino al completame nto dei posti disponibili  

 
Modalità d’iscrizione:  
  
Sul sito 
 
Docente   responsabile dell’attività:  
Lorenza Garrino 
 
Docenti del seminario: 
Albina Gargano   
Alberto Fiorentini 
 
Insegnamento del Docente responsabile dell’attività 
elettiva:  
  
Infermieristica applicata all’educazione terapeutic a 
 

  
 
 
Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e 
Pediatriche 
 
 

Recapito telefonico: 
011 6705823 
 

Fax 
011 6705871 

Cellulare e-mail: 
lorenza.garrino@unito.it  

Struttura in cui si svolge l’attività elettiva: 
Istituto Rosmini  
 

Indirizzo   
Via Rosmini 4   Torino  
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Descrizione dell’attività ed obiettivi formativi:  
 
� Questa attività elettiva si colloca nel contesto dell’approfondimento della problematica dell’educazione 

terapeutica nel campo della cronicità ed è orientata alle esperienze nazionali (Università di Modena e Reggio 
Emilia) ed internazionali (Université Pierre et Marie Curie de Paris e Université de Montreal)    che 
valorizzano il contributo dei paziente esperto nella formazione del personale sanitario e con altri 
pazienti/famigliari. I pazienti esperti sono coloro che hanno acquisito abilità e competenze  diventando dei veri 
e propri esperti nella gestione della loro malattia cronica, conducendo nel modo migliore la propria esistenza.  

� L’obiettivo formativo per gli studenti è di riflettere sui concetti di alleanza terapeutica ed 
empowerment,   individuando nuove strategie del “prendersi cura”.     

Modalità secondo la quale si svolgerà la valutazione:   
 
Partecipazione attiva alle attività proposte dal se minario  
Narrazioni  e relazioni realizzate durante l’attivi tà formativa 
 

Calendario (Data/e e ora in cui si svolge l’attività elettiva): 
 
28  Febbraio 2018  dalle 8.30 alle 16.30      
 

 
Torino, 14 dicembre  2017      
 
 

Firma 
del Docente   Responsabile dell’attività elettiva 
 
                     Dott.ssa Lorenza Garrino 
 


