CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

NOME GOBBI ALESSANDRA

DATA DI NASCITA 23-08-1966

QUALIFICA OSTETRICA

AMMINISTRAZIONE ASLTO5

INCARICO ATTUALE COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO
OSTETRICA

NUMERO TELEFONICO Cell: 3281771571
Tel. Lavoro: 0119719468-467- FAX0110469280

EMAIL AZIENDALE obbi.alessandra@aslto5.piemonte.it
alegobbi@hotmail.com

TITOLO DI STUDIO

ALTRI TITOLI DI
STUDIO E
PROFESSIONALI

10/12/2013
Laurea Magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche presso I'Universita
degli studi di Genova con votazione 110/110 con lode

Nomina regionale DRG n.12-7042 del 27-1-2014, con rinnovo fino al 2021.
Membro del comitato di coordinamento dei Centri regionali di riferimento per la
formazione degli operatori e I'assicurazione di qualita nello screening dei tumori
della cervice

Formazione/ tutoraggio CLINICO delle ostetriche di primo e secondo livello
nell’AsITob5, controllo della qualita dei servizi.

Attivita regionale di site visit per la formazione e il controllo dello screening del
cervicocarcinoma nelle asl della Regione Piemonte

6/2013 Attestato di partecipazione alle seguenti lezioni
del dottorato di ricerca UNIGE:

e PhD Diane M.Doran, Nurse Senior Research
“Nursing Outcomes” International Day Doctoral School,
Ontario University of Toronto

e PhD Patricia Benner, “Pensiero e azione dell'infermieristica del futuro”
International Day Doctoral School in Nursing
University of California School of Nursing

2016/2017 Promozione Educazione alla salute per le scuole del territorio:
“ Percorso di educazione ad una sessualita consapevole rivolta agli
adolescent!” Tutoraggio clinico/pedagogico Aslto5

2011 Il transessualismo e le variazioni di genere Aslto 5

2010 Master in Coordinamento per le Professioni socio-sanitarie presso Unisu
Roma con voto 107/110

2009 “L’ostetrica e I'educazione sessuale nelle scuole” Scuola Elementare di
Arte ostetrica_Firenze



mailto:gobbi.alessandra@aslto5.piemonte.it

ESPERIENZE
PROFESSIONALI
(INCARICHI
RICOPERTI)

2009 Regione Piemonte : Attestato di Formatore Regionale degli operatori
dedicati al sostegno dell'allattamento al seno OMS/UNICEF

Docente formatore Regionale e aziendale Aslto5 .

Formatore regionale Oms per I'allattamento al seno Asl Cnl e Aslto 3.

2008 Attestato di Formatore Regionale per I'Aslto5 per il piano di formazione del
personale sulla vaccinazione per I'eliminazione della rosolia congenita

2008 Attestato di Formatore Regionale per I'Aslto5 per il piano di formazione del
personale sulla vaccinazione per I'HPV

2008 Diploma di Maturita in Dirigente di Comunita’ presso Istituto Valentino
Bosso di Torino con votazione 92/100

12/2000 Attestato di formazione: ‘ corsi di accompagnamento alla nascita in
acqua’ . Montegrotto Terme . M.I.P.A.

1994 Corso di formazione Centro clinico di sessuologia Crocetta di Torino
“L’educatore sessuale” Prof Veglia Fabio_ Cattedra di Sessuologia Psicologia -
To

1988 Diploma Universitario di Ostetrica conseguito presso
I'Universita degli studi di Torino con votazione 48/50

1986 Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la Scuola
Infermieri di Chieri

1983 Ginnasio Liceo Classico Cesare Balbo, Chieri, TO
DOCENTE E FORMATORE

Professore a contratto UNITO

Corso di studi: Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche Modulo: Applicazione al management 2 , secondo anno, primo
semestre. Dal 2019 ad oggi

Professore a contratto UNITO, anni 2018 ad oggi

Corso di studi: Corso di laurea in infermieristica ,Universita di Torino
Rosmini

Modulo: Infermieristica clinica in area materno-infantile, 2°anno, 2° Sem.
Relatrice di tesi

Professore a contratto UNIGE

Corso di studi: Corso di laurea in ostetricia, Universita di Genova
Modulo: Ostetricia in prevenzione,1°anno.1 sem. Dal 2015 ad oggi
Relatrice di tesi

Professore a contratto UNITO

Corso di studi: Corso di laurea in infermieristica,

S.Luigi di Orbassano

Modulo: Infermieristica clinica in area materno-infantile, 2°anno, 2° Sem.
Dal 2016 ad oggi. Relatrice di tesi



Professore a contratto UPO

Corso di studi: Corso di laurea in infermieristica,

Modulo: Infermieristica clinica in area materno-infantile, 3°anno, 1° Sem.Sede di
Alessandria. Dal 2019 ad oggi

Relatrice di tesi

Professore a contratto UPO

Corso di studi: Corso di laurea in ostetricia, Universita di Novara

Modulo: Assistenza ostetrica nelle patologie ginecologiche, 3°anno, 2° sem.
Dal 2016 al 2019

2019 Percorso Ospedale amico di mamma e bambino ospedale S.Croce,
Moncalieri : docente e formatore del personale dedicato (DMI) e coinvolto
(anestesisti) corso base Unicef allattamento al seno

2019 Docente /Formatore ostetriche “Educazione all’affettivita e alla sessualita”
per ostetriche aslto5. Gruppo di progetto Dipartimentale “Promozione della
salute” - Piano della prevenzione Aslto5

10.2018 Formatore al “Controllo di qualita’ come membro del Centro di
riferimento regionale per lo screening del cervicocarcinoma (site-visit) presso la
colposcopia di lvrea”

10.2018 Docenza al corso di aggiornamento per i formatori Unicef
sull'allattamento al seno della Regione Piemonte

Docente al corso “ll prelievo del pap test/hpv test in gravidanza “

Regione Piemonte,Centro di Prevenzione oncologica , Screening del
cervicocarcinoma
2016-2018, 5 edizioni. Centro di Prevenzione Oncologica.

2021-22 Docente al corso per MMG Lo screnning ddel cervicocarcinoma: Ruolo
dell'ostetrica di colposcopia
2021 ad oggi

Docente al corso ADOC *“Assistenza ostetrica a domicilio: gli allattamenti
difficili” Aslto5

2023
Docente al corso “ Allattamenti difficili” aslto5

COORDINAMENTO



2/2017 Coordinamento della programmazione delle attivita, gestione della
turnistica nelle differenti sedi Aziendali dello Screening cervico vaginale-
incarico temporaneo.

ESPERIENZE PROFESSIONALE/INCARICHI RICOPERTI

DRG Regione Piemonte :Formatore al “Controllo di qualita’ come membro del
Centro di riferimento regionale per lo screening del cervicocarcinoma dal 2018
ad oggi.

Da luglio 2013

Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica presso il Consultorio del
Distretto Sanitario di Carmagnola e Chieri

Delega della coordinatrice per I'organizzazione dei corsi di accompagnamento
alla nascita e formazione colleghe neo-inserite.

Ambulatorio della Gravidanza fisiologica\batteriologici ,IAN, Educazione alla
sessualita

Responsabile del Progetto Aziendale di Prevenzione ed educazione sanitaria
nellambito della salute sessuale e presso gli Istituti Scolastici di istruzione
Superiore di Chieri e Carmagnola (2014)

DIPSA Usl Piacenza 2/2013: Tirocinio pratico presso il Servizio Infermieristico
Tecnico e Riabilitativo delle Responsabili di dipartimento (RID) materno-infantile
e di chirurgia. Analisi degli outcomes infermieristici-ostetrici

2010 Formatore regionale dei Corsi OMS per Operatori per il Sostegno e la
Promozione dell'allattamento al seno Aslto5

Responsabile scientifico e docente

Dal 2003 ad oggi Formatrice Regionale AsITo5 per I'allattamento al seno Dmi.

Componente del gruppo di progetto multi professionale locale per la
realizzazione dell'Ospedale amico di mamma e bambino” 2003 Carmagnola
Unicef-OMS

Componente del gruppo di lavoro sulla Commercializzazione dei Sostituti del
latte Materno per I'Aslto5 , secondo il documento “ Il Codice violato” IBFAN.

Dal 2000 ad oggi

Ostetrica responsabile dellambulatorio di Colposcopia dello Screening per il
cervico-carcinoma del Dipartimento di Prevenzione oncologica , Screening HPV
Sed2 di Chieri ( dal 2015-2020)

Dal 2000 al 2013 organizzazione e conduzione dei corsi di accompagnamento
alla nascita in acqua , presso la piscina Polydra, Carignano (TO).

Dal 3.1990 al 6.2013

Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica con rapporto di lavoro a tempo
pieno — Aslto5, presso U.O. di Ostetricia e Ginecologia di Carmagnola.

Delega della coordinatrice per il coordinamento dei corsi di accompagnamento
alla nascita e la formazione delle colleghe neoassunte o neo inserite.

Ostetrica di Sala Parto, di Reparto, di Ambulatorio, dei Corsi di
accompagnamento alla nascita, di ambulatorio pre-operatorio di uro-



LINGUE

CAPACITA’
NELL’USO DELLE
TECNOLOGIE

ginecologia.
Assistenza domiciliare al parto nel percorso nascita
Esecuzione dei pap test e dei batteriologici vaginali

Dal 2007 al 2011 Responsabile del progetto di educazione all'affettivita dei
distretti scolastici di Carmagnola( scuole elementari).
Progetto pubblicato https://www.dors.it/prosa/all_pr/aa_6265.PDF

1991-1992 Ostetrica presso il consultorio del Distretto di Carmagnola

1989 Collaboratore professionale sanitario ostetrica con rapporto di lavoro a
tempo pieno — incarico per 8 mesi- Usl Bra (Cuneo)

1988 Collaboratore professionale sanitario ostetrica con rapporto di lavoro a
tempo pieno — incarico per 8 mesi —Usl Fossano —Cuneo

Agosto 1988 Ostetrica volontaria presso Casa di Maternita, Lukanga, Zaire
Luglio 1986 Infermiera presso Casa di Riposo Forchino, Santena, TO
Agosto1986 Infermiera volontaria presso Centro di Denutrizione e Malnutrizione
Infantile Kibao, Tanzania

Luglio 1986 Infermiera aziendale presso Cartotecnica llte, Trofarello

Lingua Livello parlato Livello scritto
Francese Eccellente Buono
Inglese scientifico Scolastico Scolastico

Buon uso delle tecnologie, utilizzo del PC e dei programmi contenuti in Office

( Word, Excel, Power Point), ricerca della letteratura scientifica sulle banche
dati, navigazione in Internet. Buona capacita nell'utilizzo degli applicativi
aziendali: Olliam (famacia), Prevenzione  Serena (  Screening
cervicocarcinoma) , Ippocrate

( pronto soccorso), Track care ( prenotazioni del distretto sanitario
consultoriale), Protocollo aziendale , Galileo (esami di laboratorio). Attivita di
ricerca (Pub med etc)

Pubblicazioni e altro
¢ Docente al Workshop regionale screening regione Piemonte 2022
e Pubblicazione: Focus on Medical Sciences Journal, 9/ 2020
“Qualitative survey on obstetric outcomes of screening for cervical

cancer.”
M. Canepa !, M. Grassi?, S. Tibaldi 3, A. Gobbi 4


https://www.dors.it/prosa/all_pr/aa_6265.PDF

ALTRO
(PARTECIPAZIONE
A SEMINARI E
CONVEGNI,
PUBBLICAZIONICOL
LABORAZIONE A
RIVISTE)

e 29/11/2019 Workshop regionale screening del cervicocarcinoma Relatore/
discussant tavolo degli esperti su . “Interventi preordinati di discussione.
Ostetrica —Epidemiologo-clinico ginecologo
Presentazione del documento “ Il profilo di competenza dell’ostetrica in
screening di primo livello e di colposcopia” Gobbi/Turchetti.

WWW.CPO.it

¢ Relatrice al workshop regionale per lo screening del cervicocarcinoma
10/12/2018 “Site visit Aslto4 Ivrea “

Relatrice di tesi di Laurea

e 2017 Il lutto in ostetricia —UNIGE — Corso di laurea in ostetricia

e 2018 La formazione OMS migliora gli outcomes assistenziali in
allattamento
Confronto interregionale di 4 punti nascita - Corso di laurea in ostetricia

e Pubblicazione : 12.2018 "Quantitative investigation on perceived anxiety
and pain during the cervical cancer screening path." fascicolo 04 del
2018 della rivista Minerva Psichiatrica. Gobbi A.Canepa M. Tibaldi G.

https://www.minervamedica.it/it/riviste/minerva-psichiatrica/index.php

e 10/2018 Controllo di qualita’ come membro del Centro di riferimento
regionale perlo  screening del cervicocarcinoma (site-visit) presso la
colposcopia di Ivrea

¢ Relatrice al workshop regionale per lo screening del cervicocarcinoma
21.11. 2016

https://www.cpo.it/workspace/files/ws21-11-16_gobbi-5838412e71d5a.pdf

* A.Gobbi “Percorso di educazione all’affettivita’ e alla sessualita’ nelle
classi 5° elementari” 2007-2011. Da pag 1 a pag.9.
www.dors.it

e Promozione e sostegno dell'allattamento al seno . Rapporto regionale .
Assessorato tutela alla salute e sanita.
Regione Piemonte Maggio 2007
www.regione.piemonte.it/sanita/program_sanita/dip_materno_inf/.../
allattamento.pdf

e Report colposcopia di screening, Atti del workshop dipartimento 2 ,

Regione Piemonte, Magurano ,Gobbi 2004
https://www.cpo.it/it/formazione/%5b%5b:alnum:%5d%5d*/workshop/

27\2\2023 Alessandra Gobbi
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