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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

La sottoscritta Cristina Gho dichiara di essere in possesso dei seguenti titoli:

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche conseguita presso L’Universita
Cattolica del Sacro Cuore A. Gemelli — Sede Piccola Casa della Divina Provvidenza, Presidio
Sanitario Ospedale Cottolengo (To), il 6 novembre 2017 con la votazione di 110/110 e lode
Corso di perfezionamento universitario in Bioetica e Professioni di cura. Fondamenti
teorici e buone pratiche. Universita Cattolica del Sacro Cuore A. Gemelli. Roma 25 giugno
2022 con la valutazione di 110/110.

Master di | Livello in Ricerca clinica in ambito oncologico presso I'Universita degli studi del
Piemonte Orientale il 18 giugno 2013 con la votazione di 110/110 e lode

Master di | Livello in Organizzazione e Coordinamento dell’Assistenza Infermieristica
conseguito presso I'Universita degli Studi di Torino il 22 novembre 2011 con la votazione di
101/110

Iscrizione al Collegio IPASVI di Cuneo dall’anno 2009 e dall’anno 2015 al OPI di Torino
Laurea in Infermieristica conseguita presso |'Universita degli Studi di Torino sede San Luigi
Gonzaga, Orbassano (TO) il 17 novembre 2007 con la votazione di 105/110 e dignita di
stampa

Istruttore BLS-D -IRC conseguito nell’anno 2004 presso Croce Rossa Italiana Comitato
Regionale del Piemonte

Diploma di Maturita Tecnico Chimico e Biologico conseguito presso l'istituto Ada Gobetti

Marchesini di Torino anno 2001, con la votazione di 91/100

Attivita Professionale

Da Ottobre 2022 a tutt’oggi presso presso I'A.0.U. Citta della Salute e della Scienza di
Torino -Pianificazione, Sviluppo e Attuazione delle Politiche del personale, Formazione -
Corsi Universitari, tutor della didattica professionale.

Da Agosto 2020 a Settembre 2002 presso I'A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di
Torino - Presidio C.T.O Struttura Complessa a direzione Universitaria Neurochirurgia sala
operatoria e copertura ruoli di strumentista, infermiera di sala operatoria e infermiera di
anestesia.

Dal 2008 a Agosto 2020 infermiera presso I'A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di
Torino - Presidio C.T.O Struttura Complessa a direzione Universitaria Neurochirurgia
degenza e copertura secondo il modello organizzativo in uso del ruolo di infermiera di

anestesia presso la sala operatoria di neurochirurgia e presso la P.A.C.U.



Dal 2002 a tutt’oggi presta servizio in qualita di volontario presso la Croce Rossa Italiana
- Comitato di Nichelino (TO) e sui mezzi di soccorso avanzato e di base 118, ricopre il ruolo
Capomonitore di Primo Soccorso e di Delegato Area Salute

Membro del gruppo di Infermieristica Bioetica “Turin Bioetichs Lab” Torino Ottobre 2020.

Nell’anno 2009 partecipazione come infermiera alla Missione della CROCE ROSSA
ITALIANA “Terremoto Abruzzo”, presso il campo di Collemaggio all’Aquila.

Anno 2014 partecipazione al gruppo di lavoro PAINch per la stesura del protocollo
aziendale sul trattamento del dolore post-operatorio nei pazienti sottoposti a craniotomia
nella S.C. Neurochirurgia A.O.U. Citta della Salute e della Scienza Di Torino, Presidio
Ospedaliero C.T.O.

Anno 2019 Partecipazione gruppo di lavoro “Applicazione della comunicazione
ipnotica” per la stesura della procedura aziendale- A.O.U. Citta della Salute e della Scienza

di Torino.

Attivita Didattica

A.A 2022/2023 a tutt’oggi docente presso Corso di Laurea in Infermieristica Universita degli
studi di Torino- Corso di Laurea in Infermieristica A.O.U. Citta della Salute nellinsegnamento
Storia, etica e deontologia professionale — modulo didattico: Storia dell’assistenza e
deontologia.

A.A 2021/2022 a tutt’oggi presso Universita degli studi di Torino Corso di Laurea in
Infermieristica San Luigi (TO) nellinsegnamento Storia, etica e deontologia professionale —
modulo didattico: Storia dell’'assistenza e deontologia.

A.A. 2018/2019 a tutt’oggi docente di Infermieristica clinica in area chirurgica presso il
Corso di Laurea in Infermieristica Universita Cattolica del Sacro Cuore — Presidio Sanitario
Ospedale Cottolengo di Torino.

A.A. 2019/20220 attivita di collaboratrice alla didattica formale presso Corso di Laurea in
Infermieristica San Luigi (TO) nellinsegnamento Storia, etica e deontologia professionale —
modulo didattico: Storia dell’'assistenza e deontologia.

A.A 2019/2020 fino A.A 2020/2021 attivita di collaboratrice alla didattica formale presso
Corso di Laurea in Infermieristica sede di Ivrea (TO) nellinsegnamento Storia, etica e
deontologia professionale — modulo didattico: Storia dell’assistenza e deontologia.

A.A 2018/2019 fino A.A 2020/2021 attivita di collaboratrice alla didattica formale presso
Corso di Laurea in Infermieristica sede di Asti (AT) nellinsegnamento infermieristica clinica
dell'area della cronicita, della disabilita e delle cure palliative — modulo didattico:

infermieristica delle cronicita e delle disabilita.



Da Gennaio 2018 a Settembre 2022 per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica
Universita Degli Studi Di Torino sede A.O.U. Citta della Salute e della Scienza Di Torino-
Neurochirurgia PO C.T.O.

Dall’A.A. 2010/2011 al fino al’A.A. 2020/2021 attivita di collaboratrice alla didattica
formale presso il Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli studi di Torino sede San
Luigi, insegnamento infermieristica generale- modulo didattico: infermieristica generale (Prof.
Menarello).

Dal 2009 a tutt’oggi docente ai corsi di formazione per Volontari C.R.I e per la popolazione
in qualita di Capomonitore di Primo Soccorso e Monitore Madre e Bambino

Dal 2009 a tutt’oggi Istruttore BLS-D IRC presso O.1.S.1. Organizzazione ltaliana Sviluppo
Innovativo-None (TO)-

Relatrice di Tesi di laurea di infermieristica in area chirurgica

Docenza a Corsi ECM

Corso A.N.ILN. Associazione Nazionale Infermieri Neuroscienze. -Fragilita e cronicita, le
nuove sfide dell’assistenza neurologica: dalla persona assistita al ruolo della famiglia nei
processi di cura- Roma 29/10/2019. Relazione dal titolo: “Identificare e misurare i deficit
neurologici: gli infermieri condividono un linguaggio scientifico e scelgono gli stessi strumenti
di valutazione?”

Neuroscienze e problemi di salute: competenze avanzate per il miglioramento degli
outcomes sensibili allassistenza infermieristica. Sicurezza delle cure e responsabilita
professionale alla luce della Legge 20/2017 (Legge Gelli), maggio- giugno 2018

Corso di aggiornamento in traumatologia cranica e spinale: prevenzione dal | al IV livello.
Azienda Ospedaliera C.T.O-M. Adelaide — Torino- anno 2011

Awake surgery: esperienza delllA.O CTO-Maria Adelaide di Torino. Azienda Ospedaliera
C.T.O-M. Adelaide — Torino- anno 2010

Pubblicazioni

1. Casile F, Gho C, Mercurio G. Dai doveri alle competenze avanzate: un viaggio attraverso

I'evoluzione dei codici deontologici degli infermieri. NEU 2020; XXXIV (1): 56-64.
Gho C, lenopoli C. L’ infermieristica tra mito e realta. NEU 2018; XXXVII (2): 49-57.

Zavaglio A, Bonino M, Carisio B, Gho C, Gubrich S, Sampietro Coen P. Formazione, cultura
e oolitica professionale. Progetto editoriale — Infermieri e politica professionale: La necessita
di una sfida contemporanea — Cespi Centro Studi, in https://site.cespicomunica.org/progetto-
editoriale-infermieri-e-politica-professionale-la-necessita-di-una-sfida-contemporanea/
[ultimo accesso 22/6/2019].

S.Cavallo, N. Chiapusso, D.Chiarini, E. Galliano, M. Garbarino, D. Giunta, C.Gho, P.
Maritano, A.F. Mistretta, O. Morrone, L.Trabunella, F.Tullio. Studio descrittivo sul dolore post-
operatorio. Atti del 38°Congresso AISD Bari 2015.
In https://www.aisd.it/index.php/congressi/18-congressi/39-2015 [ultimo accesso 4/06/2020]



https://site.cespicomunica.org/progetto-editoriale-infermieri-e-politica-professionale-la-necessita-di-una-sfida-contemporanea/
https://site.cespicomunica.org/progetto-editoriale-infermieri-e-politica-professionale-la-necessita-di-una-sfida-contemporanea/
https://www.aisd.it/index.php/congressi/18-congressi/39-2015

Altro

Dal 2004 ricopro il ruolo di Delegato Area Salute (coordinamento attivita formative) presso Croce
Rossa Italiana, Comitato di Nichelino (TO)

Conoscenze informatiche

Ottima capacita di utilizzo dei principali sistemi informatici, software e browser (Windows XP e Vista,
OS X Maverick, Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point, Adobe Acrobat Reader,
Microsoft Internet Explorer, Google Chrome, Safari).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dellart. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Torino, Cristina Gho




