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DATI PERSONALI
Nome SABRINA
Cognome GRIGOLO
Data e luogo di nascita TORINO, 01/06/1972
Recapito telefonico 340/1701705
Funzione: Coordinatore professionale sanitario Infermiere CPSS Infermiere Cat. DS3
Indirizzo ufficio: Direzione Professioni Sanitarie . Di.P.Sa

ASLTO3

Via Martiri XXX Aprile, 30
10093 Collegno (TO)
Recapito telefonico lavoro: 011-4017197

e-mail sabrina.grigolo@alice.it (personale)
sabrina.grigolo@aslto3.piemonte.it (lavoro)
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RUOLI E FUNZIONI PROFESSIONALI

Dall’Agosto 2022:

CPSS DS3 presso I'’ASLTo3, SS Direzione Professioni Sanitarie, DI.P.Sa, in qualita di referente per la
progettazione europea, ricerca e rapporti con le universita per i tirocini delle professioni sanitarie

Abilitata all’esecuzione delle visite ispettive dei Provider del Sistema ECM della Regione Piemonte dal
2014 ad oggi (Determinazione n. 728 del 17/11/2016 Verifica dei requisiti per l'accreditamento
definitivo dei provider ECM regionali. Approvazione elenco ispettori e auditor)

Auditor per l'accreditamento standard e di qualita del Sistema ECM della Regione Piemonte dal 2014
Valutatore Progetti COST-EU dal 2017
Iscritta all’Albo dei CTU presso il Tribunale di Torino

Paziente esperto EUPATI, certificazione acquisita nel progetto EUPATI per I'engagement del paziente
esperto nei processi di R&D di nuovi farmaci, finanziato dal Programma IMI, H2020, novembre 2018

Ambasciatrice EPALE selezionata da INDIRE per Erasmus Plus — Commissione Europea, 2019-2020
con Decreto di pubblicazione n. 17074 del 10/06/2019 delle graduatorie regionali e conferimento di
incarico a titolo gratuito per ambasciatore EPALE, incarico esteso fino a Marzo 2022

Professore a contratto presso I'Universita degli Studi del Piemonte Orientale, AA 2022-2023:
- Deontologia professionale, Corso di Laurea in Infermieristica
- Educazione Terapeutica, Corso di Laurea in Infermieristica

Professore a contratto presso I'Universita degli Studi di Torino, AA 2022-2023:
- Infermieristica della cronicita, disabilita e cure palliative

Dottoranda di ricerca in Scienze Psicologiche, antropologiche e dell’educazione e immatricolata con
una ricerca dal titolo “Percorsi metodologici per I'empowerment del paziente: valutazione dell’efficacia
di pratiche narrative nell’aderenza terapeutica”, supervisore Prof.ssa Barbara Bruschi, Vice-rettore per
la didattica, Universita degli Studi di Torino e co-tutor prof.ssa Clara Cena, Dipartimento di Scienza e
Tecnologia del Farmaco, Universita degli Studi di Torino

Eletta rappresentante Dottorandi/Dottorande, in seno al Consiglio di Dipartimento, Anno
Accademico 2020/2021, 2021/2022 membro della Commissione per la Ricerca, UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI TORINO, Dipartimento di FILOSOFIA e SCIENZE DELL'EDUCAZIONE,
Dipartimento di eccellenza;

dal 15 Gennaio 2015 all’Agosto 2022:

CPSS DS3 presso I'ASLTo3, SS Direzione Professioni Sanitarie, DI.P.Sa, in qualita di referente per la
progettazione europea, ricerca e rapporti con le universita per i tirocini delle professioni sanitarie

Abilitata all’esecuzione delle visite ispettive dei Provider del Sistema ECM della Regione Piemonte dal
2014 ad oggi (Determinazione n. 728 del 17/11/2016 Verifica dei requisiti per l'accreditamento
definitivo dei provider ECM regionali. Approvazione elenco ispettori e auditor)

Auditor per l'accreditamento standard e di qualita del Sistema ECM della Regione Piemonte dal 2014
Valutatore Progetti COST-EU dal 2017
Iscritta all’Albo dei CTU presso il Tribunale di Torino

Vincitrice della borsa di studio per lo svolgimento del tirocinio presso I'European Medical Association,
Bruxelles, finanziato dal Progetto Mattone Internazionale, per un totale di 21 giorni lavorativi, Febbraio
2015;



Ha collaborato con I’Assessorato alla Salute, Direzione Sanita, Regione Piemonte per il coordinamento
della progettazione europea in sanita, in regime di convenzionata dal 2012 al 2018.

Paziente esperto EUPATI, certificazione acquisita nel progetto EUPATI per I'engagement del paziente
esperto nei processi di R&D di nuovi farmaci, finanziato dal Programma IMI, H2020, novembre 2018

Ambasciatrice EPALE selezionata da INDIRE per Erasmus Plus - Commissione Europea, 2019-2020
con Decreto di pubblicazione n. 17074 del 10/06/2019 delle graduatorie regionali e conferimento di
incarico a titolo gratuito per ambasciatore EPALE, incarico esteso fino a Marzo 2022

Vincitrice del bando per la partecipazione alla Formazione su “Liberta e partecipazione”, INDIRE,
novembre 2019

Professore a contratto presso |I'Universita degli Studi del Piemonte Orientale, AA 2019-2020, 2020-
2021,2021-2022, 2022-2023:

- Deontologia professionale, Corso di Laurea in Infermieristica
- Educazione Terapeutica, Corso di Laurea in Infermieristica

Professore a contratto presso I’'Universita degli Studi di Torino, AA 2019-2020, 2020-2021, 2021-
2022, 2022-2023:

- Infermieristica della cronicita, disabilita e cure palliative

Vincitrice di un posto di Dottorato di ricerca in Scienze Psicologiche, antropologiche e dell’educazione
e immatricolata al 1° anno di corso nell’AA 2019-2020 con una ricerca dal titolo “Percorsi metodologici
per I'empowerment del paziente: valutazione dell'efficacia di pratiche narrative nell’aderenza
terapeutica”, supervisore Prof.ssa Barbara Bruschi, Vice-rettore per la didattica, Universita degli Studi
di Torino: ammessa al II anno di dottorato (AA 2020-2021), ammessa al III anno di dottorato (AA
2021-2022)

Eletta rappresentante Dottorandi/Dottorande, in seno al Consiglio di Dipartimento, Anno Accademico
2020/2021, 2021/2022, membro della Commissione per la Ricerca, UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
TORINO, Dipartimento di FILOSOFIA e SCIENZE DELL'EDUCAZIONE, Dipartimento di eccellenza;

Dal 2001 al 2015: Presidio Sanitario Gradenigo di Torino
Ufficio Formazione in qualita di Referente per organizzazione dei Corsi (ACLS, RRF, OTA, OSS)

Direzione Sanitaria in qualita di Coordinatore infermieristico per le procedure per accreditamento
istituzionale, protocolli e procedure per la qualita, piani di miglioramento, accreditamento ECM dei
corsi di formazione per il personale medico. Membro di diverse commissioni e comitati: comunicazione
aziendale, ospedale senza dolore a livello ospedaliero e regionale nell'ambito della Rete HPH Piemonte
e Valle d’Aosta. Referente Accordo Quadro con il Dipartimento di Scienze dell’Educazione
dell’Universita degli Studi di Torino per I'implementazione della formazione a distanza in area sanitaria,
anno 2006

Ufficio Fund Raising, supporto alla progettazione e grandi eventi, Responsabile dal 2008 al 2013

Ufficio Sviluppo professionale, Referente Formazione dal 2013 al 2015

Dal 1991 al 2001 Ospedale Molinette di Torino

1998-all’ottobre 2001 U.O.A. Organizzazione Sviluppo Risorse - Sezione Diplomi Universitari in qualita
di Tutor Clinico - Ospedale Molinette - Universita degli Studi di Torino

Dal 1998 al 2001 tutor clinico presso UOA Organizzazione Sviluppo Risorse - Sezione Diplomi
Universitari

Tirocinio ordinario per Corso di Laurea in Scienze dell’'Educazione, presso Area di formazione Azienda
Ospedaliera “San Giovanni Battista”, AA 1997-98, per un totale di 300 ore;

Dal 1991 al 1998 infermiera presso I'Ospedale Molinette di Torino nei reparti: II Chirurgia Generale
Universitaria, UTIC, Cardiorianimazione



ESPERIENZE IN AMBITO FORMATIVO

Conduzione di piccoli gruppi in diversi laboratori nel Diploma Universitario per Infermiere, Universita
degli Studi di Torino (Seminario introduttivo “introduzione alla professione: dalla motivazione
personale ad un‘immagine condivisa di infermiere”; seminario propedeutico al tirocinio 1° anno su PPS
Malattie cardiovascolari; laboratorio comunicazione; laboratorio prelievi e infusioni; laboratorio di
igiene e cura della persona

Attivita di complemento alla didattica nel Corso integrato Infermieristica clinica II, disciplina
Infermieristica clinica VII (32 ore) Diploma Universitario per Infermieri, Universita degli Studi di
Torino, AA 1999-2000

Attivita di complemento alla didattica nell’'ambito del corso integrato di Infermieristica clinica II,
disciplina Infermieristica clinica VII, AA 2000-2001(25 ore), Diploma Universitario per Infermieri,
Universita degli Studi di Torino

Attivita di complemento alla didattica nell'ambito del corso integrato di igiene, epidemiologia e
statistica medica, disciplina Infermieristica clinica III, AA 2000-2001 (25 ore), Diploma Universitario
per Infermieri, Universita degli Studi di Torino

Attivita formativa per studenti DUI 3° anno dal titolo “II contratto formativo”, AA 2000-2001 in qualita
di Referente, Diploma Universitario per Infermieri, Universita degli Studi di Torino

Attivita di tutorato nel seminario su ‘leggere l|'organizzazione”, 3-4 ottobre 2000, Diploma
Universitario per Infermieri, Universita degli Studi di Torino

Attivita di complemento alla didattica nell’'ambito del corso integrato di Igiene, epidemiologia e
statistica medica, disciplina infermieristica clinica III, AA 2001-2002 (33 ore), Diploma Universitario
per Infermieri, Universita degli Studi di Torino

Attivita di docenza, Corso OTA, anno scolastico 2000-2001, su” Apprendimento degli adulti e imparare
a studiare”, Ospedale Molinette di Torino

Docente di Infermieristica clinica VII, AA 2001-2002, Diploma Universitario per Infermiere, Universita
degli Studi di Torino;

Docente e referente del corso OTA - Modulo di riqualifica del personale interno gia dipendente, Presidio
Sanitario Gradenigo, AS 2001-2002;

Docente di Infermieristica clinica applicata all’'Educazione Terapeutica nel Corso di Laurea per
Infermieri dell’Universita degli Studi di Torino AA 2002-2003;

Docente di Legislazione socio-sanitaria nel corso di riqualifica OTA in OSS, AS 2002-2003, Presidio
Sanitario Gradenigo;

Docente nel corso di formazione “Applicazione del D.Lgs 626/94"” nel Presidio Sanitario Gradenigo
(ECM 4) anno 2002;

Affidataria della docenza modulo 1 (56 ore totali) per i corsi di riqualifica degli ADEST in OSS presso
la sede dello SFEP del Comune di Torino, anno scolastico 2003-2004

Docente del corso di formazione destinato al personale infermieristico del Presidio Sanitario Gradenigo
per la parte sulla Metodologia dell’'autoformazione (3 ore), il 16 ottobre 2003 dal titolo: Diabete, lesioni
da pressione e riabilitazione: la presa in carico della persona in ospedale dalla diagnosi alla dimissione

Affidataria della docenza di metodologia della pianificazione assistenziale al Corso di formazione Per
Operatori Socio sanitari presso la SFEP Comune di Torino anno 2003 - 2004;

Affidataria della docenza di metodologia della pianificazione assistenziale al Corso di formazione Per
Operatori Socio sanitari presso la SFEP Comune di Torino anno 2004 - 2005;

Affidataria della docenza modulo 1 (30 ore totali) per i corsi di riqualifica degli ADEST in OSS presso
la SFEP del Comune di Torino, anno scolastico 2004-2005

Affidataria della docenza della disciplina “Evoluzione del concetto di salute” presso il Corso di Base per
0SS, Istituto Flora di Torino, anno scolastico 2004-2005



Affidataria della docenza della disciplina “"Evoluzione del concetto di salute” presso il modulo “Tecniche
e sostegno alla persona”, presso |'Istituto Flora di Torino, anno scolastico 2004-2005

Affidataria docenza modulo 1 per i corsi di riqualifica degli ADEST in OSS presso la SFEP del Comune
di Torino, anno scolastico 2005-2006

Affidataria docenza modulo 2 per i corsi di riqualifica degli ADEST in OSS presso la SFEP del Comune
di Torino, anno scolastico 2005-2006

Affidataria docenza modulo 1 per i corsi di riqualifica degli ADEST in OSS presso la SFEP del Comune
di Torino, anno 2006 (tot. 6 corsi)

Affidataria docenza Corso “Elementi di assistenza familiare”, argomento “Elementi di igiene ambientale
a domicilio”, presso il II.RR. Salotto e Fiorito, Rivoli (TO), anno 2006-2007 per un totale di ore 15

Affidataria docenza Corso “Elementi di igiene personale” per Assistenti familiari straniere, anno 2007,
per un totale di 23 ore

Affidataria docenza Corso Legislazione Sociosanitaria e organizzazione sanitaria, settembre 2007 TOT.
12 ore, presso SFEP Citta di Torino

Affidataria docenza Corso prima formazione OSS presso Il Salotto e Fiorito, Rivoli (TO) anno 2008-
2009: Area Tecnico-operativo: ambiti di lavoro: struttura organizzativa, funzioni, ruoli - Modelli e
assetti organizzativi delle strutture sanitarie; Area socioculturale e istituzionale legislativa:
Legislazione e organizzazione dei servizi sociali e sanitari — Servizi Sanitari; feedback e rielaborazione
dell'esperienza di tirocinio

Co-docenza di “Organizzazione dei Servizi Sanitari e valutazione dell’efficacia”, Corso per Assistenti
personali, Valle d’Aosta, 7 febbraio 2009, 6 ore

Affidataria della docenza “Educazione Terapeutica” nel Corso Integrato di Infermieristica 2, Corso di
laurea in Infermieristica di Novara, Universita degli Studi Piemonte Orientale, AA 2009-2010, 20 ore

Affidataria docenza di Legislazione Sanitaria nel corso di riqualificazione ADEST, SFEP del Comune di
Torino, anno 2009

Affidataria di docenza “Elementi di clinica”, Master per interpreti e traduttori sociali, Associazione
Tuttoeuropa, tot. 30 ore, anno 2010

Affidataria di docenza nel corso di formazione dal titolo “"Elementi di ICF” presso la Cooperativa CROMA
(codice corso 159, piano formativo R10A120051, anno 2011)

Affidataria di docenza nel Corso di Infermieristica — Universita degli Studi del Piemonte Orientale -
Relazione assistenziale — Relazione d‘aiuto, 1° anno, II semestre, AA 2011-2012, tot. 24 ore

Affidataria di docenza nel Corso di Infermieristica - Universita degli Studi del Piemonte Orientale -
Deontologia professionale, 1° anno, I semestre, AA 2012-2013 tot. 14 ore.

Abilitazione alla funzione di istruttore BLSD per la comunita, iscritta elenco IRC-Com anni 2013, 2014

Affidataria di docenza nel Corso di Infermieristica — Universita degli Studi Piemonte Orientale — Sede
di Alba, 3° anno, II semestre, tot. 24 ore, AA 2013-2014 (Infermieristica educazione terapeutica).

Affidamento di docenza nel Corso di Infermieristica —Universita degli Studi Piemonte Orientale - Sede
di Alba, 3° anno, II semestre, tot. 24 ore, AA 2014-2015, 2015-2016 (Infermieristica di comunita ed
educazione terapeutica)

Affidataria della docenza nel Corso di Infermieristica — Universita degli Studi del Piemonte Orientale -
Sede di Biella — Deontologia Professionale, 14 ore AA 2016-2017

Affidataria di docenza nel Corso di Infermieristica - Universita degli Studi Piemonte Orientale — Sede
di Alba, 3° anno, II semestre, tot. 24 ore, AA 2016-2017 (Infermieristica educazione terapeutica).

affidataria della docenza nel Corso di Infermieristica - Universita degli Studi del Piemonte Orientale -
Sede di Biella — Deontologia Professionale, 14 ore AA 2017-2018

Affidataria di docenza nel Corso di Infermieristica — Universita degli Studi Piemonte Orientale — Sede
di Alba, 3° anno, II semestre, tot. 24 ore, AA 2017-2018 (Infermieristica educazione terapeutica).



Affidataria della docenza dal titolo “Dalla formazione nella laurea magistrale alla progettazione
europea: percorso simulato”, Corso di Laurea Magistrale in Scienze riabilitative delle professioni
sanitarie”, Durata docenza: 8 ore, Med/48 Med/50, Universita degli Studi di Verona, AA 2017-2018

Tutor di sede ASLTO3 Master Universitario di I livello in Modelli e Metodi della tutorship nella
formazione infermieristica e ostetrica, Universita degli Studi di Torino, AA 2017-2018

Tutor di sede ASLTO3 Laura Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie, Universita
degli Studi di Verona AA 2017-2018

Affidataria della docenza nel Corso di Infermieristica — Universita degli Studi del Piemonte Orientale -
Sede di Biella — Deontologia Professionale, 14 ore AA 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022

Affidataria della docenza nel Corso di Infermieristica — Universita degli Studi del Piemonte Orientale -
Sede di Alba, poi Vercelli, 3° anno, II semestre, tot. 24 ore, AA 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021
(Infermieristica educazione terapeutica)

Affidataria della docenza dal titolo “Dalla formazione nella laurea magistrale alla progettazione
europea: percorso simulato”, Corso di Laurea Magistrale in Scienze riabilitative delle professioni
sanitarie”, Durata docenza: 12 ore, Med/48 Med/50, Universita degli Studi di Verona, AA 2018-2019

Affidataria della docenza “Programma europeo di formazione: percorso di progettazione europea”,
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche, Universita degli Studi di Torino, Durata ADE 8
ore (5 e 12 dicembre 2018)

Lezione sulla Progettazione Europea presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche,
Universita degli Studi del Piemonte Orientale, Durata 90 minuti, 23 gennaio 2019

Affidataria della docenza “Programma europeo di formazione: percorso di progettazione europea”,
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche, Universita degli Studi di Torino, Durata ADE 12
ore (22 giugno - 29 giugno 2020)

Affidataria della docenza dal titolo “Dalla formazione nella laurea magistrale alla progettazione
europea: percorso simulato”, Corso di Laurea Magistrale in Scienze riabilitative delle professioni
sanitarie”, Durata docenza: 12 ore, Med/48 Med/50, Universita degli Studi di Verona, AA 2019-2020,
febbraio 2020,AA 2020-2021, maggio 2021

Affidataria della docenza dal titolo “Infermieristica della cronicita e della disabilita”, Universita degli
studi di Torino, 45 ore, AA 2019-2020, AA 2020-2021, 2021-2022

Coordinatore scientifico con Giuseppe Recchia, Corso di formazione per pazienti esperti in Terapie
digitali, Unitelma Sapienza di Roma, Anno 2021-2022

Affidataria della docenza nel Corso di Infermieristica Educazione terapeutica — Universita degli Studi
del Piemonte Orientale - Sede di Vercelli, 3° anno, II semestre, tot. 24 ore, AA 2020-2021, 2021-
2022

PARTECIPAZIONE ALLE COMMISSIONI/COMITATI

Dal 1998 al 2001

membro della commissione interna per la formazione del personale non medico presso OSRU nell’anno
1998 (Ospedale Molinette);

membro del gruppo di lavoro sulla Cartella Infermieristica per la stesura delle Linee guida per la
gestione della cartella infermieristica, Ospedale Molinette, anno 2000;

membro del comitato organizzativo per il Convegno sul Tutorato organizzato dall’Universita degli Studi
di Torino, il 27 giugno 2000;

membro del gruppo di lavoro sulla Cartella Infermieristica in Area Critica Ospedale Molinette, anno
2000);



membro del gruppo di lavoro sulla stesura delle Procedure e Protocolli in Area Critica Ospedale
Molinette, anno 2001);

Referente per la programmazione dei percorsi di tirocinio ordinario degli studenti Diploma Universitario
per Infermieri, 3° anno, aa 2000-2001, Universita degli Studi di Torino

Membro del gruppo di progetto del 3° anno nel Diploma Universitario per Infermieri, per gli anni
accademici 1999-2000, 2000-2001, Universita degli Studi di Torino

Coordinatore per il progetto Dossier sulle sedi formative del Diploma Universitario per Infermiere,
anno 2001, Universita degli Studi di Torino

Proposta ed attuazione del Curriculum teorico pratico per gli studenti DUI (anno 1999), Universita
degli Studi di Torino

Proposta ed attuazione della Guida di orientamento al tirocinio per gli studenti DUI (anno 2001),
Universita degli Studi di Torino

Dal 2001 al 2015
membro commissione per la validazione delle procedure (sospeso nel 2003);
membro della commissione locale torinese per la formazione degli OSS (sospeso nel 2003);

membro della segreteria organizzativa della 1° Conferenza Regionale HPH - Progetto Umanizzazione
dei Servizi Sanitari, Torino 19 aprile 2002;

membro del gruppo di lavoro del RIOP piemontese costituitosi nel 2002, sulla rete degli infermieri
nell’'oncologia piemontese (sospeso nel corso del 2003);

componente della segreteria organizzativa alla 1° Riunione SOTOP del Piemonte, 8 maggio 2004
presso la sala congressuale della Sede della Congregazione delle Figlie della Carita di San Vincenzo
de’ Paoli di Torino

componente del Comitato Ospedale senza dolore, Presidio Sanitario Gradenigo (2003-2004)
componente comitato di redazione del Foglio Notizie del COSD del Presidio Sanitario Gradenigo
componente del Comitato Regionale Ospedale senza dolore — Rete HPH Piemonte, 2004
componente del Gruppo Aziendale sulla Comunicazione, anno 2005;

referente del Presidio Sanitario Gradenigo dell’Accordo Quadro con il Dipartimento di Scienze
dell’Educazione per I'implementazione della formazione a distanza in area sanitaria, anno 2006

referente volontario per il Forum della Salute Progetto ALEA, Circoscrizione 5, Citta di Torino, anno
2006

membro volontario del gruppo di progetto ex ASL 7 — ASL TO4 Servizio di Cure Domiciliari Distretto
di Settimo per la realizzazione del progetto “II Case Management nel Servizio di Cure Domiciliari” anno
2007, 2008

membro volontario al Gruppo di Progetto Rete HPH Ospedale senza dolore con funzioni di supporto al
coordinamento, anno 2009, 2010 e 2011

member of Scientific Committee “"The New Perspective in Science Education”, 8-9 March, 2012
Florence, http://www.pixel-online.net/science/organisational.php

member of Scientific Committee “The New Perspective in Science Education”, 14-15 March, 2013
Florence

member of Scientific Committee “The New Perspective in Science Education”, 20-21 March, 2014
Florence

Progetto Mattone Internazionale, Riunione tavolo presidenza “Terapia del dolore e cure palliative” -
Gruppo 2, 23 giugno 2014; Roma elaborazione position paper

membro del Comitato Scientifico ECM del Presidio Sanitario Gradenigo di Torino dal 24 Luglio 2014 al
gennaio 2015
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Membro dell'Osservatorio per la qualita della formazione ECM, Regione Piemonte nominata dopo
valutazione del curriculum su invito pubblico, agosto 2013 fino al gennaio 2015.

Membro commissione di vigilanza per lI'esame di ammissione ai Corsi di Laurea triennali delle
Professioni Sanitarie per I’AA 2014-2015, Universita degli studi del Piemonte Orientale, 3 settembre
2014;

Dal 2015 ad oggi

member of Scientific Committee “"The New Perspective in Science Education”, International
Conference, Florence, year 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020

Membro commissione di vigilanza per l'esame di ammissione ai Corsi di Laurea triennali delle
Professioni Sanitarie per I’AA 2015-2016, Universita degli studi del Piemonte Orientale, 4 settembre
2015;

Membro del Comitato tecnico-scientifico ECM dell’ASLTO3, anno 2016

Membro commissione di vigilanza per lI'esame di ammissione ai Corsi di Laurea triennali delle
Professioni Sanitarie per I’AA 2016-2017, Universita degli studi del Piemonte Orientale, 13 settembre
2016;

Membro commissione di vigilanza per |I'esame di ammissione ai Corsi di Laurea triennali delle
Professioni Sanitarie per I'’AA 2017-2018, Universita degli studi del Piemonte Orientale, settembre
2017;

Membro commissione di vigilanza per |I'esame di ammissione ai Corsi di Laurea triennali delle
Professioni Sanitarie per I’AA 2018-2019, Universita degli studi del Piemonte Orientale, 12 settembre
2018;

Componente del Comitato Tecnico Operativo del PROMIS - Programma Mattone Internazionale per la
Salute, Ministero della Salute dal marzo al novembre 2018

Componente del Gruppo di lavoro nazionale promosso da Fondazione Smith Kline sulle Terapie Digitali
per I'Italia in qualita di paziente esperto EUPATI, anno 2019-2020-2021

Valutatore proposte progettuali nell’lambito di COST 0C-2019-1, in qualita di esperto esterno
indipendente.

Membro della Commissione di Esame di Stato, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi
del Piemonte Orientale, 11-13 Novembre 2020;

Componente del Gruppo di Usabilita, USE-MED, in qualita di paziente esperto EUPATI, Dicembre 2020-
Gennaio 2021;

Membro della Commissione di Esame di Stato, Corso di laurea in infermieristica, Universita degli studi
di Torino, marzo-aprile 2021

Membro commissione di vigilanza per I'esame di ammissione ai Corsi di Laurea triennali delle
Professioni Sanitarie per I’AA 2021-2022, Universita degli studi di Torino, 14 settembre 2021;

Membro della Commissione di Esame di Stato, Corso di laurea in infermieristica, Universita degli studi
di Torino, ottobre - Novembre 2021

Gruppo di lavoro Applicazioni della Digital Health ai PDTA, Fondazione RES, Progetto MACROSCOPIO,
Anno 2021

Coordinatore scientifico, docente e tutor del I Corso di Formazione per pazienti esperti in Tecnologie
digitali per la salute, Unitelma La Sapienza, Anno 2022



ESPERIENZE NELLA PROGETTAZIONE

referente per il Presidio Sanitario Gradenigo del Progetto HIA, elaborato in collaborazione con I’ASL 3
e 4 della Citta di Torino e presentato nel maggio 2006 alla Comunita Europea nell’'ambito del bando
“Sanita Pubblica 2006"

Project manager per Progetto Hippocrates presentato nel Lifelong learning, marzo 2007 e finanziato

supporto alla organizzazione nel Progetto “"Quale diagnosi per quale terapia nel mantenimento della
salute”, del Presidio Sanitario Gradenigo e finanziato dalla Fondazione CRT di Torino

collaborazione volontaria alla progettazione del Progetto ACE (Promotore Citta di Torino), marzo 2007

collaborazione volontaria alla progettazione del Progetto Keys (Promotore Associazione il Muretto,
Torino), marzo 2007

responsabile volontaria della progettazione formativa dei corsi per promotori della salute nell'ambito
del Progetto URB-AL, Citta di Torino, Circoscrizione 5, anno 2007 - finanziato

collaborazione volontaria nella progettazione della “Fornitura diretta” Premio Qualita Benessere
EuroPA 2008, con I’ASL 7 Distretto di Settimo, Servizio Cure Domiciliari (2° premiato) => Premio
BENessere “A tutti i costi” 1° edizione promosso dalla Provincia di Torino, Premio Speciale 6 giugho
2008

referente per il Presidio Sanitario Gradenigo del Progetto del percorso formativo sulla Medicina
Narrativa, la Pedagogia dei Genitori e I'ICF, Premio Federsanita 2007;

referente progetto RADAR - Progetto Ministero delle Pari Opportunita, coordinato dall’Aress Piemonte,
febbraio 2008;

referente progetto "Il Case management nel Servizio di Cure Domiciliari” ASL TO4 Distretto di Settimo
anno 2007 e 2008 per la richiesta di finanziamento nell’'ambito del Programma della Ricerca Sanitaria
Finalizzata — Regione Piemonte - finanziato

collaborazione volontaria al progetto “Piattaforma on-line per il case manager delle cure domiciliari”,
Progetto di Ricerca Finalizzata della Regione Piemonte, ASL To4, Distretto di Settimo (TO) - finanziato

collaborazione volontaria al Progetto “Peripiupiccoli” nella partecipazione al Premio dei Servizi Sociali
di EuroPA, Asl To4, anno 2009 =>Premio BENessere 2° edizione Forum sulla non autosufficienza.
Strumenti, idee e soluzioni per il lavoro di cura e l'integrazione sociosanitaria, Bologna novembre
2009, Titolo progetto: il case manager nelle cure

project manager del Progetto LEOPARD - Call for proposals Health 2009 Programme - Commissione
Europea

collaborazione al progetto “Tracciabilita del farmaco”, 7PQ della Commissione Europea

collaborazione al progetto “IlI percorso diagnostico terapeutico per il carcinoma cutaneo: continuita
assistenziale ospedale-territorio”, anno 2009, ricerca finanziata dalla Regione Piemonte

progettista nel progetto “HELP ME and WELL BEING: sportello di supporto per le famiglie in difficolta”,
Anno esclusione sociale 2010, Ministero del lavoro e delle politiche sociali, promotore Presidio Sanitario
Gradenigo di Torino

progettista nel progetto “Heppy”, promotore Presidio Sanitario Gradenigo, Sub Programma
LEONARDO, LLP anno 2010 finanziato

project manager Workshop GRUNDTVIG, anno 2010, finanziato

project manager nel progetto “PEDDLE”, promotore Presidio Sanitario Gradenigo, Sub Programma
GRUNDTVIG, LLP anno 2011

project manager nel progetto ADE, promotore Presidio Sanitario Gradenigo, sub programma
GRUNDVIG, LLP anno 2011

supporto alla progettazione nel Progetto INCAS, promotore Istituto Mario Boella di Torino, 7FP, Health
- Innovation 1, deadline 2 ottobre 2012



supporto alla progettazione nel progetto CREA.RE, LLP, 2013

supporto alla progettazione nel progetto HOSPICOM, 2013

supporto alla progettazione nel progetto RIAS, Programma COST, 2013

supporto alla progettazione nel progetto CONCARE, Programma Horizon 2020 - Health, 2014
supporto alla progettazione PHC 25 call Aprile 2015

supporto alla progettazione - Programma Interreg Europe ITIS-AHA 2015

project manager- Progetto MAGIC - scadenza 2021, finanziato dal Programma H2020
project manager Bestcare CESPI (concluso nel dicembre 2015) finanziato

project manager MOOC Palliative Care ASLTo3, finanziato e concluso

project manager del Progetto Singolo Prosanté - Programma ALCOTRA - Inizio 2017 finanziato -
termina nel 2020

project manager del Progetto Erasmus plus - KA1 Mobility for students — Deputacion de Pontevedra
(ES), terminato

project manager di SOFTIS-PED Erasmus plus KA2 Strategic partnership - finanziato e terminato
project manager Area Sanita Regione Piemonte Programma Alcotra — PITEM Pro-Sol, dal 2017 al 2018

membro del Comitato Organizzatore e Scientifico nella 3° Conferenza Mondiale della Professione
Infermieristica, Roma 17-19 Settembre 2018

Twinning su E-Health, Bando Reference Site on EIP-AHA, agosto 2019, vincitore (€ 5.000)

Project manager Programma Alcotra, Progetto Donne, Pitem Prosol, in fase di start up, coordinatore
Citta Metropolitana di Nizza, vincitore (€ 493.000)

Project manager Erasmus Plus Creative for Youth, I feel Good, 2021- 2023, vincitore (€ 151.000)

Progetto SILVER, finanziato dalla Fondazione CRT, coordinato dall’'Universita degli Studi di Torino,
Dipartimento di Filosofia e Scienze dell’Educazione, anno 2020-2021

Progetto VADHOPAR, coordinato dal Policlinico Gemelli, partner Accademia del paziente esperto
EUPATI, in qualita di Project manager per ADPEE, Programma Horizon Europe Tackling diseases 2021,

Paziente esperto EUPATI in Conflict of Interest Work Group of GSK, anno 2021
Scientific Board on Servier Saclay Research Institute Patient Engagement Network, 2021-2022
Project manager per Accademia del paziente esperto EUPATI, Progetto Facilitate, finanziato dal

programma IMI-www.facilitate-project.eu/

TITOLI DI STUDI E DI PERFEZIONAMENTO

Diploma di Infermiere Professionale conseguito nel 1991

Diploma di Maturita quadriennale presso Istituto Magistrale “Regina Margherita” di Torino, conseguito
nel 1994

Laurea in Scienze dell’Educazione III indirizzo, esperto nei processi formativi con la tesi su
“L'orientamento, il tutorato e il counseling: ipotesi di una rete di servizi per gli studenti universitari”
conseguita nel 2000, Universita degli Studi di Torino (voto 100/110)

Corso di perfezionamento in "Metodologia della ricerca infermieristica clinica”, anno accademico 2002-
2003, Universita degli Studi di Torino, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche presso I'Universita degli Studi di Torino, Facolta di
Medicina e Chirurgia, anno accademico 2005-2006 con una tesi dal titolo “Descrizione dei profili
funzionali dei pazienti con Stroke secondo la Check List ICF (Voto 83/110)

10



Corso di perfezionamento in Bioetica presso la Facolta Teologica di Torino, anno accademico 2007-
2008 con discussione della tesi dal titolo "Devianza e criminologia nell'organizzazione sanitaria: aspetti
bioetici” (Relatore: Prof. Paolo Girolami)

Corso di Alta formazione, * Management Decision Making per il Fundraising”, Universita di Bologna,
9-13 marzo 2009 (4 crediti formativi universitari)

Certificato di FUND RAISER - Fund Raising SCHOOL, Forli, 2009

Certificato di Mediatore civile e commerciale, rilasciato dall’ente di formazione GIURIFORM, aprile
2012;

Infermiera volontaria del Corpo Militare della CRI (gradi sottotenente) aprile 2012;

Master II Livello in Management sanitario e direzione di struttura complessa presso Universita degli
Studi Internazionali di Roma, 8 luglio 2016

Fellow of European Patients’ Academy (EUPATI Fellow), 3° Corso EUPATI (Programma Horizon, Sub
Programma IMI della Commissione Europea) ed. 2017-2018

Practitioner SROI, 26-27 Novembre 2018 organizzato da Social Value Italia presso Fondazione Avanzi
di Milano

LINGUE STRANIERE

Lingua francese

Lingua inglese

PUBBLICAZIONI
Grigolo S. L'articolo 13 della legge 341/90 visto dalla parte degli studenti... Dall’'Universita, notizie &
informazioni 2000; gennaio-febbraio 2000

Grigolo S et al. Dagli infermieri di Cardiochirurgia nuove idee per corsi formativi. 2000 Pianeta
Molinette 1999; n.9

Dell’Olio R., Grigolo S, Mele E Il problema dell’assistenza infermieristica transculturale in una nuova
societa multietnica. Infermiere informazione 1999; 9-10

Sabrina Grigolo, Al Gradenigo un programma di formazione europeo, Rivista del Collegio Infermieri di
Torino, aprile 2008;

Sabrina Grigolo, Al Gradenigo un programma europeo per formatori, Torino Medica — Aprile 2008

Sabrina Grigolo, Progetto Hippocrates: la formazione dei formatori su processo di knowledge
management applicato in ambito sanitario, Abstract presentato al XV Congresso Nazionale IPASVI,
26-28 febbraio 2009;

Sabrina Grigolo et al., Strumenti per una medicina del nostro tempo. Narrative based medicine -
metodologia della pedagogia dei genitori e classificazione internazionale del funzionamento e dello
stato di salute, materiale grigio, 2010

Sabrina Grigolo, Progetto HEPPY, Torino Medica (rivista dell’'Ordine dei medici della Provincia di
Torino), anno 2012

Sabrina Grigolo, Carla Bena, Ospedale e territorio senza dolore: prossimo quadriennio, Promozione
salute, anno 2012 (online e versione cartacea)

Sabrina Grigolo, Il Progetto HEPPY, Promozione Salute, anno 2012 (online e versione cartacea)
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Grigolo S, et al Un approccio multidisciplinare integrato per l'assistenza alla persona, Prospettive
sociali e sanitarie, Anno XLIV, Febbraio 2014: 3-7

Grigolo S., Softskills for children’s Health - ICSEM, Ageing Society, Florence 2017

Grigolo S., Presutti M., A new solution for patients affected by stroke, caregivers and professionals in
MAGIC project, ICSEM, Ageing Society, Florence 2017

Grigolo S. et al, Toolkit per lo sviluppo di competenze medico-linguistiche nel campo delle cure
palliative, Materiale didattico creato nell’lErasmus + Program (Ref. 2014-1-RO01-KA203-002940),
Editura GR T Popa UMF Iasi, 2017 ISBN 978-606-544-483-6

Grigolo S. et al, Softis skills in pediatrics, Materiale didattico creato nell’'Erasmus + Program (Ref.
2016-1-R0O01-KA203-024630), Editura Targu Mures University, 2018 ISBN 978-973-169-528-0

MASCHERINE SI O NO? Intervista a S. Grigolo e A. Romanini - Pazienti Esperti EUPATI
https://accademiadeipazienti.org/2020/05/29/mascherine-si-o-no-intervista-a-s-grigolo-e-a-
romanini-pazienti-esperti-eupati/

Mascherine si o no? Intervista a cura della Dott.ssa Teresa Albergo Dott.ssa Antonella
Romanini Dirigente Medico, Responsabile Ambulatori Melanomi, Sarcomi e Tumori Rari Oncologia
Medica 1, Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Chiara, Pisa, Presidente dell'Associazione Contro il
Melanoma 0OdV, Expert Patient EUPATI Italia e con la Dott.ssa Sabrina Grigolo, Expert Patient EUPATI,
PhD Student Universita di Torino, Ambasciatrice EPALE - Piemonte, Coordinatore Infermieristico
ASLTo3 e Professore a contratto presso Universita degli Studi del Piemonte Orientale e Universita degli
Studi di Torino, Corso di Laurea in Infermieristica. https://epale.ec.europa.eu/it/blog/mascherine-si-
0-no

Pharmastar, Digital Therapeutics dalla A alla Z. Una nuova era nella terapia medica, Instant Book,
autrice del contributo dal titolo “Il paziente & un partner, non un tester: decidere insieme, Luglio 2020

Grigolo S., Iovane P., Veronese A., Il Patient Report Outcome Measure e il Patient Report Experience
Measure. Un esempio nella vita della persona affetta da Parkinson, Rivista Tutor, Volume 20, numero
2, pag. 16-31

Emiliano Casalicchio, Sebastiano Filetti, Sabrina Grigolo, isLuigi V. Mancini, Alessandro Mei, Giulio
Pagnotta, irAlice Ravizza, Angelo Spognardi, Silvia Stefanelli, Privacy e cybersecurity itnell’ambito
delle terapie digitali, Tendenze Nuove Numero Speciale n.1 - 2021; 51-70: DOI:
10.32032/TENDENZENS20210105.PDF

Alice Ravizza, Oriana Ciani, Antonio Ferrari, Sabrina Grigolo, Francesco Perrone, Elisabetta Ravot,
Eugenio Santoro, Federico Sternini, Come valutare le terapie digitali da un punto di vista clinico,
Tendenze Nuove Numero Speciale n.1 - 2021; 71-100: DOI: 10.32032/TENDENZENS20210106.PDF

Elio Borgonovi, Sebastiano Filetti, Felice Lopane, Simona Barbaglia, Oriana Ciani, Sabrina Grigolo,
Condizioni organizzative abilitanti per le terapie digitali in Italia, Tendenze Nuove Numero Speciale n.1
- 2021; 133-146: DOI: 10.32032/TENDENZENS20210110.PDF

Sabrina Grigolo, Italia Agresta, Stefano Mazzariol, Dominique van Doorne, Il paziente, la sanita digitale
e le terapie digitali, Tendenze Nuove Numero Speciale n.1 - 2021; 159-176: DOI:
10.32032/TENDENZENS20210112.PDF

I-Consent Project, Guidelines for tailoring the informed consent process in clinical studies, ISBN 978-
84-482-6547-2, DOI 10.5281/zen0do0.4563938 (acknowledgements as member of assessment of the
appropriateness of recommendation, March 2021

Editor Gualberto Gussoni DIGITAL THERAPEUTICS: AN OPPORTUNITY FOR ITALY, AND BEYOND,
Tendenze Nuove, Special Issue 4/2021 (versione inglese del Vol. 1/2021)

Chiara Mannelli, Elio Borgonovi, Italia Agresta, Paolo Barbanti, Enrico Caiani, Oriana Ciani, Lucio Da
Ros, Antonio Ferrari, Sabrina Grigolo, Gualberto Gussoni, Alberto Malva, Francesco Perrone, Alice
Ravizza, Giuseppe Recchia, Eugenio Santoro, Silvia Stefanelli, Andrea Tomasini, Carlo Petrini, Digital
therapeutics: ethical aspects, in Tendenze Nuove 4/2021 Tendenze nuove, Numero Speciale 4 2021;
179-192: DOI: 10.32032/TENDENZENUOVENS04202112.PDF
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https://www.tendenzenuove.it/2021/01/13/il-paziente-la-sanita-digitale-e-le-terapie-digitali/

Croce S., Grigolo S. Adherence to therapy in the digital age: investigating patients’ adherence and
digital skills for a targeted assessment, in NPSE 2022 (Abstract and paper accepted)

Croce S., Rocco R., Grigolo S., ADERIRE ALLA TERAPIA NELL'ERA DIGITALE: PERCORSO DI
VALIDAZIONE DI UNO STRUMENTO DI ASSESSMENT (ITA), submitted to Rivista Infermiere c/o FNOPI

Grigolo S., Educare alla salute, all’aderenza all’'uso dei farmaci e alle raccomandazioni scientifiche,
submitted to Rivista Formazione e Insegnamento Call for proposals and submission 1-2/2022,
evaluation in progress

Grigolo S., Adherence to recommendations through digital: general considerations for an educational
strategy based on an inclusive, equitable and widespread approach, submitted to Form@are, declined

CALABRIA S., PICCINNI C., RECCHIA G., SANTORO E., GRIGOLO S., MARTINI N., Applicazioni della
digital medicine ai PDTA: tassonomia, metodologia, impatto sul paziente e barriere da superare,
Recenti Prog Med 2022; 113: 105-113

Terapie Digitali: Unitelma Sapienza lancia il primo corso di formazione per paziente esparto, Invitata
in qualita di esperta https://www.pharmastar.it/news/digital-medicine/terapie-digitali-unitelma-
sapienza-lancia-il-primo-corso-di-formazione-per-paziente-esperto--35003

Croce S., Grigolo S. Rocco R., Therapeutic adherence in the digital age: a validation process of an
assessment, New perspective in Science education, International Congress 11 Edition, Florence: 17-
18 March 2022 (ISBN 979-12-80225-41-2, ISSN 2384-9509, DOI 10.26352/G317_2384-9509)

Grigolo S., Educare alla salute, all’aderenza all’uso dei farmaci e alle raccomandazioni scientifiche,
Formazione & Insegnamento XX — 1- 2022 Codice ISSN 2279-7505

Sezione poster:

Piccin N., Altini P., Monino I., Grigolo S., Azzolina M.C., Utilizzo razionale dei mezzi di barriera per
I'accesso alle aree di terapia intensiva, sessione poster nel V Congresso Nazionale ANIPIO, Infermiere
e futuro tra assistenza qualificata e qualificazione dell’assistenza, 7-10 novembre 2001 Centro
Congressi Palazzo del Cinema, Venezia.

S. Grigolo, S. Pace, P. Tagliente, Indagine conoscitiva sulla qualita dell’informazione fornite alla
persona sottoposta ad intervento cardiochirurgico, presentato in occasione del GITIC 2002.

S. Grigolo, S. Pace, P. Tagliente, Indagine conoscitiva sulla qualita dell’informazione fornite alla
persona sottoposta ad intervento cardiochirurgico, presentato in occasione del Convegno HPH di
Castelfranco Veneto del 25-26 novembre 2002.

I progetti della Rete Health Promoting Hospitals nel Presidio Sanitario Gradenigo: Focus su “Ospedale
senza dolore”, S. Grigolo, M. Seminario, C. Macchiolo, D. Penoncelli, D. Bongiovanni, M.P. Bertaglia
poster per VIII Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica, Roma novembre 2003

“Progetto di costituzione di un Nutritional Support Team all'interno di un Presidio Sanitario
Ospedaliero”, D. Bongiovanni, M. Seminario, C. Macchiolo, D. Penoncelli, S. Grigolo, M.P. Bertaglia
poster per VIII Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica, Roma novembre 2003

“Progetto di costituzione di un Nutritional Support Team all'interno di un Presidio Sanitario
Ospedaliero”, D. Bongiovanni, M. Seminario, C. Macchiolo, D. Penoncelli, S. Grigolo, S. Verdirosi poster
per XI Congresso Nazionale SINPE Milano 28-30 novembra 2003;

I progetti della Rete Health Promoting Hospitals nel Presidio Sanitario Gradenigo: Focus su “Ospedale
senza dolore”, S. Grigolo, M. Seminario poster per Congresso PRAQSI Torino, 22-23 aprile 2004

Il nostro percorso verso un Ospedale senza dolore, IX Convegno Nazionale degli Ospedali per la
promozione della salute HPH, Courmayeur, 29 settembre-1 ottobre 2005, autori: Franco Ripa, Carla
Bena, Anna De Luca, Barbara Mitola, Sabrina Grigolo, Silvana Romano, Ferdinando Cadregari, Lorenzo
Pasquariello.

Dott.ssa Donatella Griffa,Dott.ssa Barbara Mitola, Dott. Maurizio Turello, Dott. Ferdinando Garetto,
Dott.ssa Laura Ceretto Giannone, Dott.ssa Orietta Dal Canton, Dott. Mario Gallino, Inf. Maura Cattelan,
Inf. Inga Ventimiglia, Inf. Annalisa Pigoni, C.I. Dott.ssa Sabrina Grigolo, L'Ospedale senza Dolore: il
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C.0.S.D. del Presidio Sanitario Gradenigo di Torino, XIII Congresso Nazionale SICP Societa Italiana di
Cure Palliative Bologna, 26 - 29 Aprile 2006

Carla Bena, Sabrina Grigolo, Anna De Luca, Angelo Penna, Il percorso verso un ospedale senza dolore.
gruppo OSD Reti HPH Piemonte e Valle d’Aosta, 10° Conferenza Nazionale degli Ospedali per la
Promozione della Salute, Grado 5-7 ottobre 2006.

Lorenza Garrino, Sabrina Grigolo, Riziero Zucchi, Alberto Borraccino, Silvano Gregorino, Barbara
Martin, Medicina narrativa, pedagogia dei genitori e ICF:
sperimentazione di una proposta formativa, presentato nella sessione Poster del XIV Congresso
Nazionale SIPeM, 22 febbraio 2008

Lorenza Garrino, Sabrina Grigolo, Gabriella De Pasquale, Riziero Zucchi, Alberto Borraccino, Silvano
Gregorino, Barbara Martin, Medicina narrativa, pedagogia dei genitori e ICF: sperimentazione di una
proposta formativa, presentato nella sessione Poster del Congresso Nazionale Istituto Superiore di
Sanita, Medicina narrativa e Malattie Rare, 26 giugno 2009;

Carla Bena, Sabrina Grigolo, Marcello Negro, et al, Verso |'ospedale e il territorio senza dolore ... in
Regione Piemonte, XIII Conferenza Internazionale degli Ospedale e dei Servizi Sanitari per la
promozione della salute, 24-26 settembre 2009;

Gabriella De Pasquale, Sabrina Grigolo, Il Knowledge Management dei formatori in ambito sanitario,
XV Congresso SIPeM, Innovare la formazione alle cure: strategie, strumenti e prospettive, 26-29
maggio 2010

Carla Bena, Sabrina Grigolo, DAL SEME ALLA PIANTA: STORIE DI VITA DI BAMBINI GRAVEMENTE
DISABILI RACCONTATE DAI GENITORI SOTTO GLI OCCHI DEGLI OPERATORI SOCIO-SANITARI, XV
Congresso SIPeM, Innovare la formazione alle cure: strategie, strumenti e prospettive, 26-29 maggio
2010

Carla Bena, Nunziatina Saporita, Sabrina Grigolo, Il Gruppo Regionale HPH Ospedale e territorio della
Regione Piemonte: esperienza del corso di formazione sulla medicina narrativa, 1-2 dicembre 2011,
Congresso HPH Levico Terme;

Carla Bena, Annamaria Cornero, Claudia Rizzati, Sabrina Grigolo, Progetto Peripiupiccoli, Levico
Terme, 1-2 dicembre 2011;

Carla Bena, Sabrina Grigolo, Maria Luisa Toso, Progetto HEPPY, 1-2 dicembre 2011, Levico Terme;

Sabrina Grigolo, Healthcare: parents pathways and functional profile, New perspective in science
education, Florence, 8-9 march 2012;

Riziero Zucchi, Augusta Moletto, Carla Bena, Marisa Toso, Silvano Gregorino, Lorenza Garrino, Sabrina
Grigolo, HEPPY: Healthcare: parents pathways and functional profile, XVI Congresso SIPEM, Garda,
14-17 Novembre 2012, sessione poster

Annamaria Cornero, Claudia Rizzati, Carla Bena, Sabrina Grigolo, Peripilpiccoli, XVI Congresso
SIPEM, Garda, 14-17 Novembre 2012, sessione poster

Sabrina Grigolo, Healthcare: parents pathways and functional profile, New perspective in science
education, Florence, 13-14 March 2013;

Sabrina Grigolo, Carla Bena, Narrative based medicine, Parents Pedagogy and ICF. A Multidisciplinary
and integrated approach for people care”, New perspective in science education, Florence, 20-21
March 2014

Sabrina Grigolo, Riziero Zucchi, Augusta Moletto, Carla Bena, Marisa Toso, Silvano Gregorino, Lorenza
Garrino, Maria Grazia Fiori, HEPPY Healthcare: Parent’s Pathways and functional profile, poster in
Pensieri circolari. Narrazione, formazione e cura, 10-11 aprile 2014, Biella, Menzione speciale per
I'innovazione e la rilevanza

Riziero Zucchi, Augusta Moletto, Carla Bena, Lorenza Garrino, Sabrina Grigolo, HEPPY Healthcare:
parent’s pathways and functional profile. Sperimentazione del Patto eduativo - terapeutico nel
Distretto di Settimo T.se — ASLTO4, in CARD XII Congresso Nazionale “Le sfide del Distretto: produrre
salute nel territorio”, Torino 22-24 Maggio 14
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Acberet Menghisteab, Carla Bena, Sabrina Grigolo et al, Il Care giver: I'alleanza educativo-terapeutica
con l'equipe nell’assistenza domiciliare, 17 Congresso SIPEM Matera 25-27 settembre 2014, sessione
poster;

Presutti M, Martucci M, Grigolo S, et al, ASLTo3 in Palliative Care MOOC: the new European Project in
Erasmus + Program, New perspective in Science Education, Florence, Marzo 2015

Joaquin Lede Martinez, Michele Presutti, Sabrina Grigolo, Mobility of the students in Erasmus Plus
Programme: an experience of ASLTO3, International Conference “New perspective in science
education”, 16-17 March 2017, Florence (IT)

Emer Hopkins, Hun S., Walkden J, Grigolo S, et al, Novel approach to Procuring Innovation in Stroke
Rehabilitation, UK Stroke Forum 2018, con aggiudicazione del “Patient, Carer and Public Involvement
Prize”

14th International Conference on Neonatology 2019, “Soft Skills in Pediatric Health in 5 European
Countries”, keynote talk, 14-15 March 2019 (letter of acceptance 21-12-2018)

Sabrina Grigolo, The Training for Patients in Magic Project Funded by European Commission - Horizon
2020 Program - International Conference “New perspective in science education”, 21-22 March 2019,
Florence (IT)

Carla Bena, Silvia Maria Francone, Sabrina Grigolo, Voci che curano, poster presentato alla Giornata
di Studio dal titolo “La leggerezza e la paura nel mondo delle cure. Vissuti, valori, dispositivi per la
cura”, Procida, 17 e 18 maggio 2019 organizzato dalla SIPEM - Universita degli Studi Federico II di
Napoli

Sabrina Grigolo, Sabrina Massola, Michele Grio, Lorenzo Mina, Pierluigi Giambarresi, Sandro Marro,
Flavio Boraso, Leonida Fossati, The engagement of schools in healthcare: an experience in Piedmont
Region (IT), Internationale Conference, New perspective in science education, 19-20 March 2020
Firenze (congresso sospeso per emergenza sanitaria internazionale da SarsCov2)

Grigolo S., et all, Digital Storytelling in health context: innovative approaches to improve patients and
caregivers’ therapeutic literacy and adherence, in ESPACOMP, XXV International Conference
November 2021

Croce S., Grigolo S. Rocco R., Therapeutic adherence in the digital age: a validation process of an
assessment, New perspective in Science education, International Congress 11 Edition, Florence: 17-
18 March 2022 (ISBN 979-12-80225-41-2, ISSN 2384-9509, DOI 10.26352/G317_2384-9509)

Grigolo S., Bruschi B., Cena C., The narrative interview in the therapeutics education of patients and
caregivers for chronic therapy management, abstract submitted to ESPACOMP 2022

REVIEWER AT INTERNATIONAL LEVEL

Education Sciences & Society - Open Access

http://journals.francoangeli.it/index.php/ess

AFFILIAZIONI
Socio Fondatore dell’Associazione Luigi Santoro ONLUS
Socio sostenitore ICSEM, 2021, 2022
Paziente Esperto EUPATI, Accademia del Paziente Esperto EUPATI, Roma di cui & consigliera dal 24
Novembre 2022
Infermiera Volontaria del Corpo Militare della Croce Rossa Italiana

Trofarello, 05.12.2022
Firma

Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo la normativa vigente.
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ALLEGATO - FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO

1.

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

“ IL SERVIZIO INFERMIERISTICO...SIAMO NOI” tenutosi a Torino nei giorni 1-2 giugno 1989,
organizzato dalla Scuola per Infermieri Professionali dell’'U.S.S.L. TO VIII - Presidio Molinette
“ALLERGIE DA FARMACI: IL PONFO QUESTO SCONOSCIUTO" organizzato dal Centro Studi delle
Professioni Infermieristiche e dal C.N.A.I.O.S.S. del 2 giugno 1990

“"PROFESSIONE INFERMIERE: STATO E PROSPETTIVE DI AUTONOMIA PROFESSIONALE”
organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Asti del 27 novembre 1991

Corso di aggiornamento sulle stomie, tenutosi a Torino il 25-26-27 gennaio 1993 organizzato
dalla Clinica Chirurgica dell’Universita degli Studi di Torino

VIII CONGRESSO NAZIONALE su “LA FORMAZIONE ALLE PROFESSIONI SANITARIE PER GLI
ANNI 2000” organizzato dalla Societa Italiana di Pedagogia Medica, tenutosi a Torino dal 21 al
23 settembre 1995

“PSICHIATRIA TRANSCULTURALE" organizzato dal Dipartimento di Neuroscienze - Sezione di
Psichiatria e dallIstituto Italiano di Igiene Mentale Transculturale, tenutosi a Torino il 30
maggio 1998

" LA RELAZIONE CON L’ALTRO DA SE’, OVVERO L'INCONTRO CON LO STRANIERO” tenutosi a
Torino il 17 giugno 1998

“TRAPIANTI E CULTURA DELLA SOLIDARIETA’ organizzato dall’ANCI Piemonte e
Federsanita/ANCI Piemonte tenutosi a Torino il 19 giugno 1998

“IL CONTRIBUTO DEGLI INFERMIERI DIRIGENTI” organizzato dal Comitato Infermieri Dirigenti
- Sezione Piemonte e Valle D’Aosta, tenutosi a Torino il 9 luglio 1998

“Corso di formazione del personale interessato al fenomeno dell'immigrazione ed ai rapporti
con utenza straniera” Progetto Europeo L.I.A., tenutosi a Torino dal 5 settembre al 26
settembre 1998, organizzato dal Comune di Torino

Forum su “I DIRITTI UMANI A TORINO” organizzato dalla Citta di Torino il 10-11 ottobre 1998
Corso di formazione "“ELEMENTI DI METODOLOGIA PER LA VALUTAZIONE E IL
MIGLIORAMENTO CONTINUO DELLA QUALITA" tenutosi a Torino organizzato dalla Societa
Italiana di V.R.Q.- Sezione Piemonte, il 17-24 novembre e il 1 dicembre 1998
“FORMAZIONEINFORMAZIONE" organizzato dalla Societa Italiana di Pedagogia Medica tenutosi
a Milano il 3-4-5 dicembre 1998

Corso di aggiornamento alla didattica tutoriale nei Diplomi Universitari, 1°,2°,3° e 4° modulo
del 1998/99 organizzato dai Diplomi Universitari - Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’'Universita degli Studi di Torino e dall’Azienda Ospedaliera O.I.R.M. - S.Anna

Corso di formazione “ INFERMIERI E TRAPIANTI: PROSPETTIVE PER IL NURSING” tenutosi a
Montegrotto Terme (PD) il 25-26 marzo 1999

1° CONVEGNO NAZIONALE “"INFERMIERI IN ENDOCRINOLOGIA" tenutosi a Torino il 4 maggio

1999 organizzato dalla Societa Italiana di Endocrinologia
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17.
18.

19.

20.

21,

22,

23.

24,

25.

26.

27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.
39.

Corso Microsoft Excel 97 Base, dal 10/05/1999 al 14/05/1999, Ospedale Molinette
Laboratorio di Psicologia dello Sviluppo, sul tema della Psicologia dell’lEducazione e della
Formazione degli Insegnanti, 10/02/2000, Universita degli Studi di Torino

Corso di formazione per tutori clinici del DUI su “II contratto di apprendimento clinico”,
22/02/2000, Universita degli Studi di Torino

Convegno “Storia dell’assistenza Infermieristica”, Bologna, 25/02/2000

1° Congresso Nazionale “Esperienze Balint a confronto”, Torino, 06-07-08/04/2000

Convegno “Scompenso cardiaco: novita e proposte”, Rivoli, 13/05/2000

Corso di formazione per tutori clinici del D.U.I., Ricerca bibliografica e banche dati scientifiche
in Internet, 04/04/2000, Universita degli Studi di Torino

Giornata di studio su “La responsabilita professionale dopo la legge 42/99", Torino, 16/05/2000
Convegno su “Una nuova Universita per I’'Europa”, Universita degli Studi di Torino, 27/06/2000
Seminario “L'area dell’aiuto, del counseling e della psicoterapia breve nei servizi universitari:
confronto con il modello americano”, 20-21/07/2000, Universita degli Studi di Torino

Corso su “Aspetti giuridici della professione per I'abilitato a funzioni direttive”, 04/02/2000

1° forum internazionale su “L’evidenza scientifica nell’assistenza infermieristica verso il terzo
millennio”, Fiera Milano, 13 ottobre 2000, Collegio IPASVI Milano Lodi

Giornata di studio su “Non solo disinfezione: cronaca di un percorso a ostacoli tra Disinfettanti
e Dispositivi medici”, 14 ottobre 2000, Torino, ANIPIO

“Campus: formare per riformare. Esercizio di fattibilita per le nuove lauree”, Politecnico di
Torino, 15 novembre 2000

Corso di Basic Life Support (BLS), Azienda Sanitaria Ospedaliera San Giovanni Battista, Torino
16 novembre 2000 voto finale Prova Pratica: 93%, Prova Teorica 100%.

modulo di formazione “didattica tutoriale in ambito clinico assistenziale”, Torino, 21 dicembre
2000, Universita degli Studi di Torino

Seminario su “il percorso chirurgico e i diritti dei cittadini”, Torino 22 gennaio 2001, Azienda
Sanitaria Ospedaliera “San Giovanni Battista” di Torino.

Corso pilota per la formazione al tutorato di Ricercatori universitari”, 25, 26, 27 gennaio 2001,
Centro UNESCO di Torino.

Convegno su "Il risparmio di sangue ed emoderivati in cardiochirurgia”, Azienda Ospedaliera
San Giovanni Battista Torino, 29 gennaio 2001.

1° Conferenza Universitaria su “La formazione infermieristica”, Collegio IPASVI Milano-Lodi, 16
febbraio 2001.

Corso sulla “Metodologia della pianificazione assistenziale”, Diploma Universitario per
Infermiere, 19 aprile 2001, Universita degli Studi di Torino

XII Simposio SMART, 30-31 maggio - 01 giugno 2001, Milano.

Sessione di Addestramento al corretto utilizzo dei presidi per la movimentazione dei carichi,
OSR - Azienda Ospedaliera S. Giovanni Battista, 14/06/2001.
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40.

41.
42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.
50.

51.
52.
53.
54,

55.

56.

57.

58.
59.

corso sulla Metodologia della pianificazione assistenziale, Diploma Universitario per Infermiere,
15 giugno 2001, Universita degli Studi di Torino

19° Congresso Interregionale Societa Italiana di Nefrologia, Torino 6 ottobre 2001

2° Conferenza Regionale Progetto “Ospedale e Territorio”, Ospedale E territorio: lo stato
dell’arte in Piemonte, Ivrea 9-10 novembre 2001

X Congresso Nazionale GIEC, Gruppo per I'Intervento nelle Emergenze Cardiologiche, Torino
23-24 novembre 2001

Conferenza dei servizi OIRM-Sant’Anna, 13 dicembre 2001, Torino;

1° Congresso Nazionale sul Counseling Universitario, 8 febbraio 2002, Torino

Formazione Universitaria post-base: sfide e opportunita, Universita degli Studi di Torino,
Collegio IPASVI di Torino, 16 marzo 2002

Federazione Nazionale Collegi IPASVI, Indicatori e standard per |'assistenza infermieristica, 13
aprile 2002, Firenze

Presidio Sanitario Gradenigo, Corso BLS, 15 aprile 2002, con esame finale;

1° Congresso Regionale FADOI - Piemonte, Torino, 2002

1° Conferenza Regionale HPH, Umanizzazione dei servizi sanitari, 19 aprile 2002, in qualita di
relatore (titolo relazione: il manuale delle procedure infermieristiche del Presidio Sanitario
Gradenigo)

Exposanita, Mostra Internazionale al servizio della sanita e della salute, 24 maggio 2002
GITIC, La qualita in cardiologia, Milano 5 ottobre 2002, crediti ECM: 5

Corso di BLS presso Presidio Sanitario Gradenigo di Torino, novembre 2002, crediti ECM 9
Universita degli Studi di Torino, Coordinamento dei Rappresentanti dei Lavoratori per la
Sicurezza. 22-23-24 ottobre 2002 crediti ECM 12

\\I

Relatore su “I'Umanizzazione dell’assistenza attraverso le procedure e i protocolli”, e di un
poster dal titolo “Indagine conoscitiva sulla qualita dell'informazione fornita alla persona
sottoposta ad intervento cardiochirurgico”, al 6° Conferenza Nazionale degli Ospedali per la
promozione della salute HPH (Health Promoting Hospitals) “ Interventi basati sulle prove di
efficacia, programmazione e qualita in un sopedale per la promozione della salute”,
Castelfranco Veneto (TV) 25-26 novembre 2002, crediti ECM 5

ASO San Giovanni Battista di Torino, convegno su Nuovi percorsi formativi e riorganizzazione
del lavoro per lo sviluppo della qualita nella assistenza infermieristica e ostetrica, organizzato
da Ial Piemonte, Settore Formazione sanita, Regione Piemonte, FPS Cisl, 7 dicembre 2002,
crediti ECM 4.

S.1.Pe.M. (Societa Italiana di Pedagogia Medica), XII Congresso Nazionale, Monza 8-11 gennaio
2003, crediti ECM 12

“Osservatorio sulla salute delle donne”, presso Sala Celli, CIPES Torino, 11 marzo 2003
Terza edizione di Forum Sanita Futura 2003, direzione scientifica Ministero della Salute, 26
marzo 2003, Cernobbio
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60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

7.

78.

CISL ASO San Giovanni Battista di Torino, “Aspetti medico-legali delle professioni sanitarie: tra
etica e deontologia”, Torino 10 ottobre 2003, moderatore della prima e della seconda sessione
(crediti ECM: 2)

VIII Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica, Roma 19-20 novembre 2003,

Le professioni sanitarie come rischio sociale, 31 gennaio 2004, Torino

Day Surgery: dagli aspetti organizzativi, operativi ed economici ai nuovi protocolli terapeutici
ed assistenziali, 20 febbraio 2004, crediti ECM 4

Convegno PRAQSI Italia, Torino 22 — 23 aprile 2004, crediti ECM 8

Convegno sulla Formazione ECM, Pinerolo, 20 settembre 2004;

Corso FAD Introduzione alla qualita in sanita, S 952, Crediti ECM 4, 2004.

Corso FAD Segreto riservatezza e Privacy: il segreto professionale ed il segreto d’ufficio, la
riservatezza e la tutela dei dati sensibili, 10 crediti ECM / 2004.

Continuing Professional education - educazione continua in medicina, Milano 19 novembre
2004

il DLGS 626/94; corso di formazione obbligatoria interna Presidio Sanitario Gradenigo di Torino,
crediti formativi n. 4, 2004

corso on-line di Educazione sanitaria e promozione della salute, Istituto Superiore di Sanita,
2004

Azienda USL RM/B 1° Distretto, UOC Educazione alla Salute, Dipartimento Prevenzione,
Tecniche di promozione della salute ed ecologia sociale Progetto: Citta Sane, 14 dicembre
2004, relatore su Progetti della Rete HPH Piemonte.

Corso di formazione “Pubblicita, sponsorizzazioni e cause - related marketing: tre nuovi
strumenti di marketing per sanita e imprese”, 11 febbraio 2005 Milano promosso da FISM
(crediti ECM 7)

Tavola rotonda su Ospedale senza Dolore, Reti HPH Piemonte e Valle d'Aosta, 1 giugno 2005,
organizzatore dell’evento presso Presidio Sanitario Gradenigo, relatore su “la formazione degli
operatori”

Corso di aggiornamento su ICF, Istituto Sacra Famiglia di Cesano Boscone (MI), 13 giugno
2005.

9° conferenza Nazionale degli Ospedali per la promozione della salute, Rete HPH, Courmayeur,
Forum Sport Center 29-30 settembre e 1° ottobre 2005 (10 crediti ECM).

Lotta al dolore, Presentazione delle linee di indirizzo della rete regionale ospedale senza dolore
- continuita assistenziale organizzato dalla S.0.C. Psicologia e dalla Scuola di Umanizzazione
della Medicina ASL 18 Alba - Bra, Piobesi d’Alba, 20 ottobre 2005 (crediti ECM 10)

Corso di formazione di primo livello sul Metodo Feuerstein di apprendimento mediato in
collaborazione con I'Associazione AVIPH di Torino, VSSP, novembre 2005 (tot. 40).

corso di formazione su “Leadership e comunicazione efficace”, finanziato dal FSE con voucher

individuali, novembre 2005, ore complessive 70, tenutosi presso Excursus school;
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79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.
88.

89.

90.

91.

92.

93.

94,

95.

Governare l|'assistenza: dalla comprensione al cambiamento, Collegio IPASVI Torino, 17
dicembre 2005

Opportunita pari? Presente e futuro, Torino 17 gennaio 2006, ASO San Giovanni Battista di
Torino

Approvata la legge sugli ordini, Torino 11 marzo 2006, Aula Magna Azienda Sanitaria
Ospedaliera Molinette

MADE - Motore per I'Analisi demografica ed epidemiologica, Aula Informatica del CSI, Torino,
20 aprile 2006

Le professioni sanitarie e I'ECM. Una banca dati per la gestione dei crediti, Co.Ge.A.P.S., Torino,
19 maggio 2006

3° Conferenza Regionale sull’Educazione Continua in Medicina in Emilia — Romagna, Dove va
la formazione continua?, Bologna, 26 maggio 2006

V Meeting della “Rete Italiana Citta Sane - OMS”, Seminario sul Progetto Telemedicine,
Bologna, 26 maggio 2006

MADE - Motore per I’Analisi demografica ed epidemiologica, Aula Informatica del CSI, 2°
Livello, 20 giugno 2006

Gli Ultimi Aggiornamenti dell’'ECM, Torino, 16 giugno 2006

III Congresso Sle-L: e-learning, formazione e professioni.modelli, politiche e strumenti. Roma,
12,13 e 14 Iluglio 2006 (titolo relazione: Dipartimento di Scienze dell’/Educazione
dell’'Universita degli Studi di Torino ed il Presidio Sanitario Gradenigo: esperienza di
implementazione dell’e-learning in ambito sanitario. Autori: S. Grigolo, S. Sgarella)

... Verso un ospedale senza dolore, Progetto formativo aziendale organizzato dal Presidio
Sanitario Gradenigo di Torino con I'ASL 4 Torino, il 28 settembre 2006, come relatore dal
titolo “il progetto Ospedale senza dolore: dalle linee guida alla pratica”;

Dislipidemie e statine: i servizi integrati a supporto della salute del cittadino, organizzato dal
Presidio Sanitario Gradenigo, il 30 settembre 2006, come relatore dal titolo “L'ICF come
strumento di continuita assistenziale”

Lotta al dolore. Continuita assistenziale: ospedale & territorio. Insieme per debellare il dolore
inutile. Sala Convegni Tenuta Carretta, Piovesi d’Alba, 9 novembre 2006.

VIII Corso Teorico Pratico sulla fisica e utilizzo degli ultrasuoni in medicina, Presidio Sanitario
Gradenigo di Torino, relazione dal titolo “Ultrasuoni e referti: quando la relazione medico e
paziente € in crisi”, 10-11 novembre 2006.

conferenza Regionale Rete HPH, organizzato da Regione Piemonte, Rete Regionale HPH, CIPES
Piemonte in collaborazione con ASL 12 di Biella e svoltosi a Torino presso il Centro Congressi
della Regione Piemonte il 20 febbraio 2007 (crediti ECM3)

Seminario di Formazione “Gemellaggi e dintorni” Nuovo programma “Europa per i cittadini
2007-2013" e le possibili sinergie con il Programma di sostegno alle scuole, Rimini 2007
Convegno “Area dei servizi alla persona” - Consegna Premio “innovazione nei servizi sociali -
Citta di Rimini V edizione, marzo 2007
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96. 10° Corso Multidisciplinare Universitario di Educazione allo sviluppo, Anno Accademico
2006/2007, “LA tutela dei diritti: salute, istruzione, pace, giustizia”

97. Convegno Regione Piemonte “Pil esperienza, pil competenza”, Centro Incontri Regione
Piemonte, 9 maggio 2007

98. Convegno “II quotidiano come sfida per il rispetto dell’altro”, 18 maggio 2007, in qualita di
relatore

99. Forum Pubblica Amministrazione, Roma, 23 maggio 2007

100.Sipem Sezione Locale Piemontese, La pedagogia dei genitori, 27 giugno 2007.

101.Sipem Sezione Locale Piemontese, La Classificazione Internazionale del Funzionamento e della
Salute (ICF): uno strumento di integrazione delle cure, in qualita di relatore, 10 luglio 2007.

102.Corso di formazione “Principi e tecniche di fund raising per le associazioni di volontariato”,
Pracatinat dal 23 al 27 luglio 2007.

103.Dignita di vita e diritti umani tra reato e pena. Sanita, etica e legislazione in Italia, 29 settembre
2007, Associazione Medici Cattolici Italiani, Torino, crediti ECM 4;

104.Programma Xformare, Corso FAD Programmi europei per la progettazione di interventi sul
territorio

105.15-11-2007 UNITRE c¢/o Scuola Turoldo, La cura del dolore, relazione su “"Dolore tra ospedale
e territorio”;

106.Progetto Urb-AL, Circoscrizione 5 Citta di Torino, Seminario “Salute, benessere e felicita tra
complessita e globalizzazione”, 7 dicembre 2007, relazione su “Casa, vita, societa: il valore
della vicinanza nella promozione della salute”;

107.Presentazione poster dal titolo “Medicina narrativa, pedagogia dei genitori e ICF:
sperimentazione di una proposta formativa”, XIV Congresso Nazionale SIPeM “Immagini,
parole e cura” Modelli e metodi per un’educazione alla complessita delle cure, Rimini 22
febbraio 2008

108.Presidio Sanitario Gradenigo, L'assistenza infermieristica in riabilitazione, 21 aprile e 9 ottobre
2008, presentazione di una relazione dal titolo “La Classificazione Internazionale del
Funzionamento, della Disabilita e della Salute. Un esempio di applicazione pratica

109.Principi e Tecniche di Fund Raising, organizzato dalla The Fund Raising School, 13-16 maggio
2008

110.Corso di Europrogettazione, edizione 16°, organizzato dalla Pixel, Firenze, dal 20 al 24 maggio
2008 (tot. 25 ore in aula e 35 ore in FAD)

111.Workshop Educazione Terapeutica “formazione Progetto ET presentazione dei Progetti Locali”,
9 giugno 2008, Torino

112.Seminario, Progettare il PAP, Provincia di Torino, 18 giugno 2008;

113.COME SOLECITARE E RACCOGLIERE FONDI DALLE IMPRESE E DAI GRANDI DONATORI:
PERCORSO AVANZATO” , Corso 302, Scuola di Fund Raising, Bertinoro (FO), 25-26 giugno
2008
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114.Convegno “II programma People. Opportunita di finanziamento nel VII Programma Quadro di
R&ST dell’lUnione Europea (2007-2013), 8 luglio 2008, Torino

115.Corso di lingua inglese presso I’Agenzia Formativa “Tutto Europa” per la certificazione AIBSE 1
Common European Framework, Level 1

116.Sanita e globalizzazione. Le nuove frontiere del III millennio, AMCI, Politecnico di Torino, 13
settembre 2008, in attesa di crediti ECM

117.XV Congresso Federazione Nazionale Collegi IPASVI, Infermieri: valori, innovazione e
progettualita per l'assistenza della persona, Firenze, Fortezza da Basso 26-28 febbraio 2009
(12 crediti ECM);

118.Worldwide English British School of Turin, corso di conversazione / mantenimento di 1° livello,
21 ore;

119.Lavorare in sicurezza nel Presidio Sanitario Gradenigo (Info-formazione per dipendenti e
neoassunti), 20 marzo 2009, 5 crediti ECM;

120.PMI, Capire le individualita per gestire meglio le relazioni”, 17 aprile 2009 (3 PDU)

121.Biblioteca Medica Fondazione Angelino, Internet e medicina: applicazione per I'aggiornamento
medico, 28 aprile 2009, 4 Crediti ECM.

122.Camera di Commercio di Torino, “Infoday Nazionale: il programma Europeo Eco-Innovazione”,
11 Maggio 2009;

123."Preparare il successo personale”, organizzato da Club Optime, Aprile-maggio 2009;

124.MADEsmart — accesso a indicatori sanitari, Rete epidemiologica del Piemonte, 11 giugno 2009
(in fase di accreditamento ECM);

125.SIPEM Sezione Piemonte e Valle d’Aosta, La formazione alla complessita delle cure e supporto
tutoriale come guida e sostegno all’apprendimento, Torino, 27 giugno 2009;

126.Aperitasso - PM - PaP ovvero Project Manager pret a porter - gli abiti del Project Manager
lungo il progetto!, Chivasso, 2 luglio 2009, Sede del PMI - NIC

127.Progetica 2009 - L'etica applicata e I'etica riconosciuta nel mondo della progettualita, Milano 3
luglio 2009, PMI - NIC;

128.Corso di formazione, “Siti, strumenti ed applicazioni Web 2.0 in ambito medico, Biella 8
settembre 2009, 6 crediti ECM;

129.corso di formazione “Funding from the European Union for Educational and Related Activities”,
Athens, Greece, from 19t October to 237 October 2009;

130.Convegno “Promuovere e sviluppare comunita di pratica e di apprendimento nelle
organizzazioni sanitarie, 29-30 ottobre 2009, organizzato dalla Regione Piemonte, Assessorato
alla Sanita. Accreditato ECM

131.PMI, Progetti e Complessita 2009. La sfida del Project Manager: attraversare nuove discipline
per integrarle nel linguaggio progettuale, 6 novembre 2009, presso la sede dell'Unione del
Commercio, Corso Venezia 47/49 Milano

132.The Fund Raising School, Comunicazione per il fund raising, 11 novembre 2009.
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133.La tutorship nelle professioni di cura, Presidio Sanitario Gradenigo di Torino, Progetto
Hippocrates, 20 novembre 2009, in qualita di relatore

134.scoprire i reperti: leggere un progetto attraverso le sue tracce, PMI Northern Italy Chapter,
Chivasso, 28 gennaio 2010;

135.Seminario del Master in gestione integrata nelle pubbliche amministrazioni. La gestione per
progetti come leva di cambiamento e di innovazione nella PA, 3 febbraio 2010, in qualita di
relatore, Fondazione CUOA Altavilla Vicentina

136.GRUNDTVIG Course, “Parents for future. How to bring up our children for good, creative and
responsible people”, 7-13 march 2010, Bialka Tatrzanska, Poland

137.Innovare la formazione alle cure: strategie, strumenti e prospettive, 26-29 maggio 2010,
Torino, promosso da SIPEM. Moderatore sessione poster

138.Progettando a Nord Ovest. Metodi e strumenti per progetti di successo. Il project manager:
educazione, formazione, crescita, 27 maggio 2010, promosso da PMI NIC

139.Atelier formativo “medicina narrativa, pedagogia dei genitori e classificazione internazionale
del funzionamento e dello stato di salute”, 3 crediti formativi nel ruolo di docente, Settimo
Torinese, ASL TO4

140.European Summer School Art & Healtcare, 26 luglio-2 Agosto 2010, Presidio Sanitario
Gradenigo

141.Giornata del volontariato nei tumori rari: I tumori germinali del testicolo: & ancora un tumore
raro?, 5 crediti formativi in qualita di partecipante, 11 settembre 2010, Presidio Sanitario
Gradenigo

142.Great Innovations in Cardiology, 6TH Joint Meeting with Mayo Clinic, 14-15 ottobre 2010 con
relazione “Prospettiva europea in ambito etico”.

143.corso di preparazione all’'esame PMP del PMI, tot. Ore 35, anno 2011

144.European Conference Public Procurement of Innovation, Facing Societal Challenges, Delivering
Better Public Services & Supporting SMEs To Innovate, 27-28 giugno 2011, Environment Park,
Turin

145.Corso FAD codice ECM S321113 Root Cause Analysis, 12 crediti ECM per il 2011.

146.ASLTO4, La cura del dolore: rappresentazioni, vissuti e luoghi di senso, 14 e 15 Ottobre 2011;

147.Forum ECM, Cernobbio, 17-18 ottobre 2011, senza crediti ECM

148.Intervento nella presentazione del Libro di Massimo Foa dal titolo “A tu per tu con la
chemioterapia”, 17 ottobre 2011;

149.Moderazione Incontro su "“Le alterazioni oculomotorie e visuopercettive nel dislessico,
protocollo di indagine e riabilitativo”, 26 ottobre 2011.

150.La medicina narrativa e la pedagogia dei genitori a supporto dell’assistenza nelle cure
domiciliari, ruolo di tutor, 9 e 23 novembre 2011 con crediti ecm, ASLTO4;

151.Convegno Il Lavoro con le persone disabili ICF e servizi, Bottega del Possibile, 17 e 18
novembre 2011, con relazione su “Medicina narrativa, pedagogia dei genitori e ICF:
esperienza di Settimo T.se”, 10 crediti ECM;
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152.Evento formativo FAD, Audit clinico, FNOMCeO, 12 crediti ECM, 2011

153.Convegno “Lungo la linea condivisa”, Torino, Centro Incontri Regione Piemonte, 30 novembre
2011;

154.Meeting Europeo Heppy Project, Presidio Sanitario Gradenigo, 28-29 novembre 2011 con
relazione su “ICF come strumento di sintesi di medicina narrativa e pedagogia dei genitori.

155.Livello Pre-Intermedio Associazione Tuttoeuropa 2011 corso di inglese per un totale di 52,5/60
(B119-3-20)

156.1I Percorso della presa in carico globale del bambino con patologia complessa, 3 dicembre 2011,
7,5 crediti ECM

157.Leonardo da Vinci, Grundtvig, Key activity 1 networks, european cooperation in education and
training, studies & comparative research, key activity 4, meeting of new projects, Brussels 19-
20 January 2012

158.ASLTO4 Peripiupiccoli...fiducia e crescita, convegno 11 febbraio 2012, in attesa di crediti ECM

159.Corso Healthcare parents pathways and functional profile. La metodologia “Pedagogia dei
genitori”, Progetto HEPPY relatrice su “Progetto HEPPY”, IV edizioni per un totale di 8 crediti
ECM come docente;

160.International Conference New Perspectives in Science education, 8-9 march 2012, Florence
(Italy)

161.Associazione GIURIFORM, Corso per mediatore civile e commerciale, superamento
dell’abilitazione all’esercizio di mediatore, aprile 2012;

162.No al dolore: il dovere di intervenire, Convegno promosso da FIDAPA, 12 maggio 2012, Torino
(4 crediti ECM)

163.Corso di formazione Progetto Mattone Internazionale “Politiche sanitarie di
internazionalizzazione”, I edizione, Milano 15-18 maggio 2012 (16,5 crediti ECM);

164.Giornata seminariale “Medicina narrativa, pedagogia dei genitori e ICF: Strumenti per una
medicina del nostro tempo”, Progetto HEPPY, relatrice e moderatrice, 19 maggio 2012, 2
crediti ECM;

165.Corso FAD Progetto Mattone Internazionale, AVVISO 1, 1 luglio 2012;

166.BLS Pediatrico, 4 agosto 2012, presso SIPEA - OISI, Torino, con superamento della prova
finale;

167.Corso FAD, la sicurezza del paziente, 15 crediti ECM, anno 2012

168.Associazione OISI, BLSD esecutore, 25 agosto 2012 con superamento della prova finale;

169.Gutemberg srl, Human Factors nel mondo sanitario, Corso FAD, 3 crediti ECM anno 2012

170.Progetto Mattone Internazionale, Modulo II, “Corso sugli strumenti e sulle strategie per la
progettazione e la gestione dei progetti - Progetto MI”, Milano 17-19 ottobre 2012, con crediti
ECM;

171.Associazione OISI, IRC Community, Corso Istruttori ICR di Comunita (BLSDa), 2 novembre
2012 senza crediti ECM;

172.Convegno Malattie rare, Centro Torino Incontra, 19 gennaio 2013 in qualita di relatore
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173.Medicina narrativa, Pedagogia dei genitori e ICF presso I'OIRM Sant’Anna di Torino, in qualita
di docente (28 gennaio, 18 febbraio, 4 marzo, 18 marzo 2013)

174.Medicina narrativa 28 gennaio 2013 presso il Presidio Sanitario Gradenigo, in qualita di
docente

175.Medicina narrativa 31 gennaio 2013 presso |'Ospedale di Settimo, in qualita di docente

176.Fondazione San Filippo Neri, Il patto educativo terapeutico scuola-famiglia-sanita, Modena, 16
Marzo 2013 in qualita di relatore

177.New perspective in Science education, Florence, 14-15 Marzo 2013

178.Modulo 1 Formazione Blended Progetto HEPPY, Presidio Sanitario Gradenigo, 2 Febbraio 2013

179.Modulo 2 Formazione Blended Progetto HEPPY, Presidio Sanitario Gradenigo, organizzazione
sanitaria e professionale, 9 marzo 2013

180.Modulo 3 Formazione blended Progetto HEPPY, Presidio Sanitario Gradenigo, organizzazione
delle cure domiciliari, 6 aprile 2013

181.Percorso del Progetto HEPPY nelle scuole, POLO H, Settimo T.se per un totale di 9 ore in qualita
di docente, 10 aprile 2013

182.Formazione sul campo del progetto HEPPY, inizio 9 Aprile per un totale di 28 ore di formazione
in aula, 2013

183.Progetto Mattone Internazionale, Gestione dei progetti e rendicontazione, Venezia, 16 - 19
Maggio 2013 con crediti ECM

184.Modulo 4 Formazione blended Progetto HEPPY, Presidio Sanitario Gradenigo, inserimento delle
persone con disabilita nel mondo del lavoro, 4 Maggio 2013

185.Presidio Sanitario Gradenigo, Medicina narrativa e dolore, 9-10 Maggio 2013, Presidio Sanitario
in qualita di docente e di tutor d’aula;

186.Modulo 5 Formazione blended Progetto HEPPY, Presidio Sanitario Gradenigo, formazione
professionale nel progetto HEPPY, 1 giugno 2013

187.SIPEM Universita degli Studi di Torino, Corsi di laurea nelle professioni sanitarie, 8 giugno 2013,
in qualita di relatore

188.Modulo 6 Formazione blended Progetto HEPPY, Presidio Sanitario Gradenigo, formazione
universitaria nel progetto HEPPY, 6 luglio 2013

189.Corso BLSD come istruttore IRCom, 3 Agosto 2013, Croce Rossa di Asti, in qualita di istruttore

190.Corso BLSD come istruttore IRCom, 5 Agosto 2013, Centro Polisportivo Novarello (NO) in
qualita di istruttore

191.Modulo 7 Valutazione delle competenze Progetto HEPPY, Presidio Sanitario Gradenigo, 7
Settembre 2013, in qualita di relatore e moderatore

192.Rete Piemontese Rete Psicologia dell’adolescenza, Assessorato alla Sanita, Progetto Youth in
action 2013, Presentazione gruppo inter-direzionale sulla progettazione europea, 13 Settembre
2013, Torino

193.Progetto Mattone Internazionale - Piano di Formazione nazionale Corso B “La gestione del
progetto”, Genova, 14-16 ottobre 2013, accreditato ECM
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194.Workshop “Salute 2020: un nuovo approccio per la salute e il benessere in Europe”, 17-18
Ottobre 2013, Progetto Mattone Internazionale Roma

195.ASO Mauriziano, Il Cittadino ci sta a cuore. Il DAE per la comunita. Progettista dell’evento
formativo. 19 ottobre 2013

196.Convegno su Health4Growth, organizzato dalla Provincia di Torino, 23 ottobre 2013, tenutosi
presso la Fondazione per le biotecnologie, via Nizza 52, Torino, in qualita di partecipante

197.Corso di Progettazione europea nella promozione della salute, Organizzato da DORS, ASLTO3,
partecipazione alla sola giornata del 25 ottobre 2013, senza crediti ECM, in qualita di
partecipante

198.Corso di formazione “ICF nella disabilita”, Centro Socio terapeutico, Fondazione Un passo
insieme, Val della torre (TO), 25-26 ottobre 2013, in qualita di docente

199.Giornata conclusiva del Corso di formazione sul campo, Progetto HEPPY, Presidio Sanitario
Gradenigo, 29 ottobre 2013 in qualita di docente, crediti totali formazione sul campo: 35
crediti ecm

200.InfoDay Progetto HAPPI, Camera di Commercio di Torino, 30 ottobre 2013, in qualita di
partecipante

201.Giornata conclusiva del Progetto HEPPY, 22 novembre 2013, Presso la Sala consiliare della Citta
di Settimo T.se, relazione dal titolo “Realizzare HEPPY: attivita, risultati e partner”.

202.Corso di Formazione “Innovazione in sanita: percorsi di progettazione europea nella Regione
Piemonte, con crediti ECM, 7 dicembre 2013

203.Corso “Percorsi di progettazione europea nella Regione Piemonte: temi di interesse per la sanita
piemontese”, 17 dicembre 2013, presso la Sala Multimediale, Regione Piemonte, relatore con
due relazioni su “Idee progettuali e preparazione del dossier europeo”

204.Corso su “Percorsi di progettazione europea nella Regione Piemonte: modelli di assistenza e
telemedicina”, 9 gennaio 2014, nel ruolo di tutor d’aula

205.Workshop Progetto Mattone Internazionale, La rete costruita dai "Mattoni” delle Regioni, Roma,
12-13 febbraio 2014

206.Universita Piemonte Orientale, Scuola di Medicina, Corso di Laurea in Infermieristica, “La tesi
di laurea: formare i formatori”, Novara, 24 febbraio 2014

207.SIPEM, in collaborazione con Scuola Piemontese di Medicina Generale, Il caregiver: l'alleanza
terapeutica con I'equipe nell’assistenza domiciliare, Istituto Rosmini, 10 Marzo 2014
partecipazione in qualita di progettista e di relatore “La cultura della rete, la famiglia e il
caregiver”.

208.Progettazione europea in sanita: primi risultati e prospettive nella regione Piemonte, 26 Marzo
2014, Sala Multimediale Regione Piemonte, partecipazione in qualita di relatore
“Aggiornamenti sul Progetto Mattone internazionale”

209.Medicina narrativa in azione. Significati, esperienze, prospettive. Torino, 6 maggio 2014
Relazione dal titolo “Le storie di HEPPY"”
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210.Sanita in Europa: Politiche Comunita, Professioni. Torino, 9 maggio 2014 Relazione dal titolo
“Fund raising istituzionale per la progettazione europea: |'esperienza di un ospedale di Torino”

211.Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo, Corso di formazione per osservatori della qualita della
formazione Anno 2014, 21-22-23 maggio, 12 giugno 2014, 1 ottobre 2014;

212.Infoday Programma Europa per i cittadini, Provincia di Torino, 16 giugno 2014;

213.Ires Piemonte, Gli scenari della Sanita: non solo costi”, Torino 18 Giugno 2014;

214.Progetto Mattone Internazionale, Evento informativo “Opportunita di ricerca in salute: risultati
e sfide in Horizon 2020"”, 9 luglio 2014, Roma

215.Progetto Mattone Internazionale, Workshop “Open Day Lab: avvio laboratori co-progettazione”,
18-19 Settembre 2014, Roma;

216.A0U Citta della Salute e della Scienza, Le nuove norme di riforma della PA dal Digs 165/2001
alla legge 114/2014 di conversione del DL 90/2014", 29 settembre 2014;

217.Cooperare per camminare, Torino, 30 settembre 2014 presso il Centro Incontri della Regione
Piemonte

218.Presidio Sanitario Gradenigo, Cure palliative i sintomi “oltre” il dolore, 2-3 ottobre 2014, 13
crediti ecm anno 2014

219.ASL Biella, Emozioni, sentimenti e pratica professionale. Laboratorio narrativo esperienziale
per operatori della cura. 14 ottobre 2014;

220.Regione Piemonte, AslTo3, Progettazione europea per la salute e la sanita: verso una comunita
di pratica per lI'innovazione, 10 novembre 2014

221.ASL Biella, Emp-H Project, 13 Novembre 2014

222.Progetto Mattone internazionale, Laboratori di Progettazione — Horizon, 17-18 Novembre 2014

223.Presidio Sanitario Cottolengo, Corso di formazione per osservatori della qualita della formazione
anno 2014, 19 novembre 2014 (4 ore);

224.Presidio Sanitario Cottolengo , Sistema ECM - Sintesi delle Visite ispettive 2014, 19 novembre
2014 (4 ore);

225.ASL NO, Finanziamenti europei in Sanita, 26 Novembre 2014; 3 dicembre 2014; 20 gennaio
2015;

226.Kick Off Meeting “Massive open oline courses with videos for palliative clinical field and
intercultural and multicultural medical communication, 18-19 December 2014;

227.Progetto Mattone internazionale, Laboratori di Progettazione - Horizon”, 14 Gennaio 2015
228.ASLTO3, La gestione amministrativa dei fondi europei nelle aziende sanitarie, 15 e 27 gennaio

2015

229.Azienda Ospedaliera Universitaria Senese — AOUS, La programmazione europea nella sanita:
sinergie, strategie e formazione, 12 marzo 2015 con relazione su “Le politiche comunitarie in
ambito sanitario e le opportunita nella ricerca in Horizon”, e moderazione nella tavola rotonda
su “ Le aziende ospedaliere, le aziende sanitarie locali e gli enti del territorio: sinergie e
strategie”, in qualita di rappresentante dell’'European Medical Association”, sede di Bruxelles;

230.Athena School, Meeting europeo “BestCare”, Birmingham, 6-7 Maggio 2015;
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231.ASLTo3, Meeting europeo “MOOC Palliative Care - Med & Lang”, 21-22 Maggio 2015;

232.EM&MITALIA2015, e-learning, media, education & moodlemoot, Genova 9-11 Settembre 2015

233.European Medical Association, Medical Travel: a new European challenge, 3 march 2016

234.DG Connect & EPP eHealth Innovation Procurement Stakeholders Workshop, 11% May 2016
Bruxelles

235.Engagement event for industries, progetto MAGIC, 4 April 2016

236.CONSENSO, evento di startup, 15 aprile 2016

237.ASLTO3, Il volontariato fra oncologia e cure palliative, 11 giugno 2016

238.ASLTO3, Smartd4Learn, 14 giugno 2016, titolo relazione “Cosa sono i MOOCS: esperienza di
un MOOC sulle Cure Palliative finanziato dall’'lUE”

239.Universidad Europea de Madrid, Fourth partners meeting MEDLANG, 14-17 June 2016

240.0pen Market Consultation del Progetto MAGIC: 6 luglio 2016, Collegno (TO)

241.Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento Politiche Europee, Gli aiuti di Stati 1. Ed.,
12/07/2016

242.FADINMED, La Sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici, 5 crediti ECM per I'anno
2016

243.ASLTo3, La gestione del rischio clinico in ASLTO3, Corso FAD, 20 crediti ECM per I'anno 2016

244 Progettare in Sanita: il percorso europeo, ASLCN1, 50 Crediti ECM per I'anno 2016 in qualita
di tutor e docente

245.IRES Piemonte, Invecchiare in salute, Presentazione relazione su “IL Progetto MAGIC”, 17
Ottobre 2016

246.Emp-H Project Midterm Workshop, ASL Biella, 23 Ottobre 2016, 7 Crediti ECM per I'anno 2016

247.Corso di Aggiornamento per auditor della formazione operanti nel sistema ECM della Regione
Piemonte: il manuale e la griglia di osservazione, 13 dicembre 2016, 8 crediti ECM per I'anno
2016

248.CSI Il diritto d'autore, 15 Settembre 2016, 7 crediti ECM per I'anno 2016

249.Universita degli Studi di Torino, HACK-UNITO for Ageing, 22/23 novembre 2016, Torino

250.PIXEL, SOFTIS-PED Project, 19-20 December 2016, Florence (IT)

251.Business Service Organisation (UK), Contract Adjudication Group (CAG), 16-17 January 2017,
Belfast (NI)

252.CIRM, Responsabilita professionale e medicina legale. La corretta tenuta della documentazione
sanitaria. Docente presso GVM Torino, 3 Febbraio 2017

253.C1 Learning/teaching/training activities Intensive Programme for teaching Staff. Massive open
oline courses with videos for palliative clinical field and intercultural and multilingual medical
communication - Florence Italy 27 February - 3 March 2017

254.EPAP (European Patient Ambassador Programme), Helping gain knowledge, skills ad confidence
to actively engage in healthcare, Marzo 2017

255.Regione Piemonte, Progettazione europea in Regione Piemonte: la ricercar delle opportunita di
finanziamento, 27 Marzo 2017 (relazione sul Progetto MAGIC e programma Erasmus Plus)
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256.Associazione Luigi Santoro ONLUS, Attestato di partecipazione, 2 aprile 2017

257.ICSEM, Spring School Ageing Society, Firenze 28-29 aprile 2017, partecipazione in qualita di
relatore

258.Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, SOFTIS Ped Project, 25-26 May 2017, Madrid (ES)

259.ASLTO4, Corso di aggiornamento per ispettori del Sistema ECM Piemonte, 5 giugno 2017

260.ASLTO3, La sanita digitale in Piemonte, 27/06/2017

261.University of Transilvania of Brasov (RO), Meeting of MEDLANG, 3-4 July 2017

262.Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Lavorare in team multidisciplinari e multiculturali:
esperienze nelle aziende sanitarie italiane, 13 luglio 2017, partecipazione in qualita di relatore

263.PROMIS, L'uso strategico degli appalti innovativi in sanita: PCP e PPI quali opportunita di
finanziamento”, partecipante in qualita di relatore sul progetto MAGIC, 21 settembre 2017

264.Business Services Organisation — HSC, Contract Adjudication Group (CAG) MAGIC Project, 4th
October 2017

265.PROMIS, “"H2020: il workplan 2018-2020" SC1 Salute, cambiamento demografico e benessere,
30 novembre 2017

266.PROMIS “Appalti DI e PER l'innovazione: la progettualita in H2020", 1 dicembre 2017

267.Artificial Intelligence and Chronic disease management, ProMIS, 19 giugno 2018

268.Certificate of Attendance at Contract Adjoudication Group (CAG) 24-25 July 2018, Belfast -
MAGIC Project

269.Corso FAD organizzato da FNOPI e da ZADIG, L'aderenza alla terapia farmacologica: casi e
problemi, 5 crediti ECM, 8 agosto 2018

270.Corso FAD organizzato da FNOPI e da ZADIG, Il Programma Nazionale esiti: come interpretare
e usare i dati, 12 crediti ECM, 3 agosto 2018

271.Corso FAD organizzato da FNOPI e da ZADIG, Lettura critica dell’articolo scientifico, 5 crediti
ECM, 3 agosto 2018

272.Corso FAD organizzato da FNOPI e da ZADIG, Le vaccinazioni, 8 crediti ECM, 13 agosto 2018

273.Universita degli Studi di Torino, Nuovi modelli organizzativi per i processi di ricognizione e
riconciliazione della terapia farmacologica di pazienti politerapici, 8 novembre 2018

274.11 coinvolgimento del paziente nella Ricerca & Sviluppo, Corso per pazienti esperti, Parent
Project, Sede di Ragusa, 14 Novembre 2018 in qualita di docente

275.La progettazione europea nelle Aziende Sanitarie Locali: presentazione dello studio pilota
“Decentralized and Mobile Monitoring of Assistend Livings Lifestyle” nelllambito del progetto
europeo “Interoperability of heterogeneous IoT Platforms INTER-IOT”, ASLTO5 15 novembre
2018

276.EUPATI, Certificate of training on Medicines Research and Development September 2017 -
November 2018 as EUPATI Fellow 3™ Course

277.L'empowerment e I'engagement del paziente nei processi di cura, Sviluppo PrIMO, Regione

Lombardia, Direzione Welfare e Sanita, 22 novembre 2018 in qualita di docente
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278.L'esperienza del paziente esperto EUPATI, I Corso di formazione per pazienti esperti presso
I’Accademia dei pazienti di Roma, giornata inaugurale 24 novembre 2018 in qualita di docente

279.Social Value UK, Social Value & SROI Practitioner, 26&27 November 2018, Milan (IT)

280.Certificate of completion “Social innovation Academy: How to innovate together for a better
tomorrow”, Module 2 Socila Business, Module 3 Technology & Creativity for Social Innovation,
Module 4 Stakeholder Engagement, Module 5 Impact Assessment, Interreg Europe Social
Markers, 10 September - 16 December 2018

281.UNIUPO, Introduzione al processo di apprendimento e al mestiere di insegnare, 10 gennaio
2019, nell'ambito del progetto “Interventi per il rafforzamento delle competenze trasversali
acquisite dagli studenti: progetto sperimentare di Ateneo, dedicato ai docenti, orientato a
favorire i risultati della formazione cosi come definiti dai descrittori di Dublino e a sostenere
I'apprendimento attivo dello studente”, Programmazione triennale 2016-2018

282.UNIUPO, Qual ¢ il futuro dell’'Universita?, 23 gennaio 2019, nell'ambito del progetto “Interventi
per il rafforzamento delle competenze trasversali acquisite dagli studenti: progetto
sperimentare di Ateneo, dedicato ai docenti, orientato a favorire i risultati della formazione cosi
come definiti dai descrittori di Dublino e a sostenere I'apprendimento attivo dello studente”,
Programmazione triennale 2016-2018

283.1dentificare, prevenire e gestire fenomeni di bullismo e cyberbullismo, Cooperativa Pepita
onlus, Fondazione Carolina, Milano, 25, 26 Gennaio 2019 acquisizione certificazione
Cyberscudo - battilbullismo n. Cyber000409

284.UNIUPO, La lezione come strumento didattico, 7 febbraio 2019, nell'ambito del progetto
“Interventi per il rafforzamento delle competenze trasversali acquisite dagli studenti: progetto
sperimentare di Ateneo, dedicato ai docenti, orientato a favorire i risultati della formazione cosi
come definiti dai descrittori di Dublino e a sostenere I'apprendimento attivo dello studente”,
Programmazione triennale 2016-2018

285.UNIUPO, L'utilizzo di casi, autocasi ed incident nell’apprendimento di problematiche complesse,
5-6 marzo 2019, nell’'ambito del progetto “Interventi per il rafforzamento delle competenze
trasversali acquisite dagli studenti: progetto sperimentare di Ateneo, dedicato ai docenti,
orientato a favorire i risultati della formazione cosi come definiti dai descrittori di Dublino e a
sostenere I'apprendimento attivo dello studente”, Programmazione triennale 2016-2018

286.Mini Corso Accademia dei Pazienti/Parent Project onclu Percorso Formativo “Lo sviluppo dei
nuovi farmaci” “Dalla scoperta della molecola agli studi clinici”, Padova 23 Marzo 2019 in qualita
di docente

287.Patient Engagement nella Ricerca e Sviluppo dei Farmaci Innovativi, Corso per Paziente Esperto
EUPATI, Modulo 3 - Studi clinici Prima parte — in qualita di docente con una relazione dal titolo
“Arruolamento e aderenza: diritti e doveri dei partecipanti in uno studio clinico”, 30 Marzo 2019

288.Relatore al Convegno “"Consenso informato e trattamento dei dati personali: Guida pratica per
addetti ai lavori”, 5 aprile 2019, Universita del Piemonte Orientale in collaborazione con il GIDM,
Titolo Relazione: Pazienti informati — cosa sappiamo e cosa vogliamo sapere
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289.Mini Corso Accademia dei Pazienti/Parent Project onclu Percorso Formativo “Lo sviluppo dei
nuovi farmaci” “Dalla scoperta della molecola agli studi clinici”, Torino 13 Aprile 2019 in qualita
di docente

290.UNIUPO Modulo “Training su Moodle Dir”, 11 aprile 2019, Novara, nell’ambito dell‘iniziativa
dell’Universita del Piemonte Orientale: “INTERVENTI PER IL RAFFORZAMENTO DELLE
COMPETENZE TRASVERSALI ACQUISITE DAGLI STUDENTI: PROGETTO SPERIMENTALE DI
ATENEO, DEDICATO AI DOCENTI, ORIENTATO A FAVORIRE I RISULTATI DELLA FORMAZIONE
COSI COME DEFINITI DAI DESCRITTORI DI DUBLINO E A SOSTENERE L’APPRENDIMENTO
ATTIVO DELLO STUDENTE” PROGRAMMAZIONE TRIENNALE 2016-2018 CORSO DI
FORMAZIONE PER I DOCENTI DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE

291.Universita degli Studi del Piemonte Orientale, Attivita didattica dal titolo “La responsabilita del
professionista infermiere” per il 3° anno del Corso di Laurea in Infermieristica, 17 Aprile 2019

292.UNIUPO Modulo “"SIMNOVA”", 9 maggio 2019, Novara, nell'ambito dell’iniziativa dell’Universita
del Piemonte Orientale: “INTERVENTI PER IL RAFFORZAMENTO DELLE COMPETENZE
TRASVERSALI ACQUISITE DAGLI STUDENTI: PROGETTO SPERIMENTALE DI ATENEO,
DEDICATO AI DOCENTI, ORIENTATO A FAVORIRE I RISULTATI DELLA FORMAZIONE COSI
COME DEFINITI DAI DESCRITTORI DI DUBLINO E A SOSTENERE L’APPRENDIMENTO ATTIVO
DELLO STUDENTE” PROGRAMMAZIONE TRIENNALE 2016-2018 CORSO DI FORMAZIONE PER I
DOCENTI DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE

293.UNIUPO Modulo "“Altre metodologie didattiche”, 15 maggio 2019, Novara, nell'ambito
dell'iniziativa dell’lUniversita del Piemonte Orientale: “INTERVENTI PER IL RAFFORZAMENTO
DELLE COMPETENZE TRASVERSALI ACQUISITE DAGLI STUDENTI: PROGETTO SPERIMENTALE
DI ATENEO, DEDICATO AI DOCENTI, ORIENTATO A FAVORIRE I RISULTATI DELLA
FORMAZIONE COSI COME DEFINITI DAI DESCRITTORI DI DUBLINO E A SOSTENERE
L’APPRENDIMENTO ATTIVO DELLO STUDENTE” PROGRAMMAZIONE TRIENNALE 2016-2018
CORSO DI FORMAZIONE PER I DOCENTI DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DEL PIEMONTE
ORIENTALE

294.DaVinci Digital Therapeutics, Digital Therapeutics Day 2019, 28 Maggio 2019

295.Innovazione, equita e sostenibilita del servizio sanitario nazionale: la Sanita ligure a confronto
con altre regioni, Genova 14 Giugno 2019, 4 crediti ECM

296.UNIUPO Modulo “La progettazione didattica”, 25, 26 Giugno 2019, Novara, nell’'ambito
dell'iniziativa dell’Universita del Piemonte Orientale: “INTERVENTI PER IL RAFFORZAMENTO
DELLE COMPETENZE TRASVERSALI ACQUISITE DAGLI STUDENTI: PROGETTO SPERIMENTALE
DI ATENEO, DEDICATO AI DOCENTI, ORIENTATO A FAVORIRE I RISULTATI DELLA
FORMAZIONE COSI COME DEFINITI DAI DESCRITTORI DI DUBLINO E A SOSTENERE
L’APPRENDIMENTO ATTIVO DELLO STUDENTE” PROGRAMMAZIONE TRIENNALE 2016-2018
CORSO DI FORMAZIONE PER I DOCENTI DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DEL PIEMONTE
ORIENTALE

297.ASLTO3, Le strategie e gli strumenti di prevenzione della corruzione, 27 giugno 2019
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298.Polis Lombardia, La Figura del paziente esperto, 17 luglio 2019, in qualita di docente

299.I1 Giornata in Piazza “Coinvolgimento del paziente, del cittadino, dei media: ricerca clinica,
produzione, commercializzazione, accesso e vigilanza del farmaco, dei media”, 14 Settembre
2019, Milano Palazzo Lombardia

300.Polis Lombardia, La Figura del paziente esperto, 2 ottobre 2019, in qualita di docente

301.Meeting Ambasciatore EPALE, Roma, 3-4 Ottobre 2019;

302.Forum SistemaSalute, 10 Ottobre 2019, Leopolda, Firenze in qualita di relatore

303.Fondazione The Bridge, La riforma del terzo settore: verso un modello di impresa?, 23 ottobre
2019

304.AIFA, Accademia dei Pazienti onlus, Giornata di Conferimento dei diplomi, Roma, 25 ottobre
2019. In qualita di relatore

305.Fondazione IRS, Coprogettazione e strumenti collaborativi in opera tra luci ed ombre, Milano
11 Novembre 2019

306.0ltre Feuerstein con Feuerstein, Premio ICSEM Gisella Presezzi — edizione 2019, Relazione dal
titolo “Essere protagonisti della propria salute: I'educazione degli adulti come sfida per
I'empowerment del paziente nei processi di cura”, Milano, 30 novembre 2019

307.Seminario Nazionale EPALE, Liberta & partecipazione - L’'adulto al centro: partecipare per
formarsi, Universita degli Studi di Genova, 14-16 novembre 2019

308.Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie, Corso FAD, 5 crediti ECM
validi per I'anno 2019

309.InfoDay Erasmus+, presso Citta Metropolitana di Torino, 25 novembre 2019

310.Premio ICSEM Gisella Presezzi, Oltre Feuerstein con Feuerstein, 30 novembre 2019 (relatore)
titolo “Essere protagonisti della propria salute: |'educazione degli adulti come sfida per
I'empowerment del paziente nei processi di cura”

311.Corso di Alta Formazione per Mediatori culturali - PON Inclusione, superamento delle prove
intermedie dei seguenti moduli didattici: mediazione linguistica nella comunicazione
interculturale, le pratiche orientative per favorire l'inserimento nella societa italiana, storia e
giurisprudenza dei sistemi comunitari di welfare, stranieri in Italia. Provenienza, contesti
sociali, politico-culturali e normativa di riferimento, gestione della relazione d’aiuto nelle attivita
di mediazione, strategie di contenimento dei conflitti e differenze di genere, I'ambiente e la
formazione di sé, le organizzazioni internazionali per la gestione dei conflitti, politiche di genere
e differenze, dinamiche e politiche dell'immigrazione, abilita linguistica Lingua Straniera B2
QCER, IUL Universita, INDIRE, AA 2018-2019

312.Mini Corso Accademia dei Pazienti/Parent Project onlus Percorso Formativo “Lo sviluppo dei
nuovi farmaci”, Bari, 25 gennaio 2020 (docente)

313.Dall'idea progettuale alla preparazione del dossier europeo, Universita degli Studi di Verona,
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie, 12 ore (docente),
21-22 Febbraio 2020
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314.Fondazione Smith Kline, Progetto “Terapia Digitale per I'ltalia” #DTxITA, Relazione dal titolo
“Paziente esperto nello sviluppo delle terapie digitali”, 26 Febbraio 2020 presso Istituto
Superiore di Sanita, Roma

315.Istituto Superiore di Sanita, Corso FAD: Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-
2: preparazione e contrasto, 16 ore previste, superamento prova finale 22 marzo 2020 (20,8
crediti ECM)

316.Istituto Superiore di Sanita, Corso FAD: Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
dell’'emergenza COVID-19, ore di formazione previste 5, test finale superato il 13 aprile 2020
(6.5 crediti ECM)

317.UNISTEM, La percezione pubblica della scienza: i giovani ricercatori di fronte a temi scientifici
di forte interesse pubblico, politico e mediatico, 27-28 Aprile 2020, Universita degli Studi di
Milano (evento online)

318.Universita degli Studi di Torino, Dipartimento di Scienze Veterinarie, Giornata della Ricerca
DSV, COVID-19, 4 giugno 2020

319.Universita degli Studi di Torino, Dottorato in Scienze Psicologiche, Antropologiche e
dell’Educazione, Peer review con la ricerca dal titolo “II digital Storytelling nell’educazione
terapeutica del paziente e del caregiver per l'aderenza alla terapia. Creazione e validazione di
un modello educativo come strumento per I'empowerment della persona affetta da patologie
croniche in co-morbidita e politerapia”, 25 giugno 2020

320.PharmasStar, Presentazione del Volume Digital Therapeutics dalla A alla Z, 14 luglio 2020,
relazione “Il paziente esperto EUPATI”

321.16 Settembre 2020 2020 PCORI Virtual Annual Meeting Accelerating Impact on Care and
Patient-Centered Outcomes, USA

322.16 Settembre 2020, Incontro Ambasciatori EPALE: Nuova Call KA2 in risposta all’'emergenza
COVID: i partenariati per la creativita

323.IAPO International Alliance of Patients Organisations, 9t Global Patients Congress, Europe, 16-
17 Settembre 2020;

324.17 settembre 2020 Incontro Ambasciatori EPALE: la nuova programmazione EPALE, Proposta
di evento formativo su educazione terapeutica

325.0spedali Riuniti di Ancona, Final Event MAGIC, relazione “"The buyer perspective, ASLTO3”, 18
Settembre 2020

326.Universita degli studi di Totino, Corso di formazione “Open Science and FAIR Data”, 21-30
Settembre 2020, 8 ore

327.DaVinci Digital Therapeutics, Argon Global Healthcare, Programmable medicines and Digital
biotechnology Relazione dal titolo “Paziente esperto in Tecnologie Digitali per la Salute e
Sviluppo Partecipativo delle Medicine Programmabili” 28 settembre 2020

328.1-2 Ottobre 2020, 5 novembre 2020, Forum Sistema Salute 2020

329.6-7-8 Ottobre 2020, EPALE Community Conference: Shaping the future of Adult Learning in
Europe
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330.7 Ottobre 2020 EPALE: Workshop Adult education and Health

331.3 ottobre 2020 - 20 ottobre 2020, Ambienti narrative Praticare la cura nei luoghi ASL Biella .
Cod. 37152

332.8 ottobre 2020, RRI-EFC Research Forum webinar 2020 “Trust in Science in Turbolent Times";

333.Universita degli Studi di Torino, Scuola di Dottorato “Introduction to Publi Engagement”, 29
Ottobre 2020;

334.EPALE, Seminario nazionale EPALE “Educazione per il futuro: EPALE e le sfide
dell’'apprendimento in eta adulta”, 4-6 Novembre 2020;

335.Parent Project, LO sviluppo dei nuovi farmaci. Dalla scoperta della molecola agli studi clinici”,
14 novembre 2020

336.Universita degli Studi di Torino, Dottorato di Scienze Psicologiche, Antropologiche e
dell’Educazione, “"Exploring human laughter using invasive techniques”, 18 novembre 2020

337.Universita degli Studi di Torino, Giornate di eccellenza — Dipartimento di Scienze Veterinarie,
Incontro con il giornalista scientifico Dott. Piero Bianucci, Babele COVID, L'informazione dalla
prima alla seconda ondata della pandemia, 24 novembre 2020, ore 14.30-17.00

338.Universita degli Studi di Torino, Dottorato in Scienze Psicologiche, Antropologiche e
dell’Educazione, “The social brain through the lens of mirror neurons”, dott. Marco Lanzilotto,
26 novembre 2020

339.Universita degli Studi di Torino, Joseph LeDoux, Center for Neural Science Emotional Brain
Institute, NYU, Danger is Universal. Fear is Personal, 2 December 2020

340.UnitelmaSapienza, Universita degli Studi di Roma, Paziente esperto in Tecnologie di Medicina
Digitale, Coordinatori Sabrina Grigolo, Giuseppe Recchia, Anno 2021 in collaborazione con
Fondazione Smith Kline, DaVinci Digital Medicine, Accademia del Paziente esperto EUPATI onlus

341.Frontiers Health Deep Dive, Terapie Digitali, un’opportunita per I'Italia, Presentazione del libro
bianco su DTx per I'Italia, 19 gennaio 2021, relazione con “Il paziente, la sanita digitale e le
terapie digitali”

342.Istituto Superiore di Sanita, Emergenza epidemiologica COVID-19: elementi per il contact
tracing (edizione aggiornata), 11.7 crediti ECM

343.Universita degli Studi di Torino, Dipartimento di Oncologia, La comunicazione dei risultati della
ricerca, Prof. Giuseppe Tipaldo, 20 gennaio 2021

344.Universita degli Studi di Torino, Dottorato in Scienze Psicologiche, Antropologiche e
dell’Educazione, Seminario: Ricerca e tutela delle persone: riflessione sull’etica della ricerca,
26 gennaio 2021, ore 9.00-13.00

345.SANITA NEWS, Terapie digitali, nuove opportunitd per il medico di famiglia,
https://medicoepaziente.it/2021/terapie-digitali-nuove-opportunita-per-il-medico-di-famiglia/

346.Polo BioPMed, Webinar bioPmed 2021, Terapie Digitali, un‘opportunita per il settore della
salute, in qualita di relatore Accademia del Paziente Esperto EUPATI, 24 febbraio 2021

347.Polo BioPMed, Webinar bioPmed 2021, La ricerca non si fa da soli: dove e perché il paziente e
il caregiver esperto EUPATI sono portatori di valori, in qualita di relatore Accademia del
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Paziente Esperto EUPATI con una relazione dal titolo “II Sapere esperienziale e la prospettiva
del paziente/caregiver nella ricerca: cosa cambia”, , 3 marzo 2021

348.Centers for Disease Control and Prevention (CDC), Patient and Family Engagement (web-
based) WB4226, 0.6 Contact Hours on 3.25.2021 as participant

349.Seminario EPALE, Educare alla salute, comunicare il ben-essere, 8 aprile 2021, evento online,
in qualita di relatore

350.Peer Review Dottorato di Ricerca, Dipartimento di Scienze Psicologiche, Antropologiche e
dell’Educazione, Settore Scienze dell’educazione, con la ricerca dal titolo “II digital Storytelling
nell’educazione terapeutica del paziente e del caregiver per I'aderenza alla terapia. Creazione
e validazione di un modello educativo come strumento per I'empowerment della persona affetta
da patologie croniche in co-morbidita e politerapia”, 12 aprile 2021

351.Summer School SIREF SIPED Libera Universita di Bolzano, Nell'intercampo la co-appartenenza,
co-evoluzione e formazoine ecosistemtica, 16 settembre - 25 Settembre 2021

352.Researcher Academy On Campus Certificate of Attendance, Come individuare le migliori riviste
per le mie pubblicazioni per massimizzare |'impatto? at Universita degli Studi del Piemonte
Orientale "Amedeo Avogadro”, on Thursday 16 September, 2021

353.Simposio DBS e VNS: Highlights, Novara 8.10.2021

354.Commissione d’Albo dei Fisioterapisti di Verona, Il contratto terapeutico: modelli e metodi per
favore l'aderenza al trattamento fisioterapico, 23 ottobre 2021 relazione

355.Scuola di Dottorato in SPAE presso Universita degli Studi di Torino, Seminario “Developmental
Robotics: dai bambini ai robot”, Prof. Cangelosi, 4 novembre 2021;

356.Fondazione RES, 6° Gruppo di lavoro. Applicazioni della Digital Health ai PDTA, 10.11.2021,
membro del gruppo di lavoro

357.EUPATI Foundation, EUPATI Workshop Good Lay Summary Practice. An urgent need for
concrete patient engagement, 26 November 2021

358.Forum Sistema Salute 2021, Relatore nella Tavola Rotonda coordinata dal Dott. Paolo Colli
Franzone, 28 Novembre 2021;

359.ESPACOMP, attendance to XXV International Conference on Therapeutic Adherence, November
2021

360.Digital Medicine & Therapeutics, Nuovi modelli di salute, medicina e sanita nell’era post-covid,
relazione dal tiolo Il paziente esperto in .... Digital tecnology, 30 novembre 2021

361.EPALE MOOC, STrengthering resilience through basic skills training: a design thinking approach
on EPALE, December 2021

362.SDA Bocconi, Network Aziende Associate CERGAS, Il ruolo dei pazienti dai trial clinici e dai
trattamenti farmacologici al processo di cura nel suo complesso, 16 dicembre 2021. Relatore

363. WHO, Infodemic Management 101, February 2022, e-learning course

364.WHO, Confirmation of Participation Strengthening collaboration between human and animal

health sectors for improved health security, 11 March 2022
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365.Sabrina Grigolo, Presentation of "Adherence to therapy in the digital age: a new assessment
of skills” 2ND EDITION OF SINGAPORE NURSING RESEARCH CONFERENCE: 21-23 March 2022

366.Academia International Advanced Practice Nursing Conference, April 22-23, 2022
presentation on “Adherence to therapy in the digital age: a new assessment of skills”

367.A0 AL-ASL AL La ricerca per il paziente, gli studi clinici e il ruolo del Clinical Trial Center, in
qualita di relatore, 20 maggio 2022

368.Universita degli Studi di Torino, Corso di Inglese B2 del QCER per un totale di 40 ore, 23 giugno
2022

369.ANMCO Congresso regionale ANMCO 2022 Piemonte e Valle d’Aosta Sessione infermieristica,
in qualita di relatore, 30 giugno 2022

370.ANMCO Congresso regionale ANMCO 2022 Piemonte e Valle d’Aosta, 29-30 giugno 2022

371.EMCRA, Project AIAE Artificial Intelligence in Adult Education, 4-6 July 2022, Project Agreement
no 2020-1-DE02-KA204-007713

372.Global Biotech Week, Rimborso ed Adozione. Superare le barriere all'accesso della Digital
Biotechnology. 1 ottobre 2022, Relazione dal titolo “Paziente, formazione ed utilizzo dei digital
therapeutics.

373.PCORI 2022, 256-27 October 2022

374.Certificate of participation Stati Generali dell'Innovazione, in quality of project partner of AIAE
- ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN ADULT EDUCATION n. 2020-1-DE02-KA204-007713, 28
October 2022, Rome (IT)

375.ESPACOMP 2022 on Therapeutic Adherence International Congress, Berlin 17-19 November
2022 with a poster titled “"The narrative interview in the therapeutic education of patients and

caregivers for chronic therapy management”
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