
Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome e Nome Valentina Elisabetta Bounous

Data di nascita 25/10/1983

Qualifiche Medico Chirurgo Specialista in Ginecologia e Ostetricia, PhD

Incarico attuale Ricercatore presso Università degi Studi di Torino (TdA)- Dipartimento di Scienze Chirurgiche-
S.C.D.U. Ginecologia e Ostetricia A.O. Mauriziano di Torino

Titoli di Studio e Professionali ed
Esperienze Lavorative

Titoli di studio  Laurea Specialistica a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia
 Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia
 Dottorato di ricerca in Scienze Biomediche ed Oncologia 
 Master di II livello in "Medicina Materno Fetale"

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti)
                         

 Ricercatore presso Università degli Studi di Torino (TdA), tempo determinato lettera 
A, dal 1 ottobre 2021-in corso
 Dirigente medico S.C.D.U. Ginecologia e Ostetricia -A.O. Mauriziano “Umberto I” 
di Torino dal 1 aprile 2018 al 30 settembre 2021 con tempo indeterminato
 Dirigente medico S.C.D.U. Ginecologia e Ostetricia- A.O. Mauriziano “Umberto I” 
di Torino , tempo determinato (dal 1 ottobre 2015 al 31/12/2015 e dal 1 dicembre 2016 al 
31.3.2018)

Principali ambiti di attività clinica  GINECOLOGIA: senologia (attività ambulatoriale di prime visite di patologia 
benigna, maligna e di sorveglianza in paziente ad alto rischio genetico, follow up oncologico, 
partecipazione a GIC, reparto, sala operatoria per patologia benigna e maligna come I operatore), 
ginecologia oncologica (reparto, aiuto in sala operatoria, partecipazione ai GIC), menopausa 
(ambulatorio di menopausa e ambulatorio di menopausa dopo cancro), ginecologia benigna 
(ambulatorio, ecografia ginecologica, reparto, sala operatoria con interventi    chirurgici 
laparoscopici e laparotomici come I operatore e come aiuto)
 OSTETRICIA:  attività di reparto, sala parto e ambulatoriale per quanto concerne la 
gravidanza fisiologica e patologica 

Attività di formazione o di ricerca 
presso Istituti Stranieri 

 Elective  Research  Project  on  "Addiction  to  opiate  drugs"  at  the  University  of
Cantabria, Santander, Spain (1-26 marzo 2004) (IFMSA Spain)

 Exchange program at the  Department of Gynecologia y Obstetricia in the Hospital
Universitario Dr. Eleuterio Gonzalez,  Monterrey,  Mexico (Ottobre 2005) (IFMSA
Mexico)

 2nd Summer School Reproductive Health, 13-23 luglio 2007, University of Groningen,
Netherlands (IFMSA Netherlands)

Attività di formazione o di ricerca 
presso Istituti Italiani  

 Frequenza presso la S.O.C. di Chirurgia Oncologica Ginecologica del CRO (Centro di
Riferimento Oncologico-Istituto Nazionale Tumori) di Aviano (PN) dal 2/5/2012 al 
1/6/2012  

 Frequenza nel mese di ottobre 2012 dell'attività consultoriale dell'ASL TO2 
 Frequenza presso la Divisione di Ostetricia-Ginecologia dell'Ospedale "Sacro Cuore" 

di Negrar (VR): corso residenziale di II livello in Chirurgia Endoscopica 
Ginecologica presso la E.G.E.S. (European Gynaecology Endoscopy School), dal 
1.1.2013 al 30.6.2013

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato (2) Livello Scritto (2)

Inglese  (First Certificate in 
English of Cambridge, 
conseguito nell’anno 2002 
con grade B)

Fluente Fluente

 



Lingua Livello Parlato (2) Livello Scritto (2)

Francese (DELF- Diplôme 
d’études en langue 
française- completo,  livelli 
A1- 6, 1999-2002)

Fluente Fluente

 

 

Attività scientifica E’ autrice  e  coautrice  di  numerose  pubblicazioni  (articoli  su riviste  internazionali  recensite  su
pubmed  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=bounous+v,  capitoli  di  libro,  abstracts  e
comunicazioni orali a congressi nazionali e internazionali) 

Attività didattica presso 
l’Università degli Studi di Torino

-Docente titolare di insegnamento di ginecologia e ostetricia al corso “Infermieristica clinica in
area materno infantile” (2° anno-II semestre-Canale A) - a partire dall’AA 2021/2022 (MED3055).
Corso di Laurea in Infermieristica - A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino

-Docente Titolare dell' insegnamento di Ostetricia e Ginecologia (5° anno-I semestre-canale 
B) (MED0209) a partire dall’AA 2022/2023 . Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - sede di 
Torino

Torino, 4/3/2023

https://medchirurgia.campusnet.unito.it/do/corsi.pl/Show?_id=bb67
https://medchirurgia.campusnet.unito.it/do/corsi.pl/Show?_id=bb67
https://medtriennalito.campusnet.unito.it/do/corsi.pl/Show?_id=druv
https://medtriennalito.campusnet.unito.it/do/corsi.pl/Show?_id=druv

