
Referente Infermieristico: Dr.ssa Alexandra Donascimento 
Referente del Team Vulnologico: Inf. Esperto Sabrin Abd el Khalek 
Infermiere guida di tirocinio: Inf Esperto Maddalena Stuardi 

L’esperienza di tirocinio rappresenta per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica una fase 
fondamentale del processo di apprendimento. 
La possibilità di estendere l’offerta formativa attraverso attività esperienziali a carattere specialistico 
infermieristico, può contribuire ad ampliare l’orizzonte dei futuri professionisti della salute. 
L'A.O. Ordine Mauriziano, con delibera DG 261 DEL 10/04/2018 e successive integrazioni, ha istituito il 
Centro Vulnologico Mauriziano che operativamente svolge la propria funzione attraverso il Team Vulnologico 
(TV) al quale attualmente afferiscono quattro infermieri in possesso del master universitario di I livello in 
vulnologia o titolo equivalente. 
L'esperienza formativa in ambito vulnologico consente allo studente di conoscere il significato della presa in 
carico multidimensionale del paziente fragile. 
La proposta è dedicata esclusivamente agli studenti del terzo anno del Corso di Laurea in Infermieristica. 

Allegato 4 OFFERTA FORMATIVA DI TIROCINIO PRESSO IL TEAM VULNOLOGICO

Premessa

Obiettivi specifici del tirocinio presso il Team Vulnologico
Acquisire conoscenze sugli aspetti organizzativi, progettuali, formativi e di ricerca del Centro Vulnologico 
Mauriziano e del Team Vulnologico
Acquisire conoscenze sul percorso interdisciplinare del paziente a rischio e/o portatore di lesioni cutanee 
dall’ingresso in ospedale alla dimissione
Acquisire conoscenze sul processo della consulenza vulnologica infermieristica sia in regime di ricovero 
sia ambulatoriale
Partecipare alla refertazione della consulenza vulnologica di I livello attivamente o in simulazione

Attività che lo studente potrà svolgere

Affiancare gli infermieri del Team Vulnologico durante le consulenze cliniche

Identificare i pazienti a rischio di lesioni da pressione attraverso l’utilizzo di scale validate

Effettuare una valutazione multidimensionale del paziente a rischio e/o portatore di lesioni da pressione
Effettuare una valutazione multidimensionale del paziente portatore di lesione/i cutanea/e di diverse 
eziologie (skin tears, MARSI, IAD, vascolari, traumatiche ecc..)
Confrontarsi con il Team Multidisciplinare del Centro Vulnologico e interfacciarsi con gli altri servizi con cui 
il TV collabora (es. NOCC)
Osservare e partecipare attivamente alla refertazione delle consulenze di I livello infermieristiche

Organizzazione del tirocinio presso il Team Vulnologico

Durata del tirocinio Cinque giorni continuativi

Orari
Ingresso ore 8.00 uscita ore 15.42 
Pausa pranzo durata 30 minuti: è possibile portarsi il pasto o mangiare presso la 
mensa ospedaliera (a pagamento).

Primo giorno

Presentarsi alle ore 8.00 presso il Qu.R.R.E. (II piano corridoio Turati dopo Area 
Formazione) muniti di divisa e zoccoli. 
Accoglienza da parte dell’infermiere guida di tirocinio ed il tutor, presentazione del 
contesto organizzativo, della programmazione delle attività e dell’identificazione dei 
percorsi di cura. 
Definizione degli obiettivi di apprendimento.

Secondo-quinto 
giorno

Lo studente potrà osservare le diverse attività che vengono svolte dal Team 
Vulnologico in base alla programmazione settimanale

Aggiornamento Giugno 2023  di 1 2



Termine del 
tirocinio

Colloquio finale che dovrà prendere in considerazione: 
• analisi organizzativa del servizio 
• competenze infermieristiche e ruoli 
• documentazione in uso 
• percorso del paziente a rischio e/o portatore di lesioni cutanee dall’ingresso in 

ospedale alla dimissione 
• analisi dell'esperienza vissuta

Strumenti

Delibera aziendale costituzione Centro Vulnologico Mauriziano

Profilo di competenza dell'infermiere specialista in vulnologia

Procedura Specifica attivazione TV

Procedura Specifica per la prevenzione e il trattamento delle lesioni da pressione

Reportistica attività ed esiti

Software aziendale di gestione dei pazienti: presa in carico e refertazione

Piano Terapeutico

Attività di ricerca
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