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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO



PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE 
	
	Help the students
find their working life
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Aiuta gli studenti delle scuole superiori, attraverso la valorizzazione del tuo 
percorso di vita, a identificare le proprie aree di interesse e capacità 
personali per immaginare un percorso formativo 
che li preparerà alla professione infermieristica


	
	Anno accademico: 2021-22

	
	L’attività propone agli studenti di co-condurre, insieme a docenti e professionisti, una riflessione sulla scelta di un percorso di studi rivolto alla formazione infermieristica al fine di rispondere al bisogno degli studenti delle scuole superiori di sperimentarsi in  Percorsi per acquisire Competenze Trasversali e per l’Orientamento (PCTO) da un lato e di garantire la motivazione al percorso di studi al fin di ridurre gli abbandoni dall’altro. 

	
	 Tipologia: Laboratorio di orientamento

	 Anno di corso per cui è possibile iscriversi: 2 e 3 (per il 3 anno solo coloro che hanno concluso le frequenze teoriche)

	
	N. studenti ammessi per ogni edizione
	N. totale di ore previste per l’attività elettiva
	CFU 

	
	6
	7.5 attività + 3 h di preparazione all’evento
	1.5

	
	 Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste: Lista di attesa per ordine di richiesta 

	
	 Modalità di iscrizione: attraverso il QR code 
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	 Docente proponente l’attività elettiva:  Cominetti Laura (Inf. Gen.)
laura.cominetti@unito.it

 HYPERLINK ""

Tutor d’aula: 
- Sathya Pitzus  (studente LM in Scienze del Governo, UNITO)
- Tiziano  Colombi (Educatore  Professionale)
- Acberet Menghisteab    (Coordinatrice  infermieristica)
- Nicole Agostino e Francesca Ferrari (Studentesse  orientamento matricole LT Infermieristica)
- Sabrina Maccario (laureanda LM ScIO ) 

	
	Struttura in cui si svolge l’attività elettiva: 
Istituto Rosmini – Aula Magna e aule esercitazioni

	
	Descrizione dell’attività ed obiettivi formativi 
· Riflettere sulla scelta professionale e sulla professione attraverso l’esperienza accumulata presso il CLI 
· Identificare i punti di forza del percorso di studi per presentare il processo formativo 
· Riconoscere il rapporto tra l’apprendimento universitario e la preparazione per la carriera professionale/sbocchi lavorativi 
· Acquisire strumenti pratici e strategie di coaching basati su  qualità, onestà e professionalità 
	Key Word:  Life skills, Career Exploration,
Discovering the future

	
	Modalità secondo la quale si svolgerà la valutazione  
Prova pratica: Durante l’esperienza gli studenti saranno valutati sulla base degli interventi che che metteranno in campo. 
Dovranno dimostrare di possedere: 
- competenze relazionali che permettano di fornire una consulenza orientativa a sostegno di scelte formative/professionali
- competenze nella gestione di analisi individuali e di gruppo sul bilancio di competenze, al fine di comprendere ed evidenziare le aree di forza e di miglioramento (conoscenze e attitudini trasversali) dei discenti
- competenze nella progettazione, in squadra con i formatori, di percorsi di apprendimento di tipo pratico-applicativo in un percorso esperienziale  

	
	1° Edizione
Data 29/4/22  Orario: 8.30-16.30  (Preparazione 27/4/22 15.00-17.00)
2° Edizione
Data 6/5/22  Orario: 8.30-16.30  (Preparazione 3/5/22 15.00-17.00)


Data
8/2/22                                                                                       Firma
                                                                                                     Laura Cominetti
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