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Articolo 1 

Definizioni e contenuto 

Il Piano degli Studi del Corso di Laurea in Infermieristica (CLI) prevede tra le attività 

formative le “attività formativa a scelta dello studente” (anche denominate Attività 

Didattiche Elettive - ADE) pari a 6 CFU, di cui 1 CFU è dedicato al  “Corso 

Formazione Sicurezza”, da acquisire durante il 1° anno di corso. 

Le ADE sono parte integrante del curriculum dello studente e sono finalizzate 

all’apprendimento di specifiche conoscenze ed aspetti formativi che ne ottimizzano la 

preparazione e la formazione.  

Le ADE:  

- costituiscono un approfondimento degli argomenti trattati dal docente o 

sperimentate in tirocinio 

- non devono rivestire carattere di essenzialità rispetto agli obiettivi di 

apprendimento definiti nei programmi di studio (nel qual caso diventerebbero 

attività obbligatorie per tutti) 

-  rappresentano un allargamento culturale necessario per la personalizzazione 

del curriculum dello studente. 

Tali attività non possono essere oggetto di valutazione in sede d’esame 

dell’insegnamento.  

Il Regolamento Didattico di Ateneo prevede che per le ADE, autonomamente scelte 

dallo studente, sia garantita la libertà di scelta tra tutti gli insegnamenti attivati 

dall’Ateneo, compreso il tirocinio, purché non già presente nel piano carriera. Inoltre i 

crediti liberi devono consentire allo studente di estendere e completare la propria 

formazione, anche in settori non necessariamente connessi al proprio percorso. La 

valutazione di coerenza con il percorso formativo deve essere giustificata anche in 

base all’adeguatezza delle motivazioni eventualmente fornite dallo studente. 

È possibile, inoltre, richiedere il riconoscimento di ADE effettuate sia all’interno che 

all’esterno dell’Ateneo. 

 



 

3 
 

Articolo 2 

Tipologie delle attività formative a scelta dello studente (Attività 
Didattiche Elettive - ADE) 

Le ADE possono essere suddivise nelle seguenti quattro macro-aree, al fine di 

fornire un’offerta formativa coerente con il percorso di studi e inclusiva per tutti i tre 

anni di corso:  

 Clinica 

 Umanistica 

 Etica - Deontologica 

 Metodologica/Organizzativa  

Le attività proposte possono prevedere:  

● corsi monografici 

● partecipazione a congressi, seminari, laboratori, giornate di studio   

● esperienze di tirocinio, anche in ambiti non previsti normalmente per 

l’effettuazione degli stage 

● approfondimenti relativi agli insegnamenti 

● partecipazione a corsi di aggiornamento ECM (Educazione Continua in 

Medicina) 

● attività di ricerca 

● discussione di casi clinici 

● attività presso Enti accreditati (es. associazioni di volontariato), purché sia 

presente un progetto formativo con obiettivi pertinenti al percorso di studi  

● altre attività socio culturali  

Articolo 3 

Composizione e funzioni della Commissione 

La Commissione permanente per le ADE e altre attività didattiche a titolo oneroso è 
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unica per le tre sedi del Corso di Laurea in Infermieristica (AOU Città della Salute e 

della Scienza di Torino, ASL Città di Torino, ASL To 4 Ivrea) ed è nominata dal 

Consiglio di Corso di Laurea (CCDL). 

La Commissione ha il compito di esaminare le proposte avanzate dai docenti e tutor 

professionali secondo i seguenti criteri di valutazione:  

● congruenza con il percorso formativo degli studenti relativamente all’anno di 

corso per cui è stata proposta l’ADE, lo stage, il seminario interdisciplinare o 

l’evento  

● risultati in termini di partecipazione/gradimento degli studenti alle varie edizioni 

nel caso si tratti di una attività già proposta nei precedenti anni accademici 

● sostenibilità economica applicando la seguente formula deliberata in seno al 

Consiglio di Corso del 6 febbraio 2023: 

 

          € preventivo di spesa  

--------------------------------------- = max  60(*)  

num studenti x CFU    

(*) con un margine del 10% in base al numero di studenti effettivamente iscritti. 

La Commissione permanente per le ADE, stage, seminari interdisciplinari ed eventi è 

composta da: 

● 3 coordinatori (1 AOU Città della Salute e della Scienza di Torino - 1 ASL Città 

di Torino -  1 ASL TO4 Ivrea), di cui uno con il ruolo di referente 

● 4 docenti del Corso di laurea con competenze riferite ai 4 ambiti di ADE 

proposte 

● 1 tutor professionale 

 

Si adotta il provvedimento approvato in data 2 novembre 2016 dal Consiglio di 

Presidenza e ratificato dal CCL del 9 febbraio 2017 rispetto l’utilizzo del 

finanziamento per il pagamento di esperti per la realizzazione delle ADE, degli stage, 

dei seminari interdisciplinari e degli eventi, dove il budget massimo a disposizione del 
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corso di Laurea è pari a 20,000 € per canale. 

Articolo 4 

Modalità di proposte di ADE 

La proposta di ADE può essere presentata da docenti e tutor professionali, che 

risultano esserne i responsabili formali a tutti gli effetti, anche avvalendosi delle 

proposte avanzate dagli studenti purché valutate coerenti e pertinenti con il percorso 

formativo. 

Ogni docente può presentare una o più opportunità formativa, correlate al proprio 

programma, alle quali potranno partecipare gli studenti interessati. Ogni tutor 

professionale, allo stesso modo, può presentare una proposta di stage che vede lo 

studente impegnato in attività coerenti con il suo percorso. Le proposte dovranno 

essere avanzate utilizzando apposita modulistica scaricabile dal sito del corso di 

laurea ed inviate tramite posta elettronica, alla Segreteria Didattica di ciascuna sede. 

Nei casi in cui l’attività proposta abbia le caratteristiche di uno stage, o preveda 

comunque la presenza degli studenti all’interno di servizi sanitari, il docente o tutor 

professionale dovrà preventivamente, in collaborazione con il Corso di laurea, prima 

di inviare la proposta, verificare la disponibilità dei responsabili della struttura, per 

poter formalizzare la presenza degli studenti stessi in tali servizi (Direzione Sanitaria 

e/o DiPSa).  

Le proposte dovranno essere avanzate utilizzando apposita modulistica scaricabile 

dal sito del corso di laurea ed inviate tramite posta elettronica a: 

ASL Città di Torino: climed1.asltorino@unito.it  

ASL TO 4 –Ivrea: infermieristicaivrea@unito.it   

 

 

 

mailto:climed1.asltorino@unito.it
mailto:infermieristicaivrea@unito.it
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AOU Città della Salute e della Scienza:  

 ATTIVITA' RESPONSABILE RIFERIMENTI SCADENZA 

1 
Presentazione domande 
per approvazione 

Docente/tutor fcl-med-ade@unito.it 15 settembre 

2 
Richiesta aule per attività 
approvate 

Docente/tutor/conduttore andrea.gillio@unito.it 
30 giorni prima l'inizio 
dell'attività 

3 
Richiesta apertura 
iscrizioni attività approvate 

Docente/tutor/conduttore fcl-med-ade@unito.it 

20 giorni prima l'inizio 
dell'attività 

4 
Richiesta materiale 
didattico e di consumo 

Docente/conduttore logistica.rosmini@unito.it 
7-10 giorni prima 
l'inizio dell'attività 

5 Verifica presenze studenti Docente/tutor fcl-med-ade@unito.it 

entro 7 giorni dal 
termine dell'attività 

6 
Verifica ore di presenza 
dei conduttori per 
rendiconto pagamento 

Docente/tutor fcl-med-ade@unito.it 

entro 7 giorni dal 
termine dell'attività 

entro il 15 Settembre per la programmazione annuale. 

Le proposte dovranno pervenire entro tale data per poter essere valutate e 

successivamente deliberate in seno al primo Consiglio di Corso utile; 

successivamente a tale data la Commissione si riunirà ogni due mesi per valutare le 

nuove proposte tenendo conto della loro sostenibilità economica e di progettazione 

didattica in corso.  

Articolo 5 

Pubblicizzazione delle ADE stage, seminari interdisciplinari ed 
eventi 

Le proposte di attività sono messe a conoscenza degli studenti mediante la 

pubblicazione sul Sito CampusNet del Corso di Laurea in seguito ad approvazione 

del Consiglio di corso, nelle sezioni:  

 Studiare insegnamenti  attività a libera scelta dello studente  

 Home  Avvisi ed Eventi 

 

 

mailto:fcl-med-ade@unito.it
mailto:fcl-med-ade@unito.it
mailto:fcl-med-ade@unito.it
mailto:fcl-med-ade@unito.it
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Articolo 6 

Modalità di iscrizione e partecipazione dello studente alle ADE  

Lo studente si iscrive secondo le modalità indicate da ogni singola sede del Corso di 

Laurea. 

Lo studente iscritto, a fronte di una sua sopraggiunta impossibilità a partecipare, ha 

l’obbligo di darne tempestiva segnalazione via mail alla segreteria didattica e al 

docente proponente l’attività. 

La partecipazione alle ADE si colloca al di fuori dell’orario degli insegnamenti teorici. 

È possibile svolgere attività elettive durante il tirocinio solo a condizione che 

l’assenza:  

● sia concordata con il tutor della sede di tirocinio; 

● sia garantito il completamento del monte ore previsto per quello stage. 

Articolo 7 

Riconoscimento CFU  

Il riconoscimento dei CFU acquisiti frequentando le varie tipologie di ADE, avverrà 

secondo il seguente schema: 

1 CFU  13-15 ore in presenza e relazione di apprendimento 

0,75 CFU  9-12 ore e relazione di apprendimento 

0,5 CFU  5-8 ore e relazione di apprendimento 

0,25 CFU  <5 ore e relazione di apprendimento 
 

Ogni ADE prevede una verifica dell’effettiva partecipazione e dell’apprendimento 

dello studente secondo le modalità indicate nel modulo di proposta.  
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Articolo 8 

Acquisizione, validazione e registrazione dei CFU 

Ogni docente o tutor professionale, responsabile dell’attività, certificherà i CFU 

acquisiti sul libretto delle attività formative dello studente apponendo la propria firma 

nell’apposito spazio. 

La convalida dei CFU acquisiti con le ADE avverrà con la registrazione su MY Unito 

negli appelli dedicati alle ADE; l’idoneità si può verbalizzare quando lo studente 

raggiunge il numero di CFU previsti per ogni anno di corso. 

Lo studente che non raggiunge i crediti formativi previsti per ogni anno di corso può 

completarli l’anno successivo. Non è possibile la registrazione su MyUnito di un 

numero di crediti maggiore di quelli previsti per l’anno in corso, fatta eccezione per il 

debito accumulato l’anno precedente.  

Articolo 9 

Altre attività didattiche a titolo oneroso 

(stage, seminari interdisciplinari ed eventi) 

Gli STAGE, in sede o fuori sede, consistono in attività esperienziali proposte dal tutor 

professionale. 

I SEMINARI INTERDISCIPLINARI sono attività obbligatorie e vengono proposte dai 

docenti o dai tutor professionali per approfondire tematiche teoriche, di tirocinio o 

esperienziali e possono avvalersi di esperti. 

Gli EVENTI vedono il Corso di Laurea in Infermieristica, come parte del Dipartimento 

di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche nella veste di organizzatori o co-

organizzatori di attività aperte alla popolazione.  

Possono rappresentare un approfondimento o un ampliamento delle conoscenze 
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coerenti con il percorso di studi ai quali lo studente può decidere di partecipare. 

Laddove tali attività si configurino come public engagement necessitano di una 

delibera dipartimentale. 

Le tre tipologie di attività didattiche elencate, qualora siano a titolo oneroso, saranno 

valutate utilizzando gli stessi criteri utilizzati per le ADE (Art 4) e dovranno essere 

inviate alla segreteria didattica di ogni singola sede per le valutazioni da parte della 

Commissione entro il 15 Settembre per la programmazione annuale. 

Le proposte dovranno pervenire entro tale data per poter essere valutate e 

successivamente deliberate in seno al primo Consiglio di Corso utile; 

successivamente a tale data la commissione si riunirà ogni due mesi per valutare le 

nuove proposte tenendo conto della loro sostenibilità economica e di progettazione 

didattica in corso. 

 


