
 

Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche 

Corso di Laurea in Infermieristica - A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 

 

ORIENTAMENTO 1 ANNO 

19 APRILE 2024 



COSA TRATTEREMO OGGI.. 
 

1. Il progetto – Laboratori di tirocinio e tirocinio  

2. Aspetti organizzativi dello stage 

3. La certificazione delle tecniche 

4. La valutazione finale del tirocinio 

5. La valutazione degli ambienti di apprendimento in tirocinio 

6. Informazioni sulle modalità di svolgimento dell’esame di 
tirocinio 

 

 

 



QUANDO SARA’ IL TIROCINIO? 

CLICCA QUI  

PER ANDARE AL SITO 

https://medtriennalito.campusnet.unito.it/do/home.pl/View?doc=/Studiare/Calendario_didattico.html


MONTE ORE ATTIVITÀ 2023-2024 

OBBLIGO DI FREQUENZA DEL 100% NEI TIROCINI 

TUTTE LE INFORMAZIONI RELATIVE AL 

TIROCINIO LE POTETE TROVARE SULLA 

"GUIDA DI ORIENTAMENTO  

AL TIROCINIO" 

CLICCA QUI 

LA SOMMA DI 

TUTTE LE 

ATTIVITA’ QUI 

ELENCATE, 

COSTITUISCE IL 

MONTE ORE DI 

TIROCINIO 1 

https://medtriennalito.campusnet.unito.it/do/corsi.pl/View?doc=/Studiare/Tirocini_e_stage.html&sb=0


CORSO SICUREZZA  
16 ORE 

IDONEITA’ SANITARIA 

MEMO PER ACCESSO AL TIROCINIO 1 

PER ACCEDERE AL TIROCINIO 

DEL 1° ANNO E AL TIROCINIO DEL 

2° ANNO I° SEMESTRE È 

NECESSARIO AVERE DA 

REGOLAMENTO DIDATTICO 

L’attestazione di frequenza degli 

insegnamenti di: 

 

Infermieristica clinica generale- 

II semestre  

Infermieristica generale –  

I semestre 



ORGANIZZAZIONE DEL TIROCINIO 1 

Dal 10 al 22/5 

LABORATORI DI TIROCINIO 

- Lab.TECNICI su manichino 

 Mobilizzazione  

 Cura di sé 

 Gestione ferita chirurgica  

 Gestione lesioni cutanee  

 Rilevazione Parametri Vitali 

 Gestione dei dispositivi di elim.  

urinaria  

 Venipuntura 

 BLS non certificato 

 

 

- Lab.COGNITIVI 

 Pianificazione assistenziale 

 Calcoli e dosaggi 

 Valutazione ABC 

- SCENARI CON P.TI  

SIMULATI 

 Terapia  

 Mobilizzazione 

 Valutazione AB 

 Valutazione C 

8 o 9 maggio 



I GRUPPI E IL CALENDARIO PER I LABORATORI 

SARETE SUDDIVISI IN SQUADRE PER 
TUTTI I LABORATORI..  

GUARDA SUL SITO CAMPUSNET IN QUALE 
GRUPPO SEI OGNI GIORNO! 

 

Questa presentazione e la suddivisione in gruppi 
rimangono pubblicate su Campsunet per tutta la 

durata dei laboratori. 

Fai un check se ti dimentichi qualcosa! 



E QUANDO NON SONO IMPEGNATO AL 
ROSMINI NEI LABORATORI? 

VERIFICA IL CALENDARIO, SE NON SEI IMPEGNATO AL 
ROSMINI, SEI A CASA CON MANDATO DI APPROFONDIRE: 

 
-Linee guida e check list che ti servono per i laboratori 
 
-Esercitazioni che ti daremo da fare (Es. calcoli e dosaggi) 

 
Queste ore ti saranno riconosciute come ore di studio individuale guidato  

 (vedi prospetto della Guida di orientamento). 



Il PROGETTO DI TIROCINIO 1 

Periodo dal 8 maggio al 21 giugno 2024 

 
8 o 9 MAGGIO- durata lab. 7.5 ore 

Laboratori certificativi per accesso allo stage, ogni studente 
impegnato solo uno dei due giorni, secondo calendario 
PUBBLICATO: 

 

 Ergonomia  

 Igiene delle mani  

 Utilizzo dei DPI  

 

LE CHECK LIST CERTIFICATIVE VI SONO GIA’ STATE CONDIVISE DAI 
DOCENTI DI CLINICA  1! 

 

 
 



Il PROGETTO DI TIROCINIO 1 
10-22 MAGGIO: LABORATORI DI TIROCINIO 
OGNI STUDENTE IMPEGNATO IN GIORANTE E ORARI  DIVERSI, A SECONDA 
DELLA GIORANTA DI LABORATORIO 

 
 

- Potenziamento di lab. TECNICI con manichini 

 Mobilizzazione  

 Cura di sé 

 Gestione ferita chirurgica  

 Gestione lesioni cutanee  

 Rilevazione Parametri Vitali 

 Gestione dei dispositivi di elim. urinaria  

 Venipuntura 

 BLS non certificato 
 

- Potenziamento di lab. COGNITIVI 

 Pianificazione assistenziale 

 Calcoli e dosaggi 

 Valutazione ABC 
 



I LABORATORI CON SCENARI e P.TI SIMULATI 

 Gestione Terapia 

 Gestione Mobilizzazione 

 Valutazione Respiratoria 

 Valutazione Cardiocircolatoria 



I LABORATORI DI TIROCINIO 

RICORDA DI PORTARE CON 
TE DIVISA, SCARPE E 

FONENDOSCOPIO!! 



I LABORATORI DI TIROCINIO 

.. RICORDA DI PORTARE CON TE IL LIBRETTO DI 
TIROCINIO, SOPRATTUTTO L’ULTIMO GIORNO DEI 

LABORATORI! LIBRETTO ATTIVITA’ 
FORMATIVE 

LIBRETTO DELLE 
TECNICHE 

I laboratori hanno l’obbligo di frequenza necessario 

per raggiungere tutto il monte ore e accedere 

all’esame di tirocinio, quindi.. 

 

EVENTUALI GIORNI DI ASSENZA VANNO 

RECUPERATI SUBITO NEL TIROCINIO CLINICO 

DI MAGGIO-GIUGNO, CONCORDANDO QUANDO 

CON IL TUTOR CLINICO.  



AREE degli OBIETTIVI 

DI TIROCINIO  

L’assistenza  

L’organizzazione e il 

lavoro d’équipe 

La formazione e 

l’autoformazione 

OSPEDALI  

CLINICHE LOCALI  

CASE DI RIPOSO  

TIROCINIO CLINICO  

DOVE ? 

L’OFFERTA FORMATIVA E’ 

PUBBLICATA SUL SITO , 

COME VISTO 

NELL’ORIENTAMENTO DEL 

15 DICEMBRE! 

23 MAGGIOAL 21 GIUGNO: 
TIROCINIO CLINICO 

 



DOVE TROVO IL MATERIALE PER IL TIROCINIO? 
CLICCA QUI 

Regolamento che contiene le informazioni utili al 
percorso di tirocinio clinico 

 
Informa su : 
 
-    Attività  di studio guidato e pianificazione assistenziale 

- Valutazioni  
- Organizzazione orario di tirocinio  
- Sedi di tirocinio  
-    Modalità recupero assenze di tirocinio 

-    Norme  di comportamento 

-    Esami di tirocinio 

-    Procedure da seguire in caso di infortunio (allegati)   

https://medtriennalito.campusnet.unito.it/do/corsi.pl/View?doc=/Studiare/Tirocini_e_stage.html&sb=0


DOVE TROVO LA GUIDA DI ORIENTAMENTO? 
CLICCA QUI 

https://medtriennalito.campusnet.unito.it/do/corsi.pl/View?doc=/Studiare/Tirocini_e_stage.html&sb=0


TIROCINIO CLINICO  

Le assegnazioni verranno pubblicate su Campusnet alla 
sezione dedicata  

Sulle assegnazioni sarà indicato il 
servizio in cui svolgerete lo stage, il 

nominativo del tutor clinico e il 
relativo contatto (e mail e/o 

telefonico). 
 

SARA’ CURA DELLO STUDENTE 
PRENDERE CONTATTI CON IL TUTOR 

CLINICO PER ACCORDARSI 
SULL’ACCOGLIENZA PRESSO IL SERVIZIO.  
 



TIROCINIO CLINICO  

ATTENZIONE! 

Assoluto divieto (ancorato alla normativa vigente D.lgs. n 

196/2003 e ss. mod. e Regolamento UE n 679/2016 – GDPR) 

di fotografare, divulgare all'esterno delle U.O. o di pubblicare 

sui social foto, documenti, commenti specifici inerenti l’ 

esperienza di tirocinio e/o dati relativi a persone assistite, 

personale sanitario, ambienti di cura.  



TIROCINIO CLINICO  

.. E LE FIGURE DI RIFERIMENTO 

L’esperienza di tirocinio permette di sviluppare  

la riflessione sulle proprie azioni attraverso un processo di 
ragionamento clinico guidato  

dal tutor clinico e dall’infermiere guida di tirocinio.  

 

TUTOR CLINICO STUDENTE INFERMIERI GUIDE DI TIROCINIO TUTOR SUPERVISORE 

DEL ROSMINI 



TIROCINIO CLINICO  

TUTOR SUPERVISORE DEL 

ROSMINI 

 

Sulla Guida di 
orientamento trovi quale 
area di tirocinio segue 
ogni tutor supervisore. 
Contattalo se ci sono 

problematiche che non 
riesci a risolvere con il 

tutor clinico del servizio 
a cui sei assegnato. 

TUTOR CLINICO 

 

 
E’ l’infermiere formato del 
servizio a cui sei assegnato per 
il tirocinio responsabile 
dell’organizzazione del tuo 
tirocinio, della programmazione, 
insieme a te e agli infermieri 
guida, del raggiungimento dei 
tuoi obiettivi formativi. 
Condurrà la valutazione del 
tirocinio. 

INFERMIERI GUIDE DI TIROCINIO 

 

 
Sono infermieri del reparto a 
cui sei assegnato, 
adeguatamente formati per 
affiancarti durante il tuo 
stage. Si raccordano con il 
tutor clinico per programmare 
il tuo percorso e farti 
raggiungere gli obiettivi 
formativi. 



TIROCINIO CLINICO  
STUDENTE 

 

 
Dovrai raggiungere gli obiettivi formativi 
fissati per il 1 anno che riguardano tutto 
quello che hai studiato finora durante le 
lezioni e sperimentato durante i laboratori. 
 
Sii curioso e intraprendente. 
 
Preparati adeguatamente quando saprai le 
assegnazioni, ripassa ciò che non ricordi. 
 
Ricorda che ogni contesto di tirocinio è un 
luogo di cura , sii professionale. 
 
Probabilmente con te ci sarà anche uno 
studente del 3 anno che ti supporterà e 
guiderà insieme agli infermieri affiancatori e 
al tutor clinico. 



COSA MI SERVE IN TIROCINIO? 
DUE DIVISE (UNA DI RICAMBIO), 
SCARPE, FONENDOSCOPIO, BLOCK 

NOTES, PENNA 
I DUE ATTESTATI DEL 

CORSO SICUREZZA, DA 4 E 
DA 12 ORE 

COPIA DELL’IDONEITA’ 
SANITARIA 

TESSERINO 
IDENTIFICATIVO 



TIROCINIO CLINICO  

 

 1°settimana 

 

Accoglienza aziendale 
nelle varie sedi di 
tirocinio e poi 
accoglienza in reparto 

 

Concordare con il tutor 
clinico eventuali recuperi 
di debiti orari 
(ORIENTAMENTI E 
LABORATORI) 

 

2°-3° settimana 

 

 

Valutazione formativa 
intermedia 

 
 

 

 

 

4° settimana 

 

 

Valutazione certificativa 

finale  

 

 

 
 

 



LA VALUTAZIONE INTERMEDIA 

 Permette di rinforzare o modificare le performances 
dimostrate 

 

 Facilita la visualizzazione della distanza tra gli obiettivi da 
raggiungere e le competenze dimostrate 

 

 E’ condotta dal tutor clinico nel periodo intermedio dello 
stage quando intravede la necessità di confronto con lo 
studente sia su aspetti positivi che problematici 

 

  Può essere richiesta dallo studente, ogni qualvolta ha 
necessità di un rimando sull’ all’andamento del suo percorso 



LA VALUTAZIONE FINALE 
Dall’esperienza di tirocinio ne consegue una certificazione data dal tutor clinico: 

  
QUANTITIVA  (Numero Ore)  

QUALITATIVA (Performance)   
 

            
 



LA VALUTAZIONE FINALE 

E’ condotta dal tutor clinico al termine del tirocinio 

Il documento ufficiale è la scheda di valutazione dello studente 

Il livello di performance è espresso con una scala numerica  da 

12 a 30 con passi di tre punti,  per ogni area: 12-15-18-21-24-27-30 

 

12/30 gravemente insufficiente 

  15/30 insufficiente 

  18/30 sufficiente 

  21/30 discreto 

  24/30 buono 

  27/30 distinto 

  30/30 ottimo 

  NV: non valutabile  

 

 

 

 

 

Le TRE aree in cui sarete valutati: 

Assistenza 

Organizzazione 

Formazione e autoformazione 



LA SCHEDA DI VALUTAZIONE 

Livello 1 – descrive l’atteso del tirocinio  del primo anno di corso e  del 1 semestre del 2 anno.  

Livello 2 – corrisponde all’atteso dei tirocini successivi: 2 semestre del 2 anno, 3 anno 

Al 1 anno, valutazione sugli item di livello 1 



TIROCINIO DI RECUPERO 

Lo studente che non raggiunge la sufficienza nell’ area assistenza  è 
chiamato a svolgere un tirocinio di recupero, della durata di 4 
settimane (20 gg), nel periodo estivo (agosto-settembre). 

 

Lo studente che ha superato il 30% delle ore di assenza, o ha interrotto 
per vari motivi il tirocinio, dovrà recuperarlo per il totale della durata 
dello stage (non nel periodo estivo).  

 

Per chi effettua il tirocinio di recupero l’esame di tirocinio si svolgerà il  
26 settembre 2024 

 
 



.. INCONTRI DURANTE LO STAGE 

ULTIME DUE ORE   
Del LABORATORIO di RELAZIONE D’AIUTO 

 
 
 

AL ROSMINI- GIUGNO 2024 

 

LA DATA VI VERRA’ COMUNICATA APPENA I 
DOCENTI LA CONCORDERANNO. 

Il tutor clinico sarà avvisato. 
 



IL LIBRETTO DELLE ATTIVITA’ FORMATIVE 

o La compilazione e la custodia del libretto di tirocinio, documento ufficiale del Corso di Laurea, è 

responsabilità dello studente 

o Le ore riportate quotidianamente sono quelle effettivamente svolte in tirocinio, esclusa la pausa 

mensa (7,5 oppure 11,15) 

o Le firme sul libretto devono essere apposte in corrispondenza di ogni giorno esclusivamente dal 

tutor 

o Al termine di ogni stage è responsabilità dello studente calcolare le ore di tirocinio e di studio 

guidato effettuate (quando previsto) e conteggiare insieme al tutor i totali sul libretto di tirocinio 

• Gli studenti al termine di ogni stage di tirocinio 
devono: 

⮚ -effettuare una scansione del proprio libretto, utile in 
caso di smarrimento, allo scopo di recuperare il 
percorso realizzato negli anni…. 

⮚ -consegnare il libretto presso la Segreteria didattica 
entro le date indicate nel calendario 



LIBRETTO DELLE ATTIVITA’ 

FORMATIVE  

 

Ai fini della verifica e registrazione del monte ore  

IL LIBRETTO ANDRA’ CONSEGNATO AL TERMINE DI OGNI STAGE DI TIROCINIO  

ALLA SEGRETERIA DIDATTICA  

SECONDO LE MODALITA’ E CALENDARIO PUBBLICATO SUL SITO,  

SOTTO LA VOCE ASSEGNAZIONI DI TIROCINIO  

 «Calendario consegna libretti»  



LIBRETTO DI CERTIFICAZIONE 

DELLE TECNICHE 

 
o Le 20 tecniche core selezionate dovranno ottenere 

entro il terzo anno una doppia certificazione ottenuta in 
due contesti clinici diversi, che consentirà l’ammissione 
dello studente all’esame di Stato. 

 

o Lo studente è responsabile:  

  -     della conservazione del libretto delle tecniche  

        (utile scansione/foto al termine di ogni stage) 

 -     dell’identificazione del proprio bisogno formativo rispetto 

        alle tecniche e della successiva richiesta di 

        certificazione durante il tirocinio  

 

o In caso di non completamento delle certificazioni lo 
studente dovrà effettuare un percorso di recupero delle 
abilità tecniche mancanti secondo le modalità ed i tempi 
che verranno indicati dai referenti di tirocinio. 



CALENDARIO CONSEGNA LIBRETTI E RITIRO CHIAVI SPOGLIATOIO 
PER GLI STUDENTI ASSEGNATI ALLE MOLINETTE 

Gli studenti 
assegnati in 

altri 
contesti, 

riceveranno 
indicazioni 

per gli 
spogliatoi 



VALUTAZIONE DELLA SEDE DI TIROCINIO DA PARTE DELLO 
STUDENTE.. IL QUESTIONARIO CLEQI 

Entro una settimana dal termine di ogni stage, lo studente dovrà 
valutare la qualità dell’apprendimento clinico in tirocinio. 

La ricevuta dell’avvenuta valutazione dovrà essere consegnata 

CLEQI 
(Clinical Learning Evaluation Quality Index) 

Andare sul sito del Corso di Laurea, cliccare sul box in homepage 
Opinione degli studenti  

e poi cliccare su Valutazione della qualità degli ambienti di tirocinio  
dove trova il link per accedere al questionario 



L’ISCRIZIONE ALL’ESAME DI TIROCINIO.. 

 Per essere ammessi all’esame di tirocinio occorre sempre 

 

ISCRIVERSI 

Leggere l’avviso sul sito per modalità, orario e calendario. 

Presentarsi con documento di identità  valido 

Verificare sul libretto di tirocinio la correttezza di:  

 

   *Numero delle ore  

* Presenza delle firme  



L’ESAME DI TIROCINIO.. 

 
Al termine del 1° anno (e poi del 2 anno) è prevista una prova d’esame di 

tirocinio che concorre per il 20% alla definizione del voto finale di tirocinio 

+ 

80% media pesata della valutazione di tirocinio: 
 

50% assistenza 

20% organizzazione 

10% formazione e autoformazione 

 
La prova consiste nello sviluppo di 30 micro casi assistenziali  

a risposta multipla 
 



QUANDO SARA’ L’ESAME DI TIROCINIO.. 

Verifica il calendario esami sulla tua Myunito 
nella bacheca appelli, ci si iscrive come ai 

normali esami di profitto. 
C’è un appello in ogni sessione esami.  

 
 9 luglio 2024 ore 09.00 

 
 

  26 settembre 2024 ore 09.00 
(Esame di recupero per chi ha lo stage negativo da recuperare in estate) 

 
 

Gli esiti sono pubblicati il giorno successivo su 
Campusnet 

 



INCONTRO PER CHI AVRA’ LO STAGE NEGATIVO 

3 luglio 2024 - ore 13.30  - vi verrà 
comunicata l’aula  

Incontro di orientamento per tirocini di 
recupero con i tutor professionali 

referenti di anno e il tutor 
professionale referente dei percorsi di 

tirocinio 

 
 
 

 

 



Domande…  


