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COSA TRATTEREMO OGGI..

1. Il progetto e gli obiettivi di tirocinio

2. Aspetti organizzativi dello stage

3. La certificazione delle tecniche

4. La valutazione finale del tirocinio

5. La valutazione degli ambienti di apprendimento in tirocinio

6. Informazioni sulle modalità di svolgimento dell’esame di tirocinio del 
7 luglio 2022



QUANDO SARA’ IL TIROCINIO?
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MEMO PER ACCESSO AL TIROCINIO 1

Si ricorda che per poter effettuare lo stage di 
tirocinio è indispensabile essere in ordine con 

il pagamento delle tasse universitarie.

L’ottemperare a quest’obbligo garantisce 
infatti la copertura assicurativa necessaria 
all’ammissione nelle sedi di tirocinio e la 

tutela in caso di incidenti secondo le 
caratteristiche della polizza.

ORIENTAMENTO 19 APRILE 2022

FREQUENZA DI 
INFERMIERISTICA 

GENERALE+ 
INFERMIERISTICA CLINICA 

GENERALE 

CORSO SICUREZZA 16 ORE

IDONEITA’ SANITARIA
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IL PROGETTO..
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Stage dal 3 maggio al 20 giugno 2022

3 MAGGIO: Laboratorio certificativo abilità tecniche di igiene delle mani e 
utilizzo dei DPI ( I certificazione sul libretto di certificazione tecniche)

4-5-6 MAGGIO: Tirocinio orientativo nelle U.O. che saranno le stesse in cui 
svolgerete lo stage di tirocinio

Dal 9 al 24 MAGGIO: Laboratori propedeutici al tirocinio

Dal 25 MAGGIO al 20 GIUGNO: Tirocinio clinico

TUTTE LE ATTIVITA’ HANNO L’OBBLIGO DI FREQUENZA NECESSARIO 
PER RAGGIUNGERE IL MONTE ORE E ACCEDERE ALL’ESAME DI 

TIROCINIO 
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IL PROGETTO..
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IL PROGETTO..
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IL PROGETTO..
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3 MAGGIO 2022
LABORATORIO 

CERTIFICATIVO SICUREZZA

6 AULE ESERCITAZIONE
( 23-24-25-26-27-28)

OBIETTIVO:

 Conoscere e applicare le precauzioni standard e aggiuntive utili (DPI) per la sicurezza delle persone assistite e degli
operatori sanitari

ATTIVITA’: 

 Lavaggio mani antisettico e sociale

 Indossare e rimuovere i DPI

 Smaltimento rifiuti

Prova finale certificativa con check list ( già condivisa con gli studenti durante le lezioni e i laboratori di Clinica 1)

Prima firma certificativa su libretto delle tecniche per le attività di «Lavaggio delle mani antisettico e sociale» , 

« Indossare e rimuovere i DPI» e «Smaltimento rifiuti»

CRONOPROGRAMMA SESSIONE

3 SESSIONI NELLA GIORNATA  DA 3 ORE L’UNA:

8:30 – 11:30 (CANALE A)

12:00 – 15:00 (CANALE B)

15:30 – 18:30 (CANALE C)

IN OGNI SESSIONE

REFRESH TECNICA (10’)
PROVA CERTIFICATIVA  CON CHECK LIST (10 ‘)

I GRUPPI SARANNO COMUNICATI TRAMITE PUBBLICAZIONE SU CAMPUSNET 
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IL PROGETTO..
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4-5-6 MAGGIO 2022
TIROCINIO DI ORIENTAMENTO

SARETE NELLE UNITA’ 
OPERATIVE 

LE STESSE DOVE SVOLGERETE 
IL TIROCINIO DAL 25/05 AL 

20/06

OBIETTIVO:
- Orientare lo studente all’interno dell’unità operativa attraverso l’uso di una griglia di osservazione  

ATTIVITA’: TIROCINIO DI ORIENTAMENTO
Attraverso la griglia di osservazione presente su Campusnet, lo studente sarà in grado di definire:

-Ruoli delle diverse figure professionali e composizione dell’equipe (coordinatore, infermieri, OSS, medici, specializzandi..)

-Caratteristiche strutturali del reparto (ambienti assistenziali e di servizio)
-Tipologia di pazienti e modello assistenziale (offerta formativa del reparto)
-Strumenti di scambio di informazioni clinico-assistenziali (cartella infermieristica, piani di assistenza, come e quando vengono compilati)
-Modello organizzativo (funzionale, piccole équipe, primary nursing, case management)

LA GRIGLIA COMPILATA POTRA’ ESSERE UTILIZZATA DURANTE LO STAGE DI TIROCINIO PER IL CONFRONTO CON GLI STUDENTI DEL 3
ANNO CHE SVOLGERANNO L’ATTIVITA’ DI PEER MENTORING.

TROVERETE LA GRIGLIA SU CAMPUSNET- TIROCINIO E STAGE- MATERIALE TIROCINIO-
SCHEDA RACCOLTA DATI
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IL PROGETTO..
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DAL 9 AL 24 MAGGIO 
LABORATORI

PROPEDEUTICI AL TIROCINIO

- Casi clinici 
- Ricerca bibliografica 
- Bendaggi
- BLSD
- Parametri vitali (PV)
- Lesioni da Pressione (LDP)
- Nutrizione
- Prelievo
- Lavori individuali o in piccoli gruppi a casa

OGNI CANALE IMPEGNATO IN GIORANTE 
DIVERSE, SECONDO CALENDARIO.

I DETTAGLI SARANNO FORNITI CON 
PUBBLICAZIONE SU CAMPUSNET



CASI CLINICI (PORTARE PC) 
Cartella Drive in cui trovate il caso clinico su cui lavorare e caricare i vostri elaborati

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1atHyLuH6l1BwFE8DQBn5DXYSAKNAfERZ

MANDATO ENTRO L’INIZIO DEI LABORATORI DEI CASI CLINICI:
- Leggere il caso clinico
- Stilare un glossario dei termini o concetti che non si conoscono da portare il primo giorno del lab.casi clinici
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INFO SUI LABORATORI..
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- Ricerca bibliografica (ONLINE-gli elaborati prodotti certificheranno le ore di STUDIO GUIDATO previste per il 1 anno)

- Bendaggi
- BLSD ( Certificazione e rilascio attestato costo 15 euro)
- Parametri vitali (PV) (portare fonendoscopio personale) 
- Lesioni da Pressione (LDP)
- Nutrizione
- Prelievo
- Lavori individuali o in piccoli gruppi a casa ( verranno dati mandati specifici e sono giornate di tirocinio!)

OGNI CANALE SARA’ IMPEGNATO IN GIORANTE DIVERSE, SECONDO CALENDARIO.
I DETTAGLI e I GRUPPI SARANNO FORNITI CON PUBBLICAZIONE SU CAMPUSNET

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1atHyLuH6l1BwFE8DQBn5DXYSAKNAfERZ
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1atHyLuH6l1BwFE8DQBn5DXYSAKNAfERZ
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IL PROGETTO..
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DAL 25 MAGGIO 
AL 20 GIUGNO

TIROCINIO CLINICO
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IL TIROCINIO CLINICO
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Sono esperienze pratiche vissute presso diverse
realtà sanitarie (strutture ospedaliere, ambulatori
territoriali, R.S.A., domicili privati)

Occasioni di agire direttamente sulle persone, per
la soluzione dei loro problemi clinico-assistenziali

Prevedono l’inserimento attivo all’interno
dell’équipe sanitaria
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.. E GLI OBIETTIVI DI TIROCINIO
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Attraverso l’applicazione delle conoscenze acquisite durante le lezioni, 
consoliderete la capacità di:

 Garantire interventi in sicurezza, propria e del paziente

 Utilizzare protocolli e procedure in uso 

 Utilizzare scale di valutazione per l’accertamento

 Acquisire un linguaggio scientifico che permetta di dialogare con le diverse 
figure dell’equipe

 Mettere in atto processi di comunicazione efficaci sia con la persona 
assistita che con l’equipe.

Elaborare una pianificazione assistenziale 
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.. E GLI OBIETTIVI DI TIROCINIO
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L’esperienza di tirocinio permette di sviluppare 

la riflessione sulle proprie azioni attraverso un processo di 
ragionamento clinico guidato 

dal tutor clinico e dall’infermiere guida di tirocinio.

TUTOR CLINICO STUDENTE INFERMIERI GUIDE DI TIROCINIO
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.. LO STAGE DI APPRENDIMENTO 
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1°settimana

25 maggio : 
Accoglienza 
aziendale e nelle 
sedi di tirocinio

Concordare con il 
tutor clinico 
eventuali recuperi 
di debiti orari

3° settimana

Valutazione 
formativa 
intermedia

4° settimana

Valutazione 
certificativa

Finale 

20 giugno: 

Giornata di 
rielaborazione 
dell’esperienza di 
tirocinio con i 
tutor clinici nelle 
U.O.



Chi fornisce le indicazioni sul tirocinio?
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MATERIALE UTILE PER IL TIROCINIO

https://medtriennalito.campusnet.unito.it/do/home.pl

Nella Home page del sito CAMPUSNET, alla sezione «TIROCINI e STAGE» trovate:

o Guida di Orientamento al tirocinio
o Tutor professionali di sede
o Tutor clinici
o Progetti di apprendimento
o Referenti delle assegnazioni di 

tirocinio
o Assegnazioni e iscrizioni al tirocinio
o Materiale di tirocinio
o Informativa e modelli di sicurezza
o Disposizioni relative agli infortuni

ORIENTAMENTO 19 APRILE 2022



ATTENZIONE!
Le assegnazioni verranno pubblicate su Campusnet alla sezione dedicata

Sulle assegnazioni sarà indicato il servizio in cui svolgerete lo stage, il nominativo del tutor 
clinico e il relativo contatto (e mail e/o telefonico).

SARA’ CURA DELLO STUDENTE PRENDERE CONTATTI CON IL TUTOR CLINICO PER 
ACCORDARSI SULL’ACCOGLIENZA PRESSO IL SERVIZIO. 
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MATERIALE UTILE PER IL TIROCINIO
Nella Home page del sito CAMPUSNET, alla sezione 

«TIROCINI e STAGE»- MATERIALE TIROCINIO trovate:

o Contratto di apprendimento

o Rilevazione presenze giornaliere

o Scheda di valutazione

o Indicazioni allo studio guidato

o Scheda di accertamento per la Pianificazione Assistenziale

o Scheda raccolta dati 1 anno
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Chi fornisce le indicazioni sul tirocinio?

La programmazione didattica colorata per date e durata.

LA GUIDA DI ORIENTAMENTO al tirocinio clinico 
reperibile su Campusnet

Gli avvisi sul sito
PRENDERNE VISIONE CON ATTENZIONE!!
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GUIDA di ORIENTAMENTO al TIROCINIO CLINICO
Regolamento che contiene le informazioni utili al percorso di apprendimento 
clinico

Informa su :

- Attività  di studio guidato e pianificazione assistenziale
- Valutazioni 
- Organizzazione orario di tirocinio 
- Sedi di tirocinio 
- Modalità recupero assenze di tirocinio
- Norme  di comportamento
- Esami di tirocinio
- Procedure da seguire in caso di infortunio (allegati)  

ORIENTAMENTO 19 APRILE 2022
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.. INCONTRI DURANTE LO STAGE
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MEDICAL HUMANITIES/DMT- 2° LAB.
CANALE A
GRUPPO A 26/05
GRUPPO B 27/5       
GRUPPO C  01/06
GRUPPO D  31/05

CANALE B
GRUPPO A 30/05
GRUPPO B 06/06
GRUPPO C 07/06
GRUPPO D 08/06

CANALE C
GRUPPO A 09/06
GRUPPO B 10/06
GRUPPO C 13/06 
GRUPPO D 14/06

SPAZIO BAC, VIA Cottolengo 24 bis Torino
PER LE DATE DEL 13-14/06 SPAZIO ALDOBARALDO Via Parma, 29, Torino 

CHIUSURA LABORATORIO 
RELAZIONE AIUTO 

GIUGNO 2022

15 GIUGNO CANALE A

16 GIUGNO CANALE B

17 GIUGNO CANALE C

ORARIO  14.00-16.00
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RICERCA BIBLIOGRAFICA e STUDIO GUIDATO
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Lo STUDIO GUIDATO è un elaborato che verrà prodotto durante 

il laboratorio di Ricerca Bibliografica 

 Potenziamento delle competenze relative alla ricerca bibliografica.

Ricerca e selezione:

• nelle banche dati biomediche

• nelle riviste biomediche 

• nelle banche dati di interesse infermieristico

 Articoli utili all’approfondimento di tematiche clinico-assistenziali

Per l’elaborato saranno riconosciute le ore di Studio Guidato che concorrono al monte 
ore totale di tirocinio del 1 anno e permettono l’ammissione all’esame di tirocinio
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LA VALUTAZIONE FORMATIVA 
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 Permette di rinforzare o modificare le performances dimostrate

 Facilita la visualizzazione della distanza tra gli obiettivi da raggiungere e 
le competenze dimostrate

 E’ condotta dal tutor clinico nel periodo intermedio dello stage quando 
intravede la necessità di confronto con lo studente sia su aspetti positivi 
che problematici

 Può essere richiesta dallo studente, ogni qualvolta ha necessità di un 
rimando sull’ all’andamento del suo percorso



E’ condotta dal tutor clinico al termine del tirocinio
Il documento ufficiale è la scheda di valutazione dello studente

Il livello di performance è espresso con una scala numerica  da 12 a 30 con passi di tre punti,  per ogni area: 
12-15-18-21-24-27-30

12/30 gravemente insufficiente
15/30 insufficiente
18/30 sufficiente

21/30 discreto
24/30 buono

27/30 distinto
30/30 ottimo

NV: non valutabile 

Le aree in cui sarete valutati:

 Assistenza, 

 Organizzazione

 Formazione e autoformazione 26

LA VALUTAZIONE CERTIFICATIVA 

ORIENTAMENTO 19 APRILE 2022



27

LA VALUTAZIONE e I DESCRITTORI DI PERFORMANCE
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Livello 1 – descrive l’atteso del tirocinio  del primo anno di corso e  del 1 semestre del 2 anno. 

Livello 2 – corrisponde all’atteso dei tirocini successivi: 2 semestre del 2 anno, 3 anno

Al 1 anno, valutazione sugli item di livello 1
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TIROCINIO DI RECUPERO
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Lo studente che non raggiunge la sufficienza nella funzione assistenziale  
è chiamato a svolgere un tirocinio di recupero, della durata di 4 
settimane, nel periodo estivo (agosto-settembre).

Lo studente che ha superato il 30% delle ore di assenza, o ha 
interrotto per vari motivi il tirocinio, dovrà recuperarlo per il totale 
della durata dello stage (non nel periodo estivo). 

Per chi effettua il tirocinio di recupero l’esame di tirocinio si svolgerà il 
28 settembre 2022
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IMPORTANTE!!!

4 luglio 2022- ore 13.30  incontro di 
orientamento per tirocini di recupero

(verrà pubblicato avviso su Campusnet)
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LIBRETTI
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LIBRETTO ATTIVITA’ 
FORMATIVE

LIBRETTO DELLE 
TECNICHE

LIBRETTO 
VALUTAZIONI

Certificazione giornaliera della presenza da parte del tutor 

Scheda sintetica valutazione tirocinio, ore di tirocinio e ore di studio guidato  (inserto arancione)

Libretto di certificazione tecniche (inserto giallo)

NB Ai fini della verifica e registrazione del monte ore fare  riferimento alle date indicate sul 
«Calendario consegna libretti» 

pubblicato sul sito per la consegna in Segreteria Didattica



LIBRETTO DI CERTIFICAZIONE delle TECNICHE

ISTRUZIONI PER LO STUDENTE 

• Le 20 tecniche core selezionate dovranno ottenere entro il terzo anno una doppia certificazione che 
consentirà l’ammissione dello studente all’esame di Stato.

• Lo studente è responsabile: 

- della conservazione del libretto delle tecniche 

- dell’identificazione del proprio bisogno formativo rispetto alle tecniche e della successiva richiesta di 
certificazione durante il tirocinio 

• In caso di non completamento delle certificazioni lo studente dovrà effettuare un percorso di recupero 
delle abilità tecniche mancanti secondo le modalità ed i tempi che verranno indicati dai referenti di 
tirocinio.

• La certificazione viene considerata obsoleta dopo 6 anni
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LIBRETTO DI CERTIFICAZIONE delle TECNICHE
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Cura del corpo parziale e totale 

Enteroclisma 

Indossare e rimuovere i DPI 

Iniezione intramuscolare 

Iniezione sottocutanea 

Lavaggio delle mani antisettico e sociale 

Medicazione asettica della ferita chirurgica 

Medicazione delle lesioni da pressione 

Mobilizzazione 

Ossigenoterapia 

Posizionamento del catetere vescicale 

Prelievo venoso da vena periferica 

Preparazione di un campo sterile 

Rilevazione segni vitali 

Prelievo capillare

TECNICHE DEL 1 ANNO



LIBRETTI

LIBRETTO DELLE 
TECNICHE

LIBRETTO 
VALUTAZIONI
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VIDEOTECA Di INFERMIERISTICA 

www.youtube.com/user/karlo1967
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http://www.youtube.com/user/karlo1967
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Entro una settimana dal termine di ogni stage, lo studente dovrà valutare la qualità dell’apprendimento clinico in tirocinio.

La ricevuta dell’avvenuta valutazione dovrà essere consegnata

(Clinical Learning Evaluation Quality Index)

VALUTAZIONE DELLA SEDE DI TIROCINIO

Andare sul sito del Corso di Laurea, cliccare sul box Opinione degli studenti
e poi cliccare su Valutazione della qualità degli ambienti di tirocinio

dove trova il link per accedere al questionario

https://medtriennalito.campusnet.unito.it/do/forms.pl/FillOut?_id=p06f;referer=%2fdo%2fforms%2epl%2

fSearch
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RITIRO CHIAVI ARMADIETTI PER CHI SVOLGE TIROCINIO MOLINETTE-
ATTENZIONE AGLI AVVISI SU CAMPUSNET!!
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INFO IMPORTANTI!!!

Per essere ammessi all’esame di tirocinio occorre   iscriversi

Leggere l’avviso sul sito per modalità, orario e calendario.

Presentarsi con documento di identità  valido

Verificare sul libretto di tirocinio la correttezza di: 

*Numero delle ore 

*Certificazione delle tecniche 

* Presenza delle firme 



VALUTAZIONE FINALE DI TIROCINIO

Al termine del 1° anno (e poi del 2 anno) è prevista una prova d’esame di tirocinio che 
concorre per il 20% alla definizione del voto finale di tirocinio

+
80% media pesata della valutazione di tirocinio:

50% assistenza
20% organizzazione

10% formazione e autoformazione

La prova consiste nello sviluppo di 30 microcasi assistenziali a risposta multipla
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ESAME DI TIROCINIO.. QUANDO?

7 luglio 2022 ore 08.00

Esame di recupero 28 settembre 2022 ore 08.00

Il giorno successivo, pubblicazione esiti su Campusnet

ORIENTAMENTO 19 APRILE 2022



Domande… 


