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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO



MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE 
 compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica al seguente indirizzo: 

fcl-med-infto3@unito.it  

	( DENOMINAZIONE DELL’ATTIVITÀ ELETTIVA:
LABORATORI TIROCINIO- CORSO DI BENDAGGIO DI BASE


	Anno accademico:

2022-2023

	( TIPOLOGIA:
· Stage (in caso di stage è necessario compilare anche Modulo 1)
· Seminari

· Congressi

· X Laboratori – Esercitazioni
(in caso di ADE con impegno di spesa è necessario compilare anche Modulo. 2)
	( ANNO DI CORSO PER CUI È POSSIBILE ISCRIVERSI:
· 1°

· 2°

· 3°



	(N. STUDENTI AMMESSI PER OGNI EDIZIONE
	(N. TOTALE DI ORE PREVISTE PER L’ATTIVITÀ ELETTIVA
	CFU 

	60
	8 ORE  
	0.5

	( CRITERI DI SELEZIONE DEI PARTECIPANTI IN CASO DI SOPRANNUMERO DI RICHIESTE:


	( MODALITÀ D’ISCRIZIONE: 


	· on line sul sito corso di laurea       

	
	· indirizzo mail docente o tutor proponente

	
	· altro:

	( DOCENTE O TUTOR PROPONENTE L’ATTIVITÀ ELETTIVA:  
DOTT.SSA  FRANCESCA CONDEMI


	Recapito telefonico:

	Fax
	Cellulare (il dato è facoltativo e sarà pubblicato sul sito del Corso di laurea)

	e-mail: 
francesca.condemi@unito.it

	( CONDUTTORI DELL’ATTIVITÀ ELETTIVA:  
Giorgio Bellone – Pronto Soccorso P.T. C.T.O. di Torino
Rossella Di Legami – Grandi Ustionati C.T.O. di Torino
Giovanni Noce – Ex dipendente C.T.O. di Torino

Erika Pitton- Pronto Soccorso P.T. C.T.O. di Torino
Orietta Renaudo – Cure Domiciliari di Susa


Simona Ribet - Pronto Soccorso P.T. C.T.O. di Torino+ UN NOMINATIVO DA IDENTIFICARE


	(STRUTTURA IN CUI SI SVOLGE L’ATTIVITÀ ELETTIVA:

ISTITUTO ROSMINI- SEDE CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA

	(INDIRIZZO (VIA, NUMERO CIVICO, CITTÀ, AULA ECC.):
VIA ROSMINI 4/A (TORINO)



	( DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ ED OBIETTIVI FORMATIVI (compilare questa parte oppure allegare progetto dell’attività proposta):
Obiettivi: lo studente al termine del corso sarà in grado di:

· Classificare le bende

· Conoscere le indicazioni terapeutiche al bendaggio 

· Confezionare bendaggi semplici nel rispetto delle regole fondamentali del bendaggio

· Riconoscere le complicanze dei bendaggi e la relativa prevenzione

Metodi:    Breve lezione frontale con istruttori


    Dimostrazioni 


    Esercitazioni

                Gruppi di lavoro: a rotazione 15/20 studenti per ogni aula 
PROGRAMMA:

· Presentazione

· Introduzione

· Brevi cenni storici sui bendaggi

· Definizione di bendaggio 

· Scopi del bendaggio

· Azione benefici del bendaggio

· Materiali e tipologie di bende 

· Classificazione dei bendaggi

· Indicazioni al confezionamento del bendaggio

· Prima 

· Durante (regole confezionamento bendaggio)

· Dopo 

· Complicanze bendaggi e prevenzione

DIMOSTRAZIONE CONFEZIONAMENTO BENDAGGI E APPLICAZIONE PRATICA DI:

· Bendaggio arto superiore (polso, gomito)

· Bendaggio arto inferiore (caviglia, ginocchio)

N.B. Si richiede agli studenti abbigliamento comodo (tuta da ginnastica) per l’esercitazione pratica, in quanto è richiesta la partecipazione attiva e non l’utilizzo di manichini. 
PROGRAMMA GIORNATA:
8.30-9.00 

Firma partecipanti

Consegna materiale

9.00-9.45

Presentazione corso 

Presentazione slide

9.45-10.00                          Pausa Caffè
10.00-11.15

 Esercitazione

 




 
11.15-12.30                        Esercitazione 




12.30-13.30                        Pausa pranzo

13.30-14.45

Esercitazione 










14.45-15.00

Pausa caffè




 

15.00-16.30

Conclusioni



	( MODALITÀ SECONDO LA QUALE SI SVOLGERÀ LA VALUTAZIONE (colloquio, presentazione di una relazione, prova pratica ecc):
--


	( CALENDARIO (in caso di stage compilare il calendario del Modulo 1):
N° Edizioni: ___3_____

1° Edizione: DA DEFINIRE 2023 Orario _08.30-16.30
2° Edizione: DA DEFINIRE  2023 Orario _08.30-16.30

3° Edizione: DA DEFINIRE  2023Orario _08.30-16.30

La prenotazione delle aule è a carico del docente/tutor proponente l’ADE



Data

01/07/2022





Firma

del Docente o Tutor proponente l’attività elettiva

                      Dott.ssa Francesca Condemi
* I campi con l’asterisco devono essere obbligatoriamente compilati

