
L.A.R.A. 
Laboratorio sulle aggregazioni e relazioni in adolescenza 

 

 

Corso residenziale di 3 giorni GRATUITO 

 

  

 

3 EDIZIONI :   

dal 28 al 30 giugno 2019 

dal 26 al 28 luglio 2019 

dal  20, 21 e 22 settembre 2019 

 

 

 

 



Come scoprire qualcosa di più sui gruppi  
facendo una esperienza diretta sulla creazione e 

sviluppo di un gruppo? 
 

 
Gli educatori, i pedagogisti , gli psicologi e altre professioni si 
troveranno spesso a lavorare in gruppo e con gruppi.  
 
Come fa un insieme di persone singole a diventare un gruppo? 
Come proporre attività di presentazione, gestione dei conflitti, 
mantenimento e sviluppo di un gruppo?  
 
Si può scoprire tramite un’esperienza diretta guidata da conduttori 
esperti  
 
Dove ? 
Alla Penicina nell’Oltrepo pavese a 1000 metri in una cornice 
incantevole    



LA PENICINA  
NELL’OLTREPO PAVESE A 1000 METRI 



3 strutture residenziali 



LE CAMERE  



LAVORI IN CERCHIO 



Lavori in piccolo gruppo 



E IN PICCOLISSIMI GRUPPI ALL’APERTO 





Luogo e orari  

Gli stages si svolgono presso la struttura La Penicina in Romagnese, al passo 
Penice (Pavia),  un complesso recettivo dotato di appartamenti autonomi, 
immerso in un vasto parco a 1100 metri di altezza.  

 

Il trasporto dei partecipanti, che  viaggiano  in treno, sarà organizzato dalla 
Fondazione Adolescere dalla sede della Fondazione Voghera Viale Repubblica 
25 alla sede dello stage 

 

L’esperienza LARA Università è per gli studenti interamente gratuita 

  

Accoglienza in struttura dalle ore 9,30, avvio dei lavori per le ore 11 del primo 
giorno. 

Conclusione con il pranzo dell’ultimo giorno (ore 14 circa) 

 



Partecipanti e formatori 

Formatori: 

•Paolo Angelini, psicologo e conduttore di gruppo, Università di 
Padova 

•Fabienne Guiducci, conduttore di gruppo, Fondazione 
Adolescere 

 

Partecipanti: 

• studenti universitari provenienti da numerose università 
italiane (Milano Bicocca, Genova, Pavia, Padova, Torino, Foggia, 
Salento, Enna, Roma La Sapienza, Firenze, Pescara-Chieti, 
Bologna,…)  



Per informazioni 

Lorenza Garrino 

lorenza.garrino@unito.it 

 

www.penicina.it 

https://www.fondazioneadolescere.it/l-a-r-a-universita/ 
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