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w VP Corsi di Laurea delle Professioni sanitarie

AZIENDA OSPEDALIERO - UNIVERSITARIA CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
della Salute e della Scienza di Torino DI TORINO

VCDEDA

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE

compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica al seguente indirizzo:

fcl-med-infto3@unito.it

¥ Denominazione dell’attivita elettiva:

Disforia di genere: aspetti clinici e affettivo-relazionali

Anno accademico:

2019/2020
% Tipologia: % Anno di corso per cui é possibile iscriversi:
D Stage (in caso di stage & necessario compilare anche D 1°
Modulo 1) X|2°
Xlseminari
XI3°
O Congressi
O Laboratori — Esercitazioni
(in caso di ADE con impegno di spesa € necessario compilare
anche Modulo. 2)
#*N. studenti ammessi per ogni ¥ N. totale di ore previste per CFU
edizione I’attivita elettiva
30 5 0.5

¥ Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste:
Nessuno

Xlon line sul sito corso di laurea
¥ Modalita d’iscrizione:

[ ] indirizzo mail docente o tutor proponente

[] altro:

¥ Docente o Tutor proponente I’attivita elettiva:
Pietro Altini
Recapito telefonico: Fax Cellulare (il dato & facoltativo | e-mail:

e sara pubblicato sul sito del pietro.altininito.it

Corso di laurea)

3351328334
% Struttura in cui si svolge I'attivita elettiva: ¥Indirizzo (via, numero civico, citta, aula ecc.):
Istituto Rosmini Aula 20 Istituto Rosmini

Via Rosmini 4/a Torino

* | campi con I'asterisco devono essere obbligatoriamente compilati



mailto:fcl-med-infto3@unito.it

% Descrizione dell’attivita ed obiettivi formativi (compilare questa parte oppure allegare progetto
dell’attivita proposta):

| trattamento ormonale e lintervento di Riassegnazione Chirurgica del Sesso (RCS) sono da sempre
considerati i trattamenti di scelta per le persone con Disforia di Genere ed entrambi i trattamenti hanno
una ricaduta importante non solo sulla qualitd della vita ma anche sull’equilibrio psicologico ed in
particolare sulla funzione sessuale. Secondo le linee guida della World Professional Association
Transgender Health (WPATH, 2011) emerge come da un lato vi siano molti individui che richiedono sia
cure ormonali che chirurgiche per alleviare la loro disforia di genere, mentre altri necessitano solo di
uno di questi trattamenti ed alcuni di nessuno (Bockting & Goldberg, 2006; Bockting, 2008; Lev, 2004).
Quindi il trattamento della Disforia di Genere € diventato molto piu specifico per ogni individuo ed anche
le consulenze sessuologiche sono sempre piu diversificate a seconda delle esigenze delle persone. La
prima cosa da considerare € che ogni intervento medico e chirurgico effettuato insieme alla persona
con Disforia di Genere porta con sé profonde ripercussioni non solo sulla vita psicologica e relazionale
ma soprattutto sulla funzione sessuale e sulla conseguente qualita di essa. Quindi & importante
effettuare consulenze sessuologiche specifiche a seconda delle esigenze delle persone discutendo con
loro l'impatto della terapia ormonale e dell’intervento chirurgico sulla funzione sessuale

L’'incontro non vuole solo fornire conoscenze dal punto di vista medico ma anche attivare una
riflessione critica su tematiche che possono mettere in discussione i modelli di coppia, di famiglia e di

sessualita consolidati e sessualmente e culturalmente definiti.

¥ Modalita secondo la quale si svolgera la valutazione(colloquio, presentazione di una relazione, prova pratica ecc):
I

¥ Calendario (in caso di stage compilare il calendario del Modulo 1):

N° Edizioni: 1

1° Edizione Data _ 18/1/2020 Orario _ 9.00-13.30

Data 10/1/2020

Firma
del Docente o Tutor proponente I'attivita elettiva
Pietro Altini

* | campi con I'asterisco devono essere obbligatoriamente compilati




