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3. Realizzare attività di guida di studenti, di altri operatori in 

formazione 

 
OBIETTIVI SPECIFICI: 

 

A. Fase prericovero 

Accoglienza del paziente presso l'ambulatorio di Day Surgery e svolgimento di esami pre-operatori 

insieme all' infermiere affiancatore.  

 

B. Fase ricovero 

Accoglienza del paziente presso il reparto di Day Surgery, attraverso la presentazione fisica del 

reparto insieme alla camera di degenza e l'organizzazione delle attività 

 

C.Fase dimissioni 

Educare la persona assistita sul comportamento corretto da assumere a domicili. 

 

ATTIVITA': 

 

A. Fase prericovero  

 Svolgimento dei seguenti esami: 

esami ematochimici 

ECG 

RX Torace 

visita anestesiologica: indicazioni a consumare una cena leggera il giorno prima dell'intervento e 

digiuno a partire dalla mezzanotte 

altri esami su richiesta dell'anestesista/ chirurgo in base alla tipologia del paziente 

preparazione preoperatoria 

 

B. Fase ricovero:  

° pre-operatoria 

identificazione del paziente 

eventuali profilassi 

preanestesia 

accesso venoso periferico  

preparazione della cute (tricotomia) 

indicazioni alla rimozione di protesi mobili, monili 

 

° post-operatorio 

accoglienza del paziente nel reparto proveniente dalla sala operatoria  

compilazione della cartella infermieristica: tipologia intervento e anestesia, stato di coscienza, 

parametri vitali, condizioni ferita chirurgica, pervietà linee invasive  

preparazione e somministrazione della terapia in base alle in indicazioni dell'anestesista 

monitoraggio del dolore/PONV e della ferita chirurgica 

 

C.Fase dimissioni 

gestione della fase delle dimissioni in collaborazione con l'equipe sanitaria, caregiver/familiare in 

base ai protocolli del reparto/aziendali 

follow up telefonico  

 


