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Allegato 1
Tecniche e attività sperimentabili in Cardiochirurgia

● Lavaggio mani antisettico e sociale
● Indossare e rimuovere DPI
● Smaltimento rifiuti
● Cura del corpo parziale e totale
● Mobilizzazione: allineamento posturale, spostamenti nel letto, trasferimento letto/barella,

letto/carrozzina, mobilizzazione corretta post-operati
● Posizionamento catetere venoso periferico
● Prelievo capillare
● Prelievo venoso da vena periferica
● Rilevazione parametri vitali
● Medicazioni lesioni da pressione
● Medicazioni ferite chirurgiche e valutazione
● Posizionamento monitor e telemetria
● Somministrazione terapia intramuscolare
● Somministrazione terapia sottocutanea
● Somministrazione terapia endovenosa


