w V. Corsi di Laurea delle Professioni sanitarie

S \7160A OSPEDALIERD- UNIVERSTARIA ¥ CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA UNIVERSITA DEGLI STUDI
Citta della Salute e della Scienza di Torino DI TORINO

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE

compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica al seguente indirizzo:

fcl-med-infto3@unito.it

¥ Denominazione dell’attivita elettiva:

La violenza domestica: incontro di uomini, donne e bambini. Il livello

Anno accademico: 2019/2020

¥ Tipologia: % Anno di corso per cui é possibile iscriversi:
D Stage (in caso di stage & necessario compilare anche D 1°
Modulo 1) X 20
O seminari
X 3°
O Congressi
O Laboratori - Esercitazioni
(in caso di ADE con impegno di spesa & necessario compilare
anche Modulo. 2)

#*N. studenti ammessi per ogni #*N. totale di ore previste per CFU
edizione Iattivita elettiva
15 Il'livello: 3 ore su piattaformae 4 |lllivello: 1
di studio individuale pre e post
attivitd

¥ Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste:
e Si potranno iscrivere solo gli studenti che hanno gia frequentato il primo livello
e data di iscrizione on line

X on line sul sito corso di laurea
¥ Modalita d’iscrizione:

[:| indirizzo mail docente o tutor proponente

[] altro:

¥ Docente o Tutor proponente I'attivita elettiva:

ALTINI PIETRO
COMOLLI Emilia

Recapito telefonico: Fax Cellulare (il dato & facoltativo | €-mail:

e sara pubblicato sul sito del pietro.altini@unito.it
Corso di laurea)

3351328334

% Struttura in cui si svolge l'attivita elettiva: *Indirizzo (via, numero civico, citta, aula ecc.):

* | campi con I'asterisco devono essere obbligatoriamente compilati


mailto:fcl-med-infto4@unito.it

% Descrizione dell’attivita ed obiettivi formativi (compilare questa parte oppure allegare progetto dell'attivita proposta):
Secondo livello

e riconoscere le emozioni, che le persone che vivono situazioni di violenza domestica provano,

e accogliere e creare un luogo sicuro per I'ascolto delle storie di violenza e di sofferenza,

o identificare le strategie assistenziali e le metodologie adottabili per fare fronte alla sofferenza della vittima
attraverso I'utilizzo di elementi di counseling per il colloquio.

Metodologia:

e lezioni su piattaforma

e tecniche di counseling sistemico-relazionale e motivazionale,

e strumenti analogici per I'esplorazione degli stereotipi

e tecniche di avvicinamento alla consapevolezza del legame corpo ed emozioni

e training teatrale per favorire I'ascolto e la rielaborazione dei vissuti, stimolandoli alla consapevolezza delle
proprie emozioni, potenzialita e limiti all'interno della relazione,

e reading e narrazione di storie di vittime.

e Scrittura
IN PREPARZIONE ALL’ATTIVITA’

Lavoro pre incontro:

e Scegliere un oggetto che secondo gli studenti possa rappresentare la violenza. Verra utilizzato in
fase iniziale del lavoro, per descrivere loro stessi e come vedono la violenza.
DURANTE LA LEZIONE
Accoglieza, esercizi di training corporeo, sperimentazione degli stereotipi legati alla violenza, lettura di storie
di violenza, esplorazione delle emozioni attraverso l'uso di strumenti analogici; scrittura di una storia
partendo dagli stimoli della giornata.
PER LA VALUTAZIONE FINALE
Lavoro post incontro:

e Produrre un elaborato, il cui mandato verra esplicitato durante I'incontro e consegnarlo entro i 7
giorni successivi alle docenti

MATERIALE DA AVERE A DISPOSIZIONE DURANTE L'INCONTRO

Ogni studente durante la lezione dovra avere a sua disposizione |’ oggetto che secondo gli studenti possa

rappresentare la violenza, e il materiale sotto elencato:

Diversi fogli di carta

Due cartoncini

Colori possibilmente a punta grande ne bastano anche solo 2
e Penne e matite

Risorse:

e n° 1 Docente responsabile: dott.ssa Comolli Emilia, docente di Infermieristica clinica del disagio mentale e delle
dipendenze patologiche).

e n°1 Infermiere: counselor sistemica- relazionale professionista, Marmo Teresa.

e n° 1 assistente sanitaria: counselor sistemica- relazionale professionista, referente aziendale per I'Asl To5 per il progetto
“accoglienza donne vittima di violenza in DEA”, Gabriella Cerutti.

e n° 2 attori con diploma dell’Accademia Teatrale di Torino e successiva formazione ed esperienza lavorativa in ambito
formativo e sociale: Chiara Porcu e Bongiovanni Elena).

A supporto dell'attivita sono necessarie quali risorse strumentali:
Collegamento con gli studenti su webex.




¥ Modalita secondo la quale si svolgera la valutazione(colloquio, presentazione di una relazione, prova pratica ecc):

la valutazione avverra tramite la restituzione di un elaborato

% Calendario (in caso di stage compilare il calendario del Modulo 1):

Le edizioni proposte, in questa nuova formula sono n° 4 per il secondo livello

Le giornate individuate sono:
e 1edizione, il 16 maggio 2020; massimo 15 studenti dalle 9 alle 12
e 2edizione, il 16 maggio 2020; massimo 15 studenti dalle 13.00 alle 16.00

* 3 edizione, il 13 giugno 2020; massimo 15 studenti dalle 9 alle 12
* 4 edizione, il 13 giugno 2020; massimo 15 studenti dalle 13.00 alle 16.00

Secondo livello: 3 ore in collegamento + 4 di lavoro individuale pre e post attivita, vista il format ad ogni
edizione potranno partecipare al massimo 15 studenti. che hanno gia partecipato al primo livello .

La convocazione dell’ aula su piattaforma é a carico del docente/tutor proponente ’'ADE

Data 08/05/2020

Firma
del Docente o Tutor proponente I'attivita elettiva
Pietro Altini
Emilia Comolli

* | campi con I'asterisco devono essere obbligatoriamente compilati



