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Cittd dedla Salute & della Scienza di Torino

Corsi di Laurea delle Professioni sanitarie Universita degli Studi di Torino
Corso di Laurea in Infermieristica

-

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE

compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica alla Commissione per le attivita al seguente indirizzo:
fcl-med-infto3@unito.it

Anno accademico: 2020-2021

Denominazione dell’attivita elettiva:

| racconti dei pazienti come strumento professionale nellarelazione di cura

Tipologia: Anno di corso per cui € possibile iscriversi:
Seminario primo, secondo e terzo anno di corso
n. studenti ammessi per Numero di ore previste Ore di studio autonomo CFU
ogni edizione giudicate necessarie per il
20 7 ore raggiungimento degli obiettivi 1

Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste:

Iscrizioni in ordine di priorita fino al completamento dei posti disponibili

Modalita d’iscrizione:

Sul sito

Docente responsabile dell’attivita:
Dott.ssa Lorenza Garrino

Docenti del seminario:
Dott.ssa PARENTE Ernestina
Pedagogista e formatore abilita di counseling

E’ prevista la partecipazione di un “paziente scrittore”.

Insegnamento del Docente responsabile dellattivita

elettiva:

Infermieristica applicata all’educazione terapeutica |Dipartimento di Scienze della Sanitd Pubblica e
Pediatriche

Recapito telefonico: Fax Cellulare e-mail:

011 6705823 011 6705871 lorenza.garrino@unito.it

Struttura in cui si svolge l'attivita elettiva: Indirizzo

Istituto Rosmini Via Rosmini 4 Torino
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mailto:lorenza.garrino@unito.it

Descrizione dell’attivita ed obiettivi formativi:

La partecipazione attiva del soggetto sia ad azioni di carattere preventivo che di gestione della malattia
puo rappresentare una determinante risorsa soprattutto nella capacita di modificare il proprio stile di vita
e prevenire le complicanze. Sovente infatti la persona deve fronteggiare le nuove necessita
dell’organismo attraverso I’adozione di cambiamenti nei comportamenti imposti dalle terapie instaurate.
La qualita della relazione tra il team curante, il paziente e i famigliari, condiziona il livello di
comprensione attiva delle informazioni che nel futuro del paziente dovranno trasformarsi in
comportamenti sia personali che dell’intero sistema famigliare. In questo contesto le narrazioni dei
pazienti possono diventare un’utile risorsa professionale per 1’operatore, come preziosa possibilita nel
realizzare 1’alleanza terapeutica.

Obiettivi:

Utilizzare I’approccio sistemico nella relazione operatore-paziente

Finalizzare i1 racconti dei pazienti e dei familiari all’interno della relazione di cura

Sperimentare 1’uso di abilita di comunicazione professionale in relazione alle narrazioni dei pazienti.

Modalita secondo la quale si svolgera la valutazione:

Partecipazione attiva alle attivita proposte dal seminario
Narrazioni e relazioni realizzate durante I'attivita formativa

Calendario (Data/e e ora in cui si svolge l'attivita elettiva):

Venerdi 18 dicembre 2020 dalle 9 alle 17

Torino, 15 Ottobre 2020

Firma
del Docente responsabile dell’attivita elettiva

Dott.ssa Lorenza Garrino




