
PROGRAMMA DI DETTAGLIO 
	[bookmark: _GoBack]TITOLO DELL’INIZIATIVA FORMATIVA: BLS-D ESECUTORE 
secondo linee guida 2020  ilcor

	Sede: Area Formazione 




n.6 edizioni e date;   vedi locandina pubblicata  
  

Programma  
	1° GIORNATA

	Sessione 1
	Dalle ore 8,00 alle ore 13,30
	Titolo/argomento
	Metodi Didattici*
	Docenti / sostituti

	
	Dalle ore 08,00 alle 08,15 
	Registrazione partecipanti
	
	segreteria

	
	Dalle ore 08,15 alle ,30 
	Presentazione finalità e metodologie dl corso
	LRP
	Direttore



	
	Dalle ore 08,45 alle 9.30
	Obiettivi, tecniche e sequenza del BLS e principi della DP
	LRP
	GARZA 

	
	Dalle ore 10,00 alle 10,45
	Addestramento Pratico a piccoli gruppi 

Le Tecniche, o  abilità  ad 1 soccorritore 
verificare : 
1) Compressioni Toraciche Esterne di alta qualità 
2)  Ventilazione artificiale con Pallone  autoespansibile
3) Conoscenza del DAE
	ED
	I docenti

(rapporto istruttore/allievi 1/6)

	
	Dalle ore 10,45 alle 11,15
	La catena della sopravvivenza, con il DAE sempre ad un soccorritore. NO Ventilazione
	
	I docenti
(rapporto istruttore/allievi 1/6)

	
	
	Minuti 15  Pausa Caffe 
	
	

	
	Dalle ore 11,30/11.45 
	In AULA PLENARIA per il filmato di IRC la ventilazione a 4 mani
	
	GARZA

	
	Dalle ore 11.45 alle 12,30
	2) le fasi del BLSD a 2 soccorritori 
Fase A: riconoscimento e coscienza
Fase BC: Segni di circolo e MO-TO-RE mediante il GAS (non più di 5'sec)
Addestramento alla sequenza completa con 30 CTE + 2 Ventilazione ed utilizzo del DAE
	ED
	I docenti

	
	Dalle ore 12,30 alle 13,00
	Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich
Addestramento nella PLS
Le differenze con il bambino e  lattante 
	DT
	I docenti


	
	
	Consegna tesserini
	
	

	
	
	chiusura del corso
	
	Il Direttore 
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